
第一图书网, tushu007.com
<<美国留学的价值与策略>>

图书基本信息

书名：<<美国留学的价值与策略>>

13位ISBN编号：9787802069145

10位ISBN编号：7802069149

出版时间：2009-8

出版时间：光明日报出版社

作者：徐小平

页数：214

字数：150000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<美国留学的价值与策略>>

内容概要

　　如果你想留学，无论你是最有钱的，还是最差钱的；无论你是最学术型的，还是最不学无术型的
；无论你是最想绿卡的，还是最不想绿卡的；无论你是搞文理工，还是搞商法政；美国——都应该是
你的首选。
　　留学是终生教育的重要内容，每个人的一生都应留学一次。
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作者简介

徐小平，新东方创始人之一。
著名留学、签证、教育与职业发展规划专家，被誉为中国人生设计第一人，留学规划大师。

　　主要著作有《美国留学天问》《美国签证哲学》《图穷对话录》《黄金是怎样炼成的》《邮箱里
的灯光》《仙人指路》《职场新物种》等。
这些著作在中国的大学生、职场新人及留学生群体中具有广泛而深刻的影响。
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章节摘录

　　第一编留学对话录　　美国大学本科教育资源　　杨健飞：毕业于北京外国语大学英语系，80年
代中期留学美国，先后就读于杨百翰大学、美利坚大学。
著名留学教育专家，原新东方留学中心总监、新东方前途出国公司总经理，90年代与徐小平共同开创
留学咨询事业。
凭借多年国际教育管理经验，以及十余载美国留学生活丰富经历，成就大批青年人越洋深造。
　　徐：随着美国签证政策的日渐宽松，近年来中国学生去美国留学的越来越多，已成趋势。
今天我们请来资深留学专家杨健飞老师，一起探讨美国本科留学的话题。
中国的学生和家长们最关心的第一个问题恐怕是，到底要不要放弃高考去美国读大学？
　　杨：这也是我平常工作中碰到的家长最经常问起的。
尤其是每年高考过后，很多家长找到我，本质上是同样的问题，孩子高考成绩不理想，是不是该去国
外留学？
只是他们更“吃亏”了一点，孩子没逃过高考！
这被网上少男少女称之为“告别青春期的残酷折磨”。
　　我通常会告诉这些忧心忡忡的家长，留学不应当被认为是对高考的逃避，而是在世界范围内寻找
更好的教育资源和教育机会！
该不该放弃高考，该不该出国留学，则视各人不同的情况而定。
　　留学的好处在于，基本上每个孩子都能找到适合自己的学校和专业，这是因为国外教育资源丰富
，比如美国就有近四千所高校，而且是普及大学教育，理论上每个人都能上大学。
但前提是，孩子的英语要过关，这需要下功夫花时间；另外家庭必须有比较好的经济条件。
　　徐：我曾经在自己的博客中写过，去美国留学，拿到本科全奖，是一种偶然，但是得到美国大学
的录取，则是一种有把握的选择，这是中国高考绝对不能保证的。
更何况，只要上的大学是好大学，卖房卖地砸锅卖铁筹集学费，其实也是一种高度有把握的人生投资
。
你未必要上常春藤学校才能获得前途，你只要上一个一般性的好大学，我举例说过，比如百度老板李
彦宏读过的纽约州立大学水牛城分校这所排名一百多的大学——毕业出来的人，可以说都是水牛人！
　　杨：的确如此。
我曾碰到的极端问题是，如果能考上北大清华，是否还要去美国留学？
北大、清华当然是中国最好的大学，能考上足以说明自身的学术能力。
我的建议是，除非能进美国顶尖大学，并且有奖学金，或者家庭很富有，否则不该放弃北大、清华。
　　当然，美国排名前50的大学都是世界名校，教育资源丰富，科研设备先进齐全。
学术环境自由开放，注重个性化发展和综合素质培养，这些都代表了当今世界最先进的教育水平和理
念。
从开阔视野、成为国际化人才的角度，到美国名校留学更有价值。
但另外还需考虑到其它因素，最重要的就是留学期间的经济负担。
如果没有奖学金，则留学的花费非常昂贵，是一般中国家庭难以承受的。
　　徐：是的，但是如果经济条件允许的话，那么中国高考制度这面铜墙铁壁就很容易被突破。
美国以及世界各发达国家提供的留学机会，为几十万中国子弟提供了一条突破天险、出奇制胜、事半
功倍、获得更优秀高等教育的机会。
　　杨：深有同感！
在当今全球化的时代，高等教育已经有了更多更大范围的选择，读大学可以在世界范围内做选择！
似乎很多中国家庭和学生还没明白或不习惯，正像某位哲人所说的，真的有了选择的自由，反倒会手
足无措。
　　在欧美、日本、韩国、台湾、香港、新加坡，高中毕业后进什么大学，他们考虑和选择的范围是
全世界的大学。
这就是所谓的“全球化视野”吧。
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改革开放三十年后的今天，中国很多家庭终于可以与欧美、日本等国的家庭站在同一起跑线上了，孩
子可以去美国、去英国、去加拿大留学！
这也应该算是近年来中国经济高速成长的一个重要标志。
　　徐：我在书中揭示过这个奇怪现象：一方面千家万户为了高考而疯狂，一方面万千学子却明明看
到美国留学机会而不愿争取。
结果，得到机会的，是那些捷足先登的“哈佛女孩刘亦婷”——刘亦婷的成功，其实与什么天才教育
没有任何关系，她只是率先实施了“加一减一”战略的聪明女孩，当全国人民都在华山小道上苦苦攀
登时，她却一举登上了高等教育的珠穆朗玛峰。
　　这是一个新的转折点。
提倡理性留学、反对“留学无意识”的我老人家，开始歌唱一个新时代的新主题：让我们都来参与“
加一减一”计划，加英语、减高考，突破高考的马其诺防线，去美国和世界著名大学留学！
　　杨：是的，全世界有那么多那么好的大学！
每一个中国高中毕业生，只要花点功夫，制定一个完整的留学计划，考一个不错的托福成绩，都能够
获得美国大学的录取。
而不必千辛万苦、千军万马去挤那高考的独木桥。
　　徐：世界接受中国留学生的空间很大。
反而是中国学生自己的保守谨慎以及不了解真相，而弃置了无数优质国际资源。
在这个领域，如果我们加强开发——如同我们的商人到巴西俄罗斯去购买森林、到加拿大去购买矿产
、到非洲去开采石油那样——如果我们加强开放国际优质教育资源的意识和宣传，我们就能够充分利
用这些国际优质高教资源，来为更多中华学子获取优秀高等教育的机会，而不至于让千军万马挤在高
考独木桥上，一旦落榜，天崩地裂，万念俱灰⋯⋯　　对于那些在教育领域瞻前顾后的朋友们，那些
从来没有想过留学的朋友们，我想说：货比三家不吃亏，高考留学两相宜，试问中原鹿归谁？
品学优秀贯中西！
　　杨：我喜欢这个留学打油诗！
事实上越来越多的学生和家长已经意识到了这样的机会，近年来也有不少中国家庭借助私人升学顾问
的指导，将子女送进了国外名校。
　　选择去美国读本科的学生基本上属于三种情况：高考或模考成绩不理想在国内进不了、名校的：
成绩优秀肯定能进国内名校、但选择更上一层楼进美国顶尖大学的：明确不参加高考、一门心思去国
外留学的。
　　第一类比较典型。
因为高考只看分数，一些考试成绩不突出，但其他方面都很不错的学生，比如兴趣广泛、课外经历丰
富、更有个性和主见、独立性更强的孩子，只要考好托福，往往更受国外大学青睐。
第二类通常是那些普遍意义上的优秀孩子，学习能力强，有足够自信，有主见，目标就是进国外最好
的大学。
第三类则完全是自觉选择，鄙弃高考，很早就做好留学规划，准备比较充分，包括参加出国英语培训
和考试，高中毕业后直接进国外大学。
这类孩子很多是因为父母或亲人有留学或国外生活经历。
　　徐：很有意思。
刘亦婷去哈佛读的是本科。
中国在美国的本科留学生数目，依然只有研究生的十几甚至几十分之一。
究其原因，过去是因为本科生基本没有奖学金，中国家庭难以负担。
而现在，更多有了经济能力的人则是因为缺乏专业指导，而放弃把留学作为大学教育的重要选择。
　　杨：这非常可惜。
美国的本科教育是最好的，美国名校如哈佛之所以著名，更多是因为她的本科教育。
这又引出另一个概念，我愿意花点时间说说。
就是美国的“文理学院”，英文叫LiberalArtsCollege，也有由字面意思译成“自由教育学院”的。
　　文理学院最容易，被中国学生和家长误解的就是这个“学院”名称。
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许多人根据中国经验，想当然地把文理学院归类为“大专”，很多优秀学生因此也错失了入读美国顶
尖名校的选择和机会！
　　徐：我插一句，MIT是全球顶尖的大学，美国百年老校，依然叫“麻省理工学院”！
还有著名的加州理工学院、佐治亚理工学院。
不知道为什么中国的一些原来就很有名的学院热衷于改名为大学。
杨：我的母校北京外国语学院也改成北京外国语大学了。
你的母校中央音乐学院是不是也会改成中央音乐大学？
（笑）　　美国最好的大学教育是在文理学院完成的。
著名的哈佛、耶鲁、哥伦比亚等常春藤盟校，其根基和精髓也是各自本科学院的自由教
育(LiberalArtsEducation)！
相对于职业技能，文理学院更注重个人教养、知识和素质的培育。
这一理念根植于西方传统的贵族教育，目的不是培训当时那些上流社会子弟的生存或职业技能，而是
要培养他们成为有教养、有文化、有品位、道德高尚的未来社会领袖。
　　前不久在网上看到一个统计。
19％的美国总统、20％的美国国家科学院院士、8％的《财富》500强企业CEO，以及中国人所熟知的
美国国务卿希拉里、前美国劳工部长赵小兰、作家冰心、宋氏三姐妹等都毕业于这类文理学院。
　　徐：谢谢！
这算是在为美国文理学院正名了。
去美国留学的好处我不多说。
我鼓励人们，如果你有相应的经济能力，你就可以、应该、必须把留学作为教育发展的选项之一，在
环球范围内，为自己设计最佳教育方案或留学规划。
　　杨：的确，目前多数中国学生与家长对本科留学和国外教育机会还缺乏了解。
在我看来，对于那些有经济条件的家庭，孩子去美国读本科，从接受教育及将来就业机会的角度来说
。
不会比在国内念一所三流大学更有风险。
少数特别优秀的孩子，如果获得美国名校的录取，可以申请到经济资助。
像哈佛耶鲁这样的名校，资金雄厚，保证每个被录取的学生不会因为经济原因而不能入学。
　　徐：我们谈到美国本科留学，就要说说本科留学的条件。
我想到三点：第一，经济条件；第二，英语条件；第三，作为现代人的开放心态。
当然还有更多技术或申请技巧方面的要求。
你咨询帮助过很多学生，说说这方面的经验。
　　杨：按你的思路说，首先是经济条件。
我们反对盲目出国，提倡理性留学，除强调必须有一个明确的学习目标和留学规划之外。
另外一个重要因素就是经济负担的考虑。
留学也必须有一个投入和产出的计算。
在美国读大学，每年的学费加生活费，虽然按地区有所不同，私立大学和公立大学差别也很大，通常
都在二十万元人民币以上。
虽然与其它国家相比，美国大学的资助最多，但更多是对研究生。
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