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内容概要

　　《享用一生一世的恩赐（名段名篇）》讲述了亲爱的读者，现在呈现给您的这一篇篇璀璨夺目的
美文都是经过精心挑选的，其中的每一篇都值得您反复阅读，甚至背诵。
“双语美文悦读馆”里的美文以绚丽的文笔，引领您进入一个不同文化的人生世界，细细品味，不仅
给您美的享受，更给您以人生的启迪。
在清凉的午后，或者是温馨的夜晚，一边品尝杯中的香茗，一边欣赏书中的美文，心旷神怡、宁静淡
远的感觉就会油然而生。
感悟人生真谛，沐浴智慧光芒，在红尘中做一次出世旅行，于平淡中追寻隽永，于短暂中思考永恒。
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作者简介

　　邓秋峰，女，汉族，西北政法大学外语学院讲师。
1999年毕业于陕西师范大学。
现在西北政法大学从事外语教学实践与理论研究工作，先后教授大学英语、研究生英语、成教英语、
翻译理论与实践等课程，教学经验丰富，专业理论扎实。
主要研究方向为英语翻译、听说教学和研究生英语教学等。
在各类期刊发表论文十余篇，参与陕西高校大学外语教学研究会大学英语教学改革项目，参与《大学
英语语法应用教程》、《大学英语听力应用教程》的编写等。
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第七十五首十四行诗论真理论游历论财富劝贞女莫要虚度时光好时光不再重现西敏大修道院歌丑小鸭
相形见绌鹰音乐鹰嬉登勃朗峰（节选）百万英镑（节选）最后一课116理想的乐园茵尼斯弗里湖心岛死
亡比我更强大宽容（节选）老人与海（节选）十月的湖上奥林匹斯山众神阿波罗普罗米修斯纳鲁斯和
普鲁吐斯雅典娜的神像厄洛斯（丘比特）阿瑞斯狄俄尼索斯菲勒美拉
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章节摘录

　　论游历　　游历对年轻人来说是教育的一部分；对年长的人来说是经验的一部分。
还没有学会一点某国的语言就已经到该国的游历者可说是去上学，而不是去游历。
我也赞成少年人应当随着导师或带着可靠的仆从去游历，只要那导师或仆从是一个懂得所去之国的语
言的人，并且曾经到过那里的就可以了；因为如此他便可以告诉那同去的少年在所去的那个国家里什
么是值得看的，什么人是应该认识的，并有何种的阅历可得。
　　如果不是这样的话，少年人去到外国将如鹰隼戴着头巾，不知该看何处，该观何物。
在航海的时候，除了天和海以外，就没什么可看的，然而人们却常写日记；在陆地上旅行的时候，可
观察的东西很多，而人们却常省略写日记之举，好像偶然遇见的事物比专心去观察的事物更加值得记
载似的，这是很奇怪的。
因此日记是应当记的。
在游历中应当观览考察的事物是：君王的朝廷，尤其是当他们接见外国使臣之时；法庭，尤其是当他
们开庭问案的时候；还有宗教法院；教堂及僧院和其中遗留的纪念品；城市的墙垣与堡垒；商埠与港
湾；古物与遗迹；图书馆；学院，辩论会，演讲（如果有的话）；航海业与海军；大城市附近的壮丽
的建筑与花园，武库；兵工厂；国家仓库；交易所；堆栈；马术训练；剑术；军操以及诸如此类的事
物；上流人士所去的戏院；珠玉衣服之珍藏；木器与珍玩。
总而言之，认真观察当地所有值得回忆的一切事物。
关于这一切都是那做导师或仆人的人应当仔细访问的，至于那些盛典、宫剧、宴会、婚礼、出殡、杀
人以及诸如此类的景象，是无须记忆的，然而也不能将它们忽略了。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　天上有颗星星，她是美丽、快乐、善良和智慧的化身。
远古以来，她一直就是人类的守护神。
她每洒下一滴仙露，人间就会多一册充满智慧的好书。
　　一本好书，一位挚友，一次相随，一生相伴：快乐时分享，悲伤时安慰失望时鼓励，痛苦时激励
。
　　——刘振前（山东大学外国语学院教授、博士生导师、应用英语系主任）
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编辑推荐

　　To enhance your language proficiency as well as widen your view，an insight into different culture and a sip
of different life is definitely an enjoyable way.And，reading essays is among the best approaches.This volume will
impress you without fail!　　I always feel happy；I always feel full；I always feel like singing.Why？
I read an essay every day.　　得来一份恩赐，珍惜一次机会，回报一段满意的人生。
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