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内容概要

本书是“郑州市社区科普大学系列教材”之一。
    全书共分十讲。
分别介绍了环保的基本概念、大气污染与危害、水环境污染与危害、噪声污染与危害的基础环保知识
，提供了在污染中如何保护自己的简易方法。
还介绍了人们比较关心的室内空气污染，为消除居室污染提供了一些简单实用的方法。
对与百姓生活密切相关的环境问题，如食品、农药、化肥、日用化学品的污染及环境激素对人的影响
也作了介绍。
本书通过介绍基本的环保知识，来倡导绿色消费，树立“环保从我做起，从现在做起”的生活理念。
    本书可供社区科普大学作为环保常识的科普教育培训教材，也可供社会各单位相关人员学习参考使
用。
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的危害  第三单元 农药污染安全防范措施第八讲 化肥污染与健康  第一单元 化肥的使用  第二单元 化肥
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编辑推荐

本书是“郑州市社区科普大学系列教材”之一。
全书共分九讲，从旅游出行前的准备、旅行的技巧、旅行安全常识、出境旅游常识、旅游维权等多个
方面介绍了旅游的相关知识。
本书立足于大众化，讲求方便实用，同时也融入了以满足游客个性化需求为导向的“新旅游”思想，
以介绍国内旅游为主，也介绍了出境旅游的基本知识，注重旅游的品质，希望能够给市民提供全方位
的旅游指导。
本书既能满足喜欢旅游的朋友了解更多旅游信息的需要，又能给有旅游愿望而暂无旅游经验的朋友提
供必要的帮助。
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