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内容概要

威廉·詹姆士说：“播下一个行动，你将收获一种习惯；播下一种习惯，你将收获一种性格；播下一
种性格，你将收获一种命运。
”　  成也性格，败也性格。
  　好性格成就你的一生，坏性格毁掉你的一生。
　  克服性格中的劣势，发挥性格中的优势，      　运用性格的力量，彻底改变你的人生。
　  正如西班牙大文学家塞万提斯说：“每个人的命运都是由自己的性格决定”。
    人生百态，道路崎岖，当困难来临时，我们不要逃避，要勇于面对。
    自然界没有两片相同的树叶，人类也没有完全相同的两个人，每个人都是与众不同的。
但是，我们要学会思考，给自己一个健康的信念，这样才能得到解决问题的办法，从而提升自己改变
命运。
    性格是表现在人的态度和行为方面的较为稳定的心理特征，是个性的重要组成部分。
性格不仅影响一个人的生活状况、婚姻家庭，也影响一个人的人际交往、职业升迁、商务活动、事业
发展、经营理财等，性格决定一个人的成败得失，决定一个人的前途命运。
优良性格让人不管是在顺境还是在逆境中，都能坦然积极地面对，并且不懈努力，取得成功；不良性
格会让人走尽弯路，受尽挫折，甚至在关键时刻毁掉一个人的一生，造成悲剧性的结局。
    本书全面阐述了性格对命运的影响，并结合大量有说服力的现实事例，剖析了优良性格的积极作用
和缺陷性格的负面作用。
通过本书，读者可以识别自己的性格特征，发现自己中的优点和弱点，最大限度地发挥自己的潜能，
高效地开展工作、事业，经营生活、婚姻、家庭，从而把握机遇，彻底改变自己的命运，创造和谐圆
满的人生，获得成功和幸福。
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