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内容概要

　　本书从古今中外的名家文字里搜集整理出处世箴言，并对经典故事、典故加以阐释，以帮助广大
读者掌握处世的学问和技巧，从而达到“授人以渔”的目的。
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书籍目录

第一章　人以诚而立　做人一定要诚实　诚实有价值　人因诚信而通达　不拿利益交换诚信　丢失诚
信的的代价比想象中更大　不要让诱惑摧毁忠诚　用善意的谎言表达另一种真诚　一定要兑现自己说
过的话第二章　宽容——荆棘丛中的谷粒　遗忘是为了更好地保护心灵　宽恕别人是在做好事　不要
把伤害留给别人　常怀感恩之心　善于使用自嘲的个性化艺术　别让仇恨的种子开花　延长你的容忍
尺度　宽容让你成大器　练就一流的“忍功”第三章　绽放优雅的气质　平衡内心　坏脾气要收敛　
遇事镇静自处，尽责不辍　知足才能体味幸福　时刻保持一份积极的心态　留有一扇可以看见阳光的
窗户　做个阳光的散布者　用平常心对待生活中的得失　不做完美主义者第四章　严于律己宽以待人
　多为别人考虑　仁慈也要付出努力　表扬胜于任何批评　时刻保持一颗平常心　该低头时就低头　
不务虚名　律人先律己　用人不疑　疑人不用　仁者无敌第五章　善于转换思维第六章　处世先要提
升自己第七章　心态，左右你的一生第八章　成为一个受欢迎的人第九章　站在强者的高度做人第十
章　活出真性情第十一章　亲自打造成功之路
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