
第一图书网, tushu007.com
<<未来靠自己>>

图书基本信息

书名：<<未来靠自己>>

13位ISBN编号：9787802112544

10位ISBN编号：7802112540

出版时间：2006-7

出版时间：中央编译出版社

作者：(英)加里·派克、司徒·尼斯/国别：中国大陆

页数：208

译者：张骊

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<未来靠自己>>

内容概要

“动力书系”终于面世了。
在这里，你将可以获得人生的真谛；在这里，你将找到了解自我的途径；在这里，你也将发现自身动
力的源泉。
通过“动力书系”，将可以塑造一个全新的自我，一个在人生中愉快、幸福、充实的自我。
在如今这个纷繁、快节奏的时代，发现真我，找到希望，这就是“动力书系”准备提供给您的精神食
粮。
　　除了这本《目标决定成就》，“动力书系”还将陆续出版一系列短小精焊、惹人耐的优秀小书。
我们企盼着，动力书系能够伴随着第一个人成长，并让所有的人都能从中有所斩获。
　　你有没有种感觉，自己随时会被旁人所超越？
你有没有发现，时代发展的速度已经超乎你的想象？
面对这样一个风云变幻的时代，你将如何面对？
如何快速地学习？
以免被它所淘汰，而沦为这个世界上“两条腿的垃圾”。
　　为此，你必须，而且只能如此：　　一、了解此刻的自己，发现你的弱点和长处，找出你的困境
和出路。
　　二、关注未来的自己，凝聚你的理想和信念，设计你的未来和成就。
　　三、沟通此刻与未来，不断地准备，再准备；努力，再努力。
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书籍目录

第一章　职业的产生　时代的变化　为什么要设计你的职业生涯？
　为什么要做自己的职业顾问？
　你需要什么？
　什么是大计划？
第二章　自由职业者　这是一个自由世界　什么是自由职业者？
　那么，这对于一个自由职业者来说意味着什么呢？
　该如何成为一个自由职业者？
第三章　此时此刻　当你了解了自己的起点状态之后，你该如何行动？
　那么，你为什么买这本书呢？
　你现在的处境怎样？
　对于这种情况，你该怎么做呢？
　你能应对各种情况的变化吗？
　下一步，你要做什么？
第四章　方法－－学会思考　此时＆此刻的分析方法　你是谁？
　你能做些什么？
　你的价值观是什么？
　其他人对你的看法如何？
　你的周围环境状况如何？
　你的个人事业目前状况如何？
第五章　彼时＆彼刻　你想获得什么？
　你想让自己的未来发展成什么样子？
　你想向着哪个方向发展？
　你想什么时候实现目标？
　推销，还是不推销？
　总结第六章　方法－－严密思考第七章　该怎么做？
第八章　已经结束，还是刚刚开始？
相关网站链接补充阅读
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