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内容概要

　　这是中国第一部从思维的角度全新解密《道德经》中所蕴含的柔性思维方法论的书籍，并提炼出
逆向反动、节制用柔、正本清源、无为、归元、观复、不争等一系列具有可操作性的思维工具。
本着实用性的原则，本书打破了传统的《道德经》的研究方式和概念定义，以思维为主线贯通全书内
容。
为了营造出本书的古典气息，书中配有大量古版画作插图。
另外，为了方便现代人对《道德经》的理解，书中除了配有对道家思维原理的解释外，还穿插了大量
的科学、文化、艺术、政治、经济、军事、教育、商业、管理等领域的案例。
通过一个个趣味鲜活的案例，我们可以在不知不觉中畅饮道家柔性思维带来的智慧甘泉，领悟中国传
统文化的方法精髓，提升我们的心智修养，指导人生和事业走向成功。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<道德经今解>>

作者简介

袁劲松，中国柔性思维培训第一人，金智脑思维咨询有限公司总经理、金智脑创造力培训学校校长。
从事大脑思维研究和培训近二十年，范围涉及柔性思维、创新思维、战略思维、系统思维、混沌思维
、形象思维、右脑潜能开发、职业脑力训练、团队创造力开发、中小学生思维训练等诸多领域。
出版著作有《脑力训练》、《智力拓张》、《全脑思维训练场》、《像大师一样思考》、《柔性思维
教练》等。
其著作曾获全国优秀畅销书奖、上海中小学优秀课外读物一等奖。
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空无之道⋯⋯
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章节摘录

　　第一章自然之道　　【思维案例】　　智慧的思维模式　　有一个外族人想研究犹太人的生活和
习俗，他读了不少书，但始终不得其中的奥妙。
最后他明白了，只有读懂犹太人的法典《塔木德》，才能理解犹太人的一切。
于是他去拜访拉比，并表示了自己想学习《塔木德》的愿望。
　　拉比说：“虽然你想研读《塔木德》，但你现在还不具备翻阅《塔木德》的资格。
”　　“我想研读《塔木德》，”这个人请求说，“至于有没有资格，你不妨测试一下。
”　　拉比觉得他的话很有道理，就向他提出这样一个问题：“有两个男孩帮助家里打扫烟囱，他们
打扫完钻出烟囱后，一个满脸乌黑，另一个脸上却没有一点烟灰，那么你认为哪一个男孩会去洗脸呢
？
”　　这个人说：“当然是那个脸上脏的男孩去洗脸。
”　　拉比却冷冷地说：“由此可见你还没有资格研读《塔木德》这本书。
”　　那个人马上反问道：“那么正确的答案是什么呢？
”　　拉比解释道：“两个男孩打扫完烟囱后，一个脸是干净的，一个脸是脏的。
脏脸的男孩看到干净脸的男孩，就会认为自己的脸也是干净的。
干净脸的男孩看到对方的脏脸后，会认为自己的脸也是脏的。
”　　听到这里，那个人突然叫道：“我知道了。
”然后，他要求拉比再测一次。
于是，拉比又提出了同样的问题：两个男孩扫完烟囱后，一个脸是干净的，另一个脸是脏的。
到底哪个男孩会去洗脸呢？
　　由于这个人已经知道答案了，所以立刻回答道：“当然是脸干净的男孩会去洗脸。
”　　但是，拉比又冷冷地说：“你还是没有资格读《塔木德》。
”　　这个男子沮丧地问道：“那么，《塔木德》上对这个问题是怎么解释的呢？
”
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编辑推荐

　　两千多年前一位圣哲播下的火种，至今仍温暖着我们的心灵。
它散发出来的智慧之光，穿透漫漫的时间和空间，将继续照亮我们探索未来的道路。
大哉，老子！
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