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内容概要

爱因斯坦说：现在，大家都为了电冰箱、汽车、房子而奔波，追逐、竞争，这是我们这个时代的特征
了。
但是也还有不少人，他们不仅追求这些物质的东西，他们追求理想和真理，得到了内心的自由和安宁
。
我们不反对物质上的衣食住行，荣誉上的名利地位对人的重要性，但是我们想说，追求事业，让人的
境界有了高低之分。
我们从爱因斯坦这位伟大的科学家身上可以获得很多有益的结论：第一，一定要追求一个伟大的目标
，避免庸庸碌碌；第二，先从身边的小事做起，并乐此不疲。
坚持下来，当你回首时，你会发现已自己走出很远很远⋯⋯
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