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前言

　　聪明人常犯的低级错误　　（代序）　　智者千虑，必有一失。
即使是再聪明的人，在为人处世时也难免会出现一些错误。
聪明反被聪明误。
　　为什么这么说呢？
因为聪明人往往过于相信自己的能力。
在处理事情时，他们常常会因为过分自信低估了事情的复杂性和人物的多变性，从而造成对事情和人
物的细节疏忽与轻视。
如在做自己熟练的事情时，疏忽了必要的准备工作；对人毫无防备之心等。
虽然这样不会为自己带来灭顶之灾，但对于个人的名誉与发展都会起一定的负面影响。
　　犯错误是正常的，但从错误的性质来讲，有影响重大的“超级错误”与影响较小的“低级错误”
。
普通人在这两种错误之间，并没有明显的界限。
但聪明人毕竟是聪明人，他们毕竟有自己的过人之处。
很明显的“超级错误”他们很少犯，往往在一些细微的环节上犯一些小错误。
比如说机遇面前犹豫不定，致使失去了一次成功的机会；谈话时只顾自己说而不听别人的言论，致使
对方产生反感；遇到事情老爱与人较真；对朋友没有防备心理等等。
尽管都是些比较低级的小错误，有时也会造成不良的影响，使一些本来很容易成功的事情成功不了，
也使自己的名誉受到影响。
　　犯错误并不可怕，只要聪明人能吸取教训、多一份细心，改正这些小错误还是很容易的。
重视这些小问题，减少了自己的小错误，能使聪明人的做事效率更高，成功几率更大。
为了帮助聪明的人更好地获得成功。
编者阅读了大量的相关资料，根据生活中的实际情况，筛选了一百个聪明人爱犯的低级错误。
列举了相关事例，对这些事例进行了深入的分析和探讨，并提出了有效的解决方法和具有哲理性的警
策。
在章节上共分十章，每章分若干节。
从心理、语言、举止、外表、习惯、交际、管理、理财、职业、理家等十个大方面，对聪明人容易犯
的低级错误进行了归纳和总结，最终编撰成了《聪明人常犯的低级错误》一书。
　　《聪明人常犯的低级错误》一书，内容丰富，取材广泛，案例生动，涉及为人处世的多个方面。
既有心理上的“污点”，也有交际与口才上的失误；既有举止仪表上的缺漏，也有生活中的不良习惯
；既有理财中的不当，也有工作中的职业病；连最容易疏忽的家务事同样受到关注。
各个方面都是聪明人平常容易出错的地方，能使读者从事例中领悟到做人、做事的智慧，学到避免犯
类似错误的方法，从而在为人处世的过程中减少一些不必要的低级错误，为自己更快、更好地获得成
功借鉴到有效的途径。
如果读者朋友能认真阅读此书，一定能从中受益，并能够领悟到更多的方法和智慧，使自己具有健康
的心理，过硬的口才，得体的举止仪表，灵活的交际能力，良好的做事习惯，有效的管理能力，坚实
的职业素质，温馨的和睦家庭；在自己的人生道路上，尽情地发挥自己的聪明才智，实现自己幸福而
美好的人生。
　　当然，由于内容的庞杂以及作者的水平有限，难以面面俱到的将聪明人容易犯的低级错误一一列
出，希望广大读者朋友阅读此书后，能够有所感悟，做到举一反三，使自己今后尽量避免再犯类似的
错误。
从而更快地走向成功。
　　有则改之，无则加勉，尽量少犯低级错误，走最快捷的成功之路，是作者写这本书的最终目的，
也是编者对读者朋友们的期望。
既然我们是聪明人，为何不能亮出我们聪明人的光彩呢？
在此祝愿读者朋友们少犯低级错误，早日走向成功！
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内容概要

本书从心理、语言、举止、外表、习惯、交际、管理、理财、职业、理家等十个大方面，对聪明人容
易犯的低级错误进行了归纳和总结。
内容丰富，取材广泛，案例生动，涉及为人处世的多个方面。
既有心理上的“污点”，也有交际与口才上的失误；既有举止仪表上的缺漏，也有生活中的不良习惯
；既有理财中的不当，也有工作中的职业病；连最容易疏忽的家务事同样受到关注。
各个方面都是聪明人平常容易出错的地方，能使读者从事例中领悟到做人、做事的智慧，学到避免犯
类似错误的方法，从而在为人处世的过程中减少一些不必要的低级错误，为自己更快、更好地获得成
功借鉴到有效的途径。
如果读者朋友能认真阅读此书，一定能从中受益，并能够领悟到更多的方法和智慧，使自己具有健康
的心理，过硬的口才，得体的举止仪表，灵活的交际能力，良好的做事习惯，有效的管理能力，坚实
的职业素质，温馨的和睦家庭；在自己的人生道路上，尽情地发挥自己的聪明才智，实现自己幸福而
美好的人生。
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书籍目录

第一章　聪明人的“心理小污点” 　1、准备不充分，多做无用功　2、盲目求高效，心急易出错　3
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知足，难得真快乐　7、遇事再冲动，苦果自己尝　8、蚂蚁绊大象，小事大后患　9、错误的目标，愚
蠢的执著　10、封闭小自我，束缚大智慧第二章　聪明人的“语病”　1、表达不清晰，影响执行力
　2、称呼不恰当，效果会变样　3、不考虑后果，管不住嘴巴　4、说话不留情，易遭人记恨　5、酒
醉吐“真”言，往往讨人嫌　6、赞美太虚伪，常会拖后腿　7、闲论他人非，毁自己口碑　8、不善于
倾听，不利于交流　9、说到做不到，信誉消失掉　10、图一时嘴快，毁一世名誉第三章　聪明人的“
小举措”　1、喜怒形于色，容易失先机　2、眼神太飘忽，交流缺稳重　3、坐姿不稳重，给人坏印象
　4、步速不协调，交流也会不和谐　5、举止不稳重，失礼又败事　6、握手失礼节，见面即告别　7
、疏忽小名片，影响大身份　8、抽烟不讲究，伤身又伤人　9、随意丢垃圾，丢掉好形象　10、摆弄
小物件，对人失尊重第四章　聪明人的“歪表”　1、奇装显个性，张扬失品位　2、随意乱染发，惹
来大麻烦　3、洗头不适时，有损好形象　4、逢场系领带，尊重成障碍　5、淡妆或浓抹，也要分场合
　6、忘记穿制服，易出小错误　7、忽视小腰带，当众找难堪　8、忽略脚上鞋，形象全被毁　9、一
举想多得，“捎带”出问题第五章　聪明人的“坏习惯”　1、办事太拖拉，高能成低效　2、依赖成
习惯，作茧当自缚　3、不重视细节，播种下隐患　4、失败找借口，原地踏步走　5、万事爱较真，易
成孤独人　6、贪图小便宜，丧失大机会　7、盲目跟风走，仿效会出错　8、嫉妒成习惯，害人又害己
　9、劳逸不结合，成功无所获第六章　聪明人的“交际差”　1、交友不择友，挚友总难求　2、以牙
来还牙，最后成输家　3、轻率去访拜，办事易失败　4、待客太随意，新友会生气　5、防范意识低，
易遭人算计　6、独善守其身，终成局外人　7、匹马加单枪，遇事愁断肠　8、处处争面子，自己受损
失　9、以貌来取人，相形当有失　10、无风不起浪，流言让人伤第七章　聪明领导者的“瑕疵”　1
、领导不自律，团队难管理　2、迷信老经验，错失新机遇　3、用人凭学历，难觅千里马　4、凡事必
躬亲，效率未必高　5、承诺不兑现，失败没人怜　6、轻信小报告，流失真人才　7、遇事向后退，难
成大事业　8、不重视沟通，缺少凝聚力第八章　聪明人的“小算盘”　1、贪利赖小账，损失大人格
　2、“截流”不“开源”，生活怎会“甜”　3、盲目冒风险，真的很危险　4、小蛇欲吞象，贪念失
方向　5、小钱懒得赚，损失大商机　6、守财“铁公鸡”，有钱却孤寂　7、帮友无原则，无故把祸惹
第九章　聪明人的“职业病　1、从业不守道，麻烦追你跑　2、不懂也装懂，易失人尊重　3、“偷鸡
”来“生蛋”，种下大隐患　4、频繁换工作，把岁月蹉跎　5、原地踏步走，随时会落后　6、损集体
利益，累个人发展　7、择业无目标，费力不讨好　8、工作带情绪，自讨大无趣　9、得罪身边人，失
道者寡助　10、惹祸就开溜，卸责名声臭第十章　聪明人的“家误事”　1、家务互相推，夫妻都受累
　2、妻子多唠叨，丈夫多烦恼　3、小错总迁就，走上不归路　4、金钱量感情，退早要分离　5、外
出夜不归，容易生是非　6、父母不表率，子女会变坏　7、专制施己意，子女失潜力　8、不问是与非
，愚孝很可悲　9、管制不是爱，老人需理解　10、全力奔事业，家庭难和谐
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章节摘录

　　第一章　聪明人的“心理小污点”　　1、准备不充分，多做无用功　　在事前做相应的准备工
作，是将事情做得更快更好的保障。
这是一个人们再也熟悉不过的常理。
但是在现实中，一些人却因自己的头脑灵活，觉得自己要比一般人聪明，因此在做一些事，特别是一
些看起来简单的事情时，认为事前的准备工作做与不做并没有多少区别。
甚至在有些时候，他们会认为这种准备不但不能促进事情更快更好的完成，反而会浪费不必要的时间
与精力，于是就在没有任何事前准备的情况下，急急忙忙加以实施。
结果不但难以达到预期目的，反而会害得自己白白做了许多无用功，耽误了事情的进展，甚至会使自
己陷入一种骑虎难下的因境，就像某公司的销售员张军那样：　　张军是一家公司的营销员。
凭着自己的聪明能干，业务做得很不错，深受客户与领导的青睐，他自己也越来有成就感了。
　　一次，一位老客打来电话，要看一下他们公司推出的新产品。
张军爽快的与客户谈妥了，并答应客户第二天上午十点前带产品去客户那里拜访。
当天晚上打完电话，张军想都没想就匆匆睡去。
妻子还在枕边提醒张军，有必要先熟悉一下新产品的说明书，再查一下那位客户的住址与公交路线，
以免第二天出现麻烦。
张军却不耐烦的说：“每次出去你都是这样，让我想半天半夜。
都是老客了，这点小事还用得着准备吗！
那一带我很熟，年前我还去送过货呢。
到时直接坐车，不行临时再倒车就是了！
”说完倒头睡去。
其实张军对客户的具体地址并不清楚，只是知道个大概方位，而且对新产品也是刚接触，许多功能他
还不很熟。
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编辑推荐

　　人类最悲哀的，不是无知的人犯低级错误，而是聪明的人故意犯低级错误。
聪明人将在——错误中反思，错误中成长，从大错到小错，从小错到无错，从无错到成功。
聪明人不会在错误的地方寻找正确的答案。
　　诗人王尔德说：“经验是每个人给自己所犯的错误取的名字。
”　　物理学家惠勒说：“我们所要做的一节，就是尽可能地快点犯完错误。
”　　即使是再聪明的人，在为人处世时也难免会出现一些错误。
减少自己的小错误，就能使聪明人的做事效率加快，成功几率增高。
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