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前言

　　历史，通俗地讲就是过去发生的故事。
历史有三种：一种是物质的历 史，包括古董、文物、建筑和遗迹；第二种是文字的历史，就是历代史
学 家写下的史书；还有一种历史留存在人们的头脑中，口口相传，绵延不绝。
中华民族有着世界上延续时间最长的历史，从传说中的祖先炎黄二帝 至今，已经悠悠五千年了。
追溯历史，我们看到人类祖先在极其恶劣的自 然环境中，栉风沐雨，胼手胝足，不断与各种灾难作斗
争，繁衍生息，顽 强生存；追溯历史，我们听到因不堪忍受暴政而风起云涌的农民起义的呼 声；追
溯历史，我们了解了聪明智慧的古代劳动人民在思想、文化、科技、医学、建筑等方面创造的奇迹。
正是有了一场又一场的血战，一项又一 项的发明创造，一代又一代的前赴后继，才推动了历史不断向
前发展。
然而，我们为什么要学习这些历史呢？
现实是历史的延伸。
后辈不可能离开先辈留下的历史遗产，一无所有 地去生活和创造，先辈也不可能不给后辈留下一定的
遗产。
其实早在原始 社会时期，人类就意识到需要学习自己的历史。
千万年前的原始人类已经 会把死去的同伴安葬在自己栖息的洞穴里，就表明他们已经多少意识到自 
己现时的生存，同自己群体中以往死去的人的生存，有某种连续性。
这大 概就是人类历史意识的最初萌芽。
后来，在原始人的图腾崇拜和祖先崇拜 中，这种萌芽状态的历史意识就更明显。
进入文明时代以后，人类的历史 意识就通过历史记事明确地表达出来了。
英国哲学家培根说：“读史使人明智。
” 古代封建帝王李世民说：“以史为镜，可以知兴替。
” 近代思想家梁启超说：“历史是爱国的源泉。
” 俄国革命家列宁说：“忘记历史就意味着背叛。
” 鲁迅先生也曾经说过，历史“书写着中国的灵魂，指示着民族的未来”。
先贤的警句不一而足。
总之，读史可以明智，知古可以鉴今。
在历史 的舞台上，同样的事情总是不断重演。
历史其实就是前人的经验和教训，善加处理，为我所用，会使人受益无穷。
学习历史还可以增强我们的民族的自尊心和自信心。
这五千年间，在 中华大地上发生了多少惊心动魄的事件，出现了多少叱咤风云的人物，演 绎了多少
可歌可泣的故事。
中华历史的嬗变延续，形成了一条环环相扣的 长链，处处可见其辉煌灿烂。
我们应该为我们有勤劳智慧的祖先感到骄傲，对于自己创造更辉煌灿烂的明天充满信心。
既然我们的先祖已经闯过了 那么多艰难险阻，眼前的困难又算得了什么呢？
所以，一个有理想的人，必须要学习历史。
然而中华五千年的历史浩 繁而宏大，历史典籍、史学著作汗牛充栋。
仅仅是官方修订的“二十五史”，就足足可以摆满一整面墙壁。
不少历史学家皓首穷经，也不过研究了 其中一两个问题。
为了能使青少年朋友更好地学习历史、了解历史，我们从中撷选出三 百余篇历史故事，按照历史顺序
，把五千年的历史连缀起来，进行客观描 述，力求做到脉络清晰，广搜博采，去粗取精，深入浅出，
雅俗共赏。
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内容概要

历史的车轮碾压所留下的车辙是一种民族精神和魂魄的凝聚。
    翻开本书，你能深刻地感受到：民族的文化，在这里凝聚；民族的精神。
在这里显现。
    字里行间，华夏五千年的历史文化底蕴得以一一呈现，五千年的灿烂与辉煌，铸就了中华民族历史
的主旋律。
    通过阅读本书，你会深深地感受到历史是每一个人都可以用来借鉴且取之不竭的智慧源泉。
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章节摘录

第一章 悠悠太古远古时代（约170万年前－约3千年前）根据进化论的理论，人是由猿猴演变而来的。
自从猿猴直立起身体，将自然的石块敲打成石器，人类就诞生了。
然而在人类诞生的200万年里，他们在其中绝大部分时间里只能依靠现成的自然物生存，过着采集、渔
猎的生活。
直到距今约一万年前，才出现原始的农业和畜牧业，构成了文明发生的前提。
到了距今五六千年前，才出现了最早的人类文明。
在他们的认识中，自然的力量是无比强大、深不可测的，但是他们并没有注意到，在他们的身体中，
一种绝不属于输于大自然的力量正在萌发。
那就是人类的智慧。
凭借智慧，人类最终成为这个星球的主宰。
中国文明发生于东亚大陆，被浩瀚的太平洋、瘴疠丛生的热带雨林、高峻无比的喜马拉雅山和冰川广
布的帕米尔高原所包围，形成与外界隔离的天然屏障，护卫中国古文明的发展使之不受外来侵扰。
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编辑推荐

《上下五千年智慧新解》四大特点：增长知识：《上下五千年智慧新解》用精辟的语言阐释了深远的
中国历史，让人受益无穷。
生动有趣：集趣味性与知识性于一体，随时随刻开卷有益。
古今通用：古人的智慧，到今天依然光彩照人；用以指导言行，古今通用。
回味无穷：历史拥有无穷魅力，需每一位读者去仔细品味。
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