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内容概要

这是一本青年干部能力建设的读本。
全书分为六章：政治能力、励志能力、能参善谋能力、公文写作能力、修养能力、竞争上岗能力。
围绕提高青年干部的能力，深入浅出，主要讲了是什么，为什么，怎么做，重点在怎么做上下工夫，
让人一看就懂，跟着学，照着做，大有益。
该书具有较强的适用性和可操作性，将会成为青年干部的良师益友，机关工作的参谋助手。
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作者简介

马文，山西偏关人，1965年9月出生，l982年11月入伍，l986年7月毕业于石家庄陆军学院，研究生学历
。
现任解放军后勤指挥学院政治部组织处处长，上校军衔。
先后任战士、军校学员班长、排长、参谋、干事、副营长、战勤处副处长、师后勤部长、正团职教员
、学员队政治委员、组织处处长、学院团委副书记等职。
出版《后勤工作实践与思考》、  《新的历程》两部专著。
主编了《山西省军区后勤工作丛书》，参编了《后勤司令部门（战勤）训练教材》、  《战时后勤司
令部工作想定》。
先后荣立二等功1次、三等功4次，对越自卫反击作战获“优秀后勤指挥干部”称号。
后勤指挥学院优秀共产党员，中国散文家协会会员、山西省作家协会会员。
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书籍目录

序言　加强青年干部的能力建设　能力是青年干部成才的资本　提升能力的良师益友　关注青年干部
的能力建设　能力决定实力第一章　政治能力　第一节　爱国亲民    一、热爱伟大的祖国　    1．热爱
祖国的大好河山　    2．热爱优秀的民族文化　    3．热爱改革开放的形势　    4．热爱中国特色的社会
主义    二、挚爱勤劳的人民　    1．牢记为人民服务的宗旨　    2．锤炼为人民服务的本领　    3．履行
为人民服务的职责　第二节　讲政治    一、坚定正确的政治立场　    1．坚定政治信仰　    2．提高政治
素养　    3．坚信党的领导    二、洞察秋毫的政治鉴别能力　    1．加强政治理论学习　    2．加强政治
意识锤炼　    3．加强政策修养历炼    三、遵守和维护政治纪律　    1．加强纪律内化行为　    2．加强
思想融合境界　    3．加强组织纪律观念　第三节　遵规守法    一、了解遵规守法的意义　    1．法规是
社会公德的基石　    2．法规是国家意志的体现　    3．法规与每个人的命运息息相关    二、履行遵规守
法的职责　    1．牢固树立公仆意识　    2．争当遵规守法模范　    3．严格履行法律义务    三、与违法
违规行为作斗争　    1．努力增强党性原则　    2．以党纪国法为武器　    3．大力加强党内监督第二章
　励志能力　第一节　励志成功的动力    一、有坚定明确的目标　　⋯⋯第三章　能参善谋能力第四
章　公文写作能力第五章　修养能力附录1：中国共产党机关公文处理条例附录2：人大机关公文处理
办法附录3：国家行政机关处理办法附录4：国家行政机关公文格式附录5：国务院办公厅关于实施（国
家行政机关公文处理办法）涉及的几个具体问题的处理意见附录6：2006年—2010年全国干部培训规划
后记
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章节摘录

　　第一章　政治能力　　第一节　爱国亲民　　热爱祖国，是每一个中国公民应有的崇高美德，是
广大青年干部应该具备的基本道德素质，是每个青年干部奋斗不息的精神动力，是对中华民族的神圣
感情。
　　每当我们漫步在辽阔的祖国大地上时，每当我们唱着“我爱你，中国”时，每当我们看到一次又
一次的经济腾飞的景象时，每当我们感受到生活的质量在不断提高时，每当我们在为祖国奋斗取得成
就时，我们的心中都会涌动着热血沸腾的力量，都会充满着喜悦与自豪。
这种热爱伟大祖国的激情多么可贵，这种憧憬于祖国更加美好的情怀是何等的高尚。
　　热爱自己的祖国，是自有人类以来就表现得非常突出。
据《战国策·西周》就有这样的记载“周君岂能无爱国哉”。
《汉纪》中也有“亲民如子，爱国如家”的道德要求。
《礼记·儒行》中说：“苟利国家，不求富贵。
”由此可见，早在远古时代，爱国的热情就已在祖国的大地上产生了一定的影响，正在成为我们伟大
民族精神支柱，对民族的团结振兴，起到强大的推动力和凝聚力。
　　列宁曾经说过：“爱国主义就是千百年来固定下来的对自己的祖国的一种最深厚的感情。
”俄国作家普希金说：“我们要把心灵里的美丽的激情献给祖国。
”德国诗人海涅说：“谁不属于自己的祖国，他就不属于人类。
”戊戌变法的主要人物之一梁启超说：“美哉我少年中国，与天不老！
壮哉我少年中国，与国无疆。
”
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媒体关注与评论

　　青年干部的能力将是领导干部能力的基础和源泉。
研究青年干部能力建设，是贯彻落实科学发展观的重要体现。
愿《青年干部能力建设读本》成为提高青年干部能力的助推器、新亮点。
　　——人民日报原副原总编辑　张虎生　　事业的未来在青年。
如何科学地确定青年干部的能力标准，并促进青年干部能力的全面发展，是一个永恒的课题。
　　——国家行政学院教授、北京人学博士生导师　李习彬　　青年干部多从事机关工作，能参善谋
，科学筹划，充分发挥决策者“外脑”的功能，无疑是青年干部能力建设的重中之重。
　　——著名谋略学专家　李炳彦少将　　一个人要成才，需要努力的方向很多，但首先取决于他的
业余时间如何度过。
古人说：“立身以立学为先，立学以读书为本。
”现在社会浮燥，要做的事太多。
减少应酬，静心读书，勤奋工作，才能保持心灵平衡和谐，是青年干部追求人生理想，追求成才成功
的正道。
　　——解放军报社政工部主任　张驰大校　　在执政党亦需转变执政方式，提高执政能力的今天，
研究青年干部能力建设问题，意义和价值显而易见。
　　——国防大学政治工作教研室副主任　公方彬大校　　这个读本，从提高青年干部能力的角度讲
，很有实用性和可操作性。
把它放在案头，手边，随时查阅，就好像请到一位不走的老师，手把手地教。
跟着学，照着做，大有益。
　　——中国政治学院教授　陈立思
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