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内容概要

本书综合分析了导致孩子学习成绩差的复杂原因，引导家长摸准自己孩子成绩差的症结所在，使父母
在转化差生的过程中能够做到有的放矢。
    本书从十一个方面向家长传授将差生转化优生的高超策略和不二秘诀，对转化差生进行了全面、充
分、详尽、中肯的分析，这十一个方面即是：改变父母的家庭教育方式：发掘孩子自主学习的“原动
力”：引导孩子确立目标并迈向目标：让孩子掌握学习的主动权：让孩子拥有积极愉快的心态：督促
孩子养成良好的学习习惯：从点滴抓起。
辅导孩子，切实提升学习成绩：关注孩子的课堂学习效率：辅导孩子的家庭作业：指导孩子进行高效
的预习复习和提升孩子的应试能力等，　  本书还就如何通过请家教、上网校等方式辅助孩子学习，
如何增强孩子抗诱惑的能力、驱除拖垮孩子成绩的消极因素向父母们支招献策，具有很强的时代气息
和现实针对性，
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书籍目录

第一章　摆正心态：给成绩差的孩子一片蓝天　成绩差，是“差生”最显著的特征　家长对待成绩差
的孩子所应持的正确态度　做开明父母：理性地看待孩子当前的成绩　坚信成绩差的孩子是“可以转
化”的　以科学的教子方法促使孩子成绩化差为优　他们是怎样使成绩差的孩子转化为优生的第二章
　找出症结：孩子为什么成绩差　潜移默化：家庭环境的优劣影响孩子成绩的好坏　缺乏求知动力：
孩子因求知欲不强烈而导致成绩差　常吃“夹生饭”：因学习基础不扎实导致成绩差　死学，笨学，
乱学：因学习方法不正确而导致成绩差　心理素质差：孩子因消校情绪而导致学习成绩差　坏习惯成
自然：因学习习惯不良导致成绩差　白沙在涅：不良社会因素“腐蚀”了孩子的成绩第三章　重塑孩
子：从改变家庭教育方法开始　转变孩子的成绩．家长应从改变自己开始　了解孩子，尊重孩子：做
孩子的知心人　　加强理性思考。
遵循正确的家教指导原则　以高效的转变对策．促使孩子成绩不断攀升　做孩子的拉拉队队员：一路
为孩子喝彩“加油”　避免家庭教育的盲目性．远离教子误区第四章　爱学乐学：发掘自主学习的“
原动力”　点燃孩子心中理想的火炬，开掘孩子学习的动力之源　兴趣是最好的导师：用兴趣激发孩
子学习主动性　鼓励“每事问”：用好奇心激发孩子旺盛的求知欲　抓住“闪光点”：催发孩子求知
上进的热情　多用肯定语气：用真诚的期望增强孩子的自信　身教胜于言传：做孩子的积校上进的榜
样　回报师长：用感恩之心鼓起孩子学习的劲头第五章  目标引导成功：引导孩子确立目标并迈向目
标　信念来自目标：鼓励和熏陶孩子确立奋斗目标　做孩子的智囊：为孩子制定和执行目标出谋划策
　梅花香自苦寒来：必须让孩子明确成功来自勤奋　⋯⋯第六章　变“要我学”为“我要学”：让孩
子紧握学习的主动权第七章　放飞心灵：让孩子拥有积极愉快的心态第八章　习惯左右成绩：督促孩
子养成良好的学习习惯第九章　点滴抓起：辅导孩子切实提升学习成绩第十章　向45分钟要成绩：关
注孩子的课堂学习效率第十一章　抓住家教的重要环节：积极辅导孩子的家庭作业第十二章　掌握方
法和策略：指导孩子进行高效的预习和复习第十三章　强化孩子的核心竞争力：提升孩子的应试能力
第十四章　请家教，上网校：辅助孩子学习的有力措施第十五章　抵制不良诱惑：驱除拖垮孩子成绩
的消极因素
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章节摘录

第一章 摆正心态：给成绩差的孩子一片蓝天1成绩差，是“差生”最显著的特征说到孩子成绩差，很
多父母的脑子里会蹦出一个词来：差生。
其实，“差生”与“成绩差”既有联系，又有区别。
差生一般是指那些不守纪律，成绩落后的学生。
他们可以分成两种情况：一种是行为习惯差，表现为经常与同学吵架、打架，上课不专心，搞小动作
，常常迟到，旷课，不按时完成作业。
另一种是学习成绩差，其表现为经常不完成作业，上课时虽然不搞小动作，但是，注意力不集中，精
神恍惚，对老师的提问不举手发言，每次测试成绩都不及格，接受能力以及思考问题和解决问题的能
力都较差。
这些学生，在各所学校，各个年级，各个班级，都会不同程度地存在着。
虽然差生是一种客观存在，但从育人的角度出发，应该尽量慎重使用差生这个概念，尤其是在学生面
前，最好不用。
之所以如此，还有下面韵理由：（1）差生概念的相对性学生的成绩好与坏是相比较而言的。
因时间、地点、环境的不同，差生的具体内涵也会不同。
一所普通学校和一所重点学校相比，由于学生来源不同、素质不同，虽然都有差生，那情况就很不一
样，这不仅反映在差生的数量上，也反映在差生的水平和层次上。
具体到每个学生，差生这个概念也是相对的。
每一天、每一周的情况都在变化，不可以笼统而绝对地将成绩差的学生称为“差生”。
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编辑推荐

因材施教，发扬孩子的智慧宝藏；点滴抓起，激活孩子的学习潜能。
世上没有天生的“差生”，只有不会开发孩子潜能的父母，本书告诉广大父母：让孩子掌握学习方法
，每个孩子都能学习优秀，教育孩子乐学、会学，“差生”一定能转化为优等生。
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