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前言

上下五千年悠久而漫长的历史，积淀了中华民族独具魅力且博大精深的文化。
中华文化是中华民族无数古圣先贤、风流人物、仁人志士对自然、人生、社会的思索、探求与总结，
而且一路下来，薪火相传，因时损益。
它不仅是中华民族智慧的凝结，更是我们道德规范、价值取向、行为准则的集中再现。
干百年来，中华文化融入每一个炎黄子孙的血液，铸成了我们民族的品格，书写了辉煌灿烂的历史。
中华文化与西方世界的文明并峙鼎立，成为人类文明的一个不可或缺的组成部分。
凡此，我们称之日“国学”，其目的在于与非中华文化相区分。
中华民族之所以历经磨难而不衰，其重要一点是，源于由国学而产生的民族向心力和人文精神。
可以说，中华民族之所以是中华民族，主要原因之一乃是因为其有异于其他民族的传统文化！
概而言之，国学包括经史子集、十家九流。
它以先秦经典及诸子之学为根基，涵盖两汉经学、魏晋玄学、隋唐佛学、宋明理学和同时期的汉赋、
六朝骈文、唐宋诗词、元曲与明清小说并历代史学等一套特有而完整的文化、学术体系。
观其构成，足见国学之广博与深厚。
可以这么说，国学是华夏文明之根，炎黄儿女之魂。
从大的方面来讲，一个没有自己文化的国家，可能会成为一个大国甚至富国，但绝对不会成为一个强
国：也许它会强盛一时，但绝不能永远屹立于世界强国之林！
而一个国家若想健康持续发展，则必然有其凝聚民众的国民精神，且这种国民精神也必然是在自身漫
长的历史发展中由本国人民创造形成的。
中华民族的伟大复兴，中华巨龙的跃起腾飞，离不开国学的滋养。
从小处而言，继承与发扬国学对每一个炎黄子孙来说同样举足轻重，迫在眉睫。
国学之用，在于“无用”之“大用”。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<世说新语精粹>>

内容概要

　　《世说新语精粹》是魏晋风度的审美产物，一经问世，便被世人争相传诵，在一千五百多年的时
间里，推崇它的文人学士层出不穷。
元朝的刘应登说它“清微简远，居然玄胜”。
明朝的胡应麟说“读是语言，晋人面目气韵，恍忽生动；而简约玄澹，真致不穷，古今绝唱也。
”《世说新语》是中国古代小说的萌芽，其简洁隽永的传神描写为后世众多仿效者所难以企及。
　　此书不仅在文学史上有重要意义，而且其记载的大多是真人真事，历来受到史学界的重视，是研
究魏晋时期思想风尚甚至所有中国文化艺术的人士的必读之书。
　　《世说新语》是南北朝时期的一部记选魏晋人物言谈轶事的笔记小说。
原为8卷。
今本作3卷。
全书按内容分类编辑。
分德行、言语、政事、文学、方正、雅量、识鉴、赏誉等36门。
主要记述从东汉后期到晋宋期间一些名流人士的言谈、行事。
较多地反映了当时士族的思想、生活和放诞的风气。
书中名士的言论或故事有一部分出自民间的传闻。
具有较多的传奇色彩。
　　《世说新语精粹》选录了《世说新语》中广泛流传的大部分著名篇章。
分为原文、注释、译文、评论以及历代评点五部分。
全面深入地解读了人物的个性、品行、语言等众多方面的特征。
有助于了解当时士人所处的时代及政治社会环境。
进而领略到魏晋所谓“名士”的风貌。
尤其在评析部分。
《世说新语精粹》以简短有力的文字。
或对原文及背景知识加以介绍。
或就其思想内容进行阐释，或结合当下现实生活予以发挥。
力求在清晰隽永的话语中还原先哲的博大与深刻。
给其心灵注入鲜活的生命力。
读之有历久而弥新的收获。
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作者简介

作者：（南朝宋时代）刘义庆 编者：陈才俊 注译：杨美华

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<世说新语精粹>>

书籍目录

褒赏篇德行第一言语第二政事第三文学第四方正第五雅量第六识鉴第七赏誉第八口叩藻第九规箴第十
捷悟第十一夙慧第十二豪爽第十三容止第十四自新第十五企羡第十六伤逝第十七栖逸第十八贤嫒第十
九术解第二十巧艺第二十一贬斥篇崇礼第二十二任诞第二十三简傲第二十四排调第二十五轻诋第二十
六假谲第二十七黜免第二十八俭啬第二十九汰侈第三十忿狷第三十一谗险第三十二尤悔第三十三纰漏
第三十四惑溺第三十五仇隙第三十六

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<世说新语精粹>>

章节摘录

插图：春秋时期的楚国宰相孙叔敖为民除害杀死了两头蛇，自古以来便被世人所传诵，成为千古佳话
。
文中庾亮敬佩孙叔敖的做法，不把自己的恶马卖给别人，因为他考虑到买主买了这恶马必要担负困扰
与灾祸，所以宁肯自己继续遭受这些烦恼也不愿意卖给别人，可见其心胸之坦荡。
人们常说的一句话就是“己所不欲，勿施于人”。
这是句很简单的话，可是要做起来却是一点都不简单。
因为现在人们惯有的思维是，常常想当然地认为别人应该这么做，当买到不好的货或者接受一项不好
的任务的时候，老是在埋怨别人。
可是当自己“施之于人”的时候，就总是想不起来这句话，总是祈祷着，把好的留给自己，把那些坏
东西坏事情全给别人吧。
如果我们能想一下孙叔敖庾亮他们，也会生活得更心安理得一些。
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媒体关注与评论

帝日：“卿面何以汗？
”毓对曰：“战战惶惶，汗出如浆。
”复问会：“卿何以不汗？
”对日：“战战栗栗，汗不得出。
”　　——《世说新语·言语》潘岳妙有姿容，好神情。
少时挟弹出洛阳道，妇人遇者，莫不连手共萦之。
左太冲绝丑，亦复效岳游遨，于是群妪齐共乱唾之。
委顿而返。
　　——《世说新语·容止》
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编辑推荐

《世说新语精粹》：记言则玄远冷峻记行则高简瑰奇，名士的教科书志人小说的代表作。
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