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前言

《素书》是以道家思想为宗旨，集儒、法、兵的思想于一体的智慧之作。
它充分发挥诸家思想观点与方法，以道、德、仁、义、礼为立身治国的根本，揆度宇宙万物自然运化
的理数，并以此认识事物，对应物理，对纷繁复杂的事理予以厘清和指导。
黄石公是秦朝的隐士高人，虽然隐居，但内心一直忧国忧民，把一生的知识与理想倾注在笔墨上。
《素书》写好后，他就四处寻找合适人选，目的是委托重任，以实现他为国效力的意愿。
有一天，张良浪迹到下邳的时候，在一座桥上遇到一位老人。
老人故意将鞋扔到桥下，对张良说：“小伙子！
你替我去把鞋拣回来！
”张良心中很不舒服，但他看到对方年纪很老，于是将鞋子捡了回来，老人又说：“把鞋给我穿上。
”张良心中虽有不满，但还是跪下来给老人穿上了鞋。
老人站起身，一句感谢的话也没说，转身走了，那老人走了几步路，又走回来，对张良说：“小伙子
很有出息，值得我指教。
五日后平明，请到桥上与我见面。
”张良感到老人举止不凡，立刻跪下来答应。
五天后，天还没亮，张良就来到桥上。
可是，老人早就在那里等候。
老人非常生气地说：“跟老人约会，应该早点来。
回去吧J五天后早点来。
”又过了五天，鸡刚刚打鸣，张良便赶到桥上。
不料老人又先到了。
老人责备张良说：“你又比我晚到，回去吧！
五天后再来。
”张良下决心这次一定比老人早到，五天后，不到半夜，张良就去桥上等候。
不一会，老人一步一挪地走上桥来，高兴地说：“小伙子就应该这样做。
”老人拿出一本书递给张良，说：“你要下苦功钻研这部书。
钻研透了，以后可以做帝王的老师。
”天亮后，张良才知老人给他的就是《素书》。
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内容概要

《素书》分为原始、正道、求人之志、本德宗道、遵义、安礼六章，原文共有一百三十二句，一千三
百六十字，虽然文字简略，但每句话的内蕴却含意精湛。
本书是以道家思想为宗旨，集儒、法、兵的思想于一体的智慧之作。
它充分发挥诸家思想观点与方法，以道、德、仁、义、礼为立身治国的根本，揆度宇宙万物自然运化
的理数，并以此认识事物，对应物理，对纷繁复杂的事理予以厘清和指导。
    本书采用了《素书》的权威原著，参照《四库全书》并加上了宋代宰相张商英的注和清代王氏的点
评，力求为读者提供原汁原味的原典，并在此基础上甄别、博采众家之长，为原典作了简易通俗的译
文以及入情入理的精彩评析，同时，针对每一个观点精心选取了大量妙趣横生的历史案例，融知识性
、哲理性、故事性、趣味性于一体的特点，使读者能够深刻感受到《素书》的博大精深，同时也能使
读者在修身、持家、为人处世、智谋、才干等方面有所收获。
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作者：(秦代)黄石公 编者：陈才俊 注译：刘金松 李绍雪

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<素书全集>>

书籍目录

序言前言《素书》原序四库全书《素书》提要《素书》全文《素书》释解原始章第一正道章第二求人
之志章第三本德宗道章第四遵义章第五安礼章第六附录一  黄石公传附录二  《素书》原评

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<素书全集>>

章节摘录

插图：刘邦称帝后，将太公安置在栎阳。
公元前201年三、四月间，刘邦回到栎阳后，每隔五日就去看望太公一次，每次看望，一定要再拜问安
。
此事被太公一家令看到了，觉得他们父子所守的仍是普通百姓之礼，极不合适。
如今刘邦即位已久，太公尚无尊号。
这样下去，不合朝仪，将会产生不良后果，但又不好明言，只好寻机，设法点破。
一次，家令见太公在家无事，便向前说道：“皇帝虽是太公的儿子，毕竟是皇帝：太公萨帝的父亲，
毕竟是个人臣，怎能让入主拜人臣呢？
”太公原本是个乡下人，对家令所言：闻所未闻，忙问道：“那将如何是好呢？
”家令道：“下次陛下再来朝拜，您行大礼迎出门去，才算合乎君臣之礼。
”待到刘邦再来朝拜，车马还未到，太公就迎到了门前。
刘邦见后，大惊，急忙下车，扶住了太公，问道：“您何故如此呢？
”太公道：“皇帝乃是入主，天下共仰，怎可为我一人而乱了天下礼法！
”刘邦听后，猛然醒悟，忙将太公扶入室内，婉言盘问。
太公就将家令所劝的事说了一遍。
刘邦听了以后，没有说什么，辞别太公回宫后，派人取出黄金五百斤，赏给太公家令。
一面使词臣拟诏，尊太公为太上皇，诏云：“人之至亲，莫过于父子，故父有天下传于子，子有天下
尊归于父，此乃人道之理。
以前，天下大乱，兵革四起，万民疾苦，朕亲自披坚执锐，迎难而上，平暴乱，立诸侯，偃兵息民，
天下遂安，此皆太公之教训。
诸王、通侯、将军、群卿、大夫已尊朕为皇帝，而太公未有号。
今尊太公为太上皇。
”自此，君臣理顺，太公也不用迎门了。
天理节文，人心检制晋文公重耳是春秋五霸之一，他使晋国成为霸主，是经历了一番艰难曲折的历程
的，开始，他受到父亲的宠妃骊姬的陷害，被迫逃出晋国，在许多国家流浪，经历了19年的磨难，增
长了见识，积累了经验，开阔了眼界，更重要的是磨炼了他的性格。
公元前636年，由于晋国发生内乱，没有了国君，重耳结束了在外国流亡的生活，在秦国的护送下回到
了晋国，当了国君，这就是晋文公。
晋文公回国后，雄心勃勃，想成就一番大事业，就开始训练他的百姓。
两年以后，晋文公认为差不多了，便准备用他的百姓称霸诸侯。
子犯曾经跟他在外流浪，是一个十分有见识的人，他劝阻说：“百姓虽经过训练，但还不懂得什么是
义，还没能各安其位，不能用。
”晋文公听了他的这一番话，觉得很有道理，他便想办法让百姓懂得义。
正在这时，周朝发生了“昭叔之难”。
昭叔是周惠王的儿子，他的母亲是惠后，昭叔还有个哥哥，是太子，即后来的周襄王。
惠王想立昭叔为太子，但还没来得及便死亡，昭叔便逃到齐国。
襄王即位后，将昭叔接回来。
然而昭叔回国后，又与襄王的王后乱搞。
襄王知道后，便将王后废掉。
这下触怒了王后的娘家，他们派兵讨伐周朝，周襄王便逃到了郑国。
周朝在当时名义上还是各诸侯国的宗主国，虽然有名无实，但各诸侯国毕竟还得尊重它。
于是晋文公决定帮助周襄王返回周朝，其主要的目的是用此事教育晋国的百姓，让他们懂得什么是义
。
他派出左右两军，右军攻杀昭叔，左军往郑国迎接周襄王返国。
周襄王为表彰晋文公的功劳，待之以殊礼。
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晋文公推辞说：“这是臣下份内之事。
”晋文公用他的实际行动告诉他的百姓，对上尽忠就是义。
他的这一举动对他自己的声誉产生了很好的影响，使得百姓愿意向他尽忠。
他在帮助襄王返国后，又回国致力于造福百姓，使百姓安居乐业。
他认为这回可以役用百姓了。
不料，子犯又出来阻拦，他说：“百姓虽然懂得了义，但还不知道信是怎么回事，还不能使用。
”于是，晋文公又想方设法让百姓懂得信。
他率领军队攻打原国，命令士兵们携带3天口粮。
军队围困原国整整3天，士兵们携带3天的粮食全部吃完了，而原国还未投降。
晋文公就下令退兵。
正当晋国刚退兵时，派出的间谍从城里出来报告说：“原国已经支持不住，准备投降。
晋文公说：“初带3天军粮，就是准备攻打3天，如今已下令退兵，就应该说话算数。
如果不退兵，即使攻下了原国，也不能取信于人，如果没有了信用，百姓也就失去庇护。
得失相比哪个多呢？
”晋文公故意利用打原国来教育百姓，让他们知道什么是信，以此来树立自己的威。
结果，国内民风大变，凡事以信为本，做买卖不求暴利，不贪不骗，民皆信实。
做到了这些后，晋文公又问子犯：“这回行了吧？
”子犯回答：“还不行。
百姓虽知信、义，还不知道什么是礼，还没有养成恭敬的习惯。
”于是，晋文公又让百姓在知礼方面做出了努力。
他举行盛大的阅兵仪式，每个环节都依照军礼执行，使百姓看到了什么是礼仪。
又设立专门执行社会秩序的官员来规定百官的等级职责，使百姓知道对什么官行什么礼。
不仅如此，人们还知道了根据礼来判断一件事的是非曲直。
这一次，晋文公没有去问子犯，子犯却主动地找到晋文公，说：“民力可用矣！
民心可用矣！
”于是，晋文公开始伐曹国，攻卫国，取得齐国之地，解救宋国之围，大败楚军于城濮，遂成为春秋
五霸之一。
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媒体关注与评论

若时至而行。
则能极人臣之位：得机而动。
则能成绝代之功。
　　——《原始章第一》德足以怀远，信足以一异，义足以得众。
才足以鉴古。
明足以照下。
此人之俊也。
　　——《正道章第二》吉莫吉于知足：苦莫苦于多愿　　——《本德宗道章第四》爱人深者求贤急
。
乐得贤者养人厚。
　　——《安礼章第六》
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编辑推荐

《素书全集》：国学经典与圣贤对话 与经典同行阐发修身处世治国统军之法的神秘谋略奇书以道家为
宗集儒法兵思想于一体的智慧圣典凭借《素书》，张良在楚汉相争的乱世帮助汉高祖刘邦创建了大汉
王朝，以至于刘邦慨叹：“运筹帷幄之中，决胜千里之外，吾不如子房！
”宋朝宰相张商英亦说：张良之所以成为张良，不过是运用了《素书》中的几条原则，就能够灭掉秦
国和项羽，而使刘邦成就帝业，更何况是对《素书》进行深入研究的人呢？
《素书》对如何提高个人修养、为人处世、用人原则、持家治国、趋吉避凶、成就大业总结出来的实
用性极强的谋略宝典，它不仅是一部修身处事的格言集，而且是一部治国统军的政论书。
用之修身，可以明志益寿；用之治国，可以位极人臣；用之经商，可以富比王侯；用之军事，可以百
战百胜。
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