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前言

中国古话说：“不打不成器”、“棍棒底下出孝子，严师手里出高徒”，说的都是棍棒教育在孩子成
长过程中的作用。
有的家长认为，孩子在小的时候不懂事，只有打屁股、挨棍子才能让他们长点记性。
有一个男孩小小年纪便饱尝父亲的拳脚，甚至挨皮带抽，原因仅仅是他“太好动”。
其父认为孩子不改是因为“打得还不够”，其母认为“没听说过家长打孩子还有错”。
据调查，某大城市千名流浪街头的少年有不少是因遭父母打骂而离家出走的。
调查表明，目前仍然有一些家长以打骂为主要教育手段。
事实上，我们相信，很多家长对孩子是爱之深，责之切。
现在的孩子都是家里的宝，父母一般是不舍得打骂孩子的，只有对特别不听话的孩子，家长实在是管
不了才会选择打骂教育。
父母对孩子的这种打骂行为，其出发点是好的，是希望孩子能够成才，但是却用错了方法。
英国哲学家斯宾塞曾经说过：“粗暴的家长作风是最无教育智慧者采用的。
”我国的邓颖超同志也说过：“打骂孩子，使孩子一时表面服从，心里反感，甚至也学着对待别人。
用这种方法，不但不能把孩子教育好，反而损伤孩子的自尊心，养成自卑、胆小、孤僻、撒谎等不正
常的性格。
”是啊，打骂只能让孩子从表面上变得“听话”，不能从根本上解决任何问题，并且经常的打骂会使
孩子变得越来越叛逆，甚至会扭曲孩子的性格。
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内容概要

　　如果孩子经常生活在批评中，会丧失自信；如果孩子经常生活在棍棒下，他的心中会时刻充满恐
惧。
但是，如果孩子经常生活在鼓励中，他就会变得自信；如果孩子经常生活在和谐的环境中，他便会觉
得自己生活在一个美好的世界里。
所以，如果家长用一种轻松、愉快的方式教育孩子，就会让你的孩子在健康快乐中成长。
《不打不骂教育孩子的108种方法》以父母对孩子的正确教育为出发点，向广大家长介绍了不打不骂教
孩子的新方法。
这《不打不骂教育孩子的108种方法》给所有望子成龙的父母提供了一个个妙招。
父母只有用恰当的方法宋滋养和教育孩子，才能给孩子一个美好的未来！
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章节摘录

方法二：不过分注意孩子很多家庭都习惯了以孩子为中心，家里的事务安排都围绕着孩子。
当亲朋好友来访，也常常是围着孩子逗他玩。
对孩子过于注意，孩子便会容易骄傲，觉得自己是家里的中心，而且人人都喜欢自己。
方法三：不要轻易满足孩子对孩子的要求要慎重考虑，不能孩子要什么就给什么。
有的父母总是害怕孩子哭闹，因此就对孩子百依百顺.容易被满足的孩子必然养成不珍惜物品、讲究物
质享受、浪费金钱和不体贴他人的坏性格，并且毫无忍耐和吃苦精神。
方法四：不包办代替很多父母担心孩子做不好，于是任何事情都代替孩子做了，结果导致孩子三四岁
了还要父母喂饭、穿衣，五六岁了还不会做简单的家务。
这样孩子就不会变得勤劳、善良，也缺少同情心和上进心。
方法五：不要过分保护孩子其实孩子并不是天生就胆小的，往往是父母对孩子过分担忧而导致孩子越
来越胆小。
如果父母在确保孩子安全的情况下，少一些担忧，多一点鼓励，在摔跤后不大惊小怪，而是让孩子自
己爬起来，孩子就不会变得懦弱胆怯。
方法六：不剥夺独立没有父母的陪伴，就不让孩子走出家门和别的小朋友玩，孩子一脱离自己的视线
就变得十分紧张，被家长这样剥夺了独立性的孩子往往就会变得胆小无能，丧失自信。
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编辑推荐

《不打不骂教育孩子的108种方法》编辑推荐：孩子有什么样的未来，取决于父母的教育方式！
每个孩子都是杰出的，父母不要因为错误的一句话，错误的一个行为，错误的一个教育方式，从而毁
了孩子的一生，一本让父母省心、让孩子开心的教子书！
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