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前言

上下五千年悠久而漫长的历史，积淀了中华民族独具魅力且博大精深的文化。
中华文化是中华民族无数古圣先贤、风流人物、仁人志士对自然、人生、社会的思索、探求与总结，
而且一路下来，薪火相传，因时损益。
它不仅是中华民族智慧的凝结，更是我们道德规范、价值取向、行为准则的集中再现。
千百年来，中华文化融入每一个炎黄子孙的血液，铸成了我们民族的品格，书写了辉煌灿烂的历史。
中华文化与西方世界的文明并峙鼎立，成为人类文明的一个不可或缺的组成部分。
凡此，我们称之日“国学”，其目的在于与非中华文化相区分。
中华民族之所以历经磨难而不衰，其重要一点是，源于由国学而产生的民族向心力和人文精神。
可以说，中华民族之所以是中华民族，主要原因之一乃是因为其有异于其他民族的传统文化！
概而言之，国学包括经史子集、十家九流。
它以先秦经典及诸子之学为根基，涵盖两汉经学、魏晋玄学、隋唐佛学、宋明理学和同时期的汉赋、
六朝骈文、唐宋诗词、元曲与明清小说并历代史学等一套特有而完整的文化、学术体系。
观其构成，足见国学之广博与深厚。
可以这么说，国学是华夏文明之根，炎黄儿女之魂。
从大的方面来讲，一个没有自己文化的国家，可能会成为一个大国甚至富国，但绝对不会成为一个强
国；也许它会强盛一时，但绝不能永远屹立于世界强国之林！
而一个国家若想健康持续发展，则必然有其凝聚民众的国民精神，且这种国民精神也必然是在自身漫
长的历史发展中由本国人民创造形成的。
中华民族的伟大复兴，中华巨龙的跃起腾飞，离不开国学的滋养。
从小处而言，继承与发扬国学对每一个炎黄子孙来说同样举足轻重，迫在眉睫。
国学之用，在于“无用”之“大用”。
一个人的成败很大程度上取决于他的思维方式，而一个人的思维能力的成熟亦决非先天注定，它是在
一定的文化氛围中形成的。
国学作为涵盖经、史、子、集的庞大知识思想体系，恰好能为我们提供一种氛围、一个平台。
潜心于国学的学习，人们就会发现其蕴含的无法穷尽的智慧，并从中领略到恒久的治世之道与管理之
智，也可以体悟到超脱的人生哲学与立身之术。
在现今社会，崇尚国学，学习国学，更是提高个人道德水准和建构正确价值观念的重要途径。
近年来，国学热正在我们身边悄然兴起，令人欣慰。
更可喜的是，很多家长开始对孩子进行国学启蒙教育，希望孩子奠定扎实的国学根基，以此帮助青少
年树立正确的道德观和价值观。
欣喜之余，我们同时也对中国现今的文化断层现象充满了担忧。
从“国学热”这个词汇本身也能看出。
正是因为一定时期国学教育的缺失，才会有国学热潮的再现。
我们注意到；新世纪的大学生能考出令人咋舌的托福高分，但却看不懂简单的文言文。
这些现象一再折射出一个信号：我们社会人群的国学知识十分匮乏。
在西方大搞强势文化和学术壁垒的同时，国人偏离自己的民族文化越来越远。
弘扬经典国学教育，重拾中华传统文化，已迫在眉睫。
本套“国学经典”丛书的问世，也正是为弘扬国学传统文化而添砖加瓦并略尽绵薄之力。
本人作为一名大学教师，从事中国文化史籍的教学与研究工作有年，对国学文化及国学教育亦可谓体
晤深刻。
为了完成此丛书，我们从搜集整理到评点注译，历时数载，花费了一定的心血。
这套丛书集传统文化于一体，涵盖了读者应知必知的国学经典。
更重要的是，丛书尽量把艰难晦涩的传统文化予以通俗化、现实化的演绎，并以大量精彩案例解析深
刻的文化内核，力图使国学的现实意义更易彰显，使读者阅读起来能轻松愉悦和饶有趣味。
虽然整套书尚存瑕疵，但仍可以负责任地说，我们是怀着对祖国传统文化的深情厚谊和治学者应有的
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严谨态度来完成该丛书的。
希望读者能感受到我们的良苦用心。
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内容概要

　　本书是一部湮没很久，少为人知的古代谋略书，它的作者是隋代大儒王通，号文中子。
他是唐代著名诗人王勃的祖父。
魏徵、李靖、房玄龄等人的恩师。
王通的《止学》一书告诉人们想要成功应该不去做什么。

“止”就是志有定向，外念不动，不急于求成，在充满诱惑的尘世中，存有一颗安定从容之心。
一个人只有深刻体悟到“止”的意境，才能做到适可而止，面对诱惑而内心平静，面对挑战而奋力拼
搏⋯⋯
《止学》将传统文化中关于“止”的精髓集于寥寥千余言之内，告诉人们在某种情况下，某个时间，
停止做某事。
当进则进，当止则止。
一个
“止”字，关系着一个人的成败荣辱，“止”之奥妙，存乎一心。
大智知止，小智惟谋：过犹不及，知止不败。
《止学全集》帮助人们指明了究竟
”应该做什么”和“不应该做什么”的成功难题。
只有把握了其中的精髓。
才能更好的把握人生的方向。
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章节摘录

版权页：插图：罗伦品德高尚还手镯明朝时，有一个名叫罗伦的读书人，品行忠厚，刻苦勤奋。
这年，他进京赴试。
他们路过山东时，仆人拣到一只金镯，乘人不注意，偷偷地把金镯揣入了怀中。
过了五、六天，罗伦在旅店中盘点旅费。
发现不多了，不由得双眉紧皱起来。
仆人问他为何发愁，罗伦说：“到达京城，还需要好多天，路费恐怕不够了。
”仆人听了，不慌不忙地说：“相公不必担心，小人自有办法。
”罗伦奇怪地问：“你有什么办法呢？
”“我在山东拾到一只金镯，把它卖掉，足足够了。
”仆人得意地回答。
罗伦没想到仆人竟会做出这种事来，顿时愤怒之至，声色俱厉：“别人的东西，我们怎么能占为已有
呢？
快快准备，返回山东，想法找到失主！
”仆人为难地说：“再回山东，往返多日，岂不误了你的考期？
”罗伦压住心中的怒火，耐心地对仆人说：“丢失贵重物品的人，肯定焦急万分，说不定会出人命的
。
宁肯误考，也要送还。
”仆人自觉惭愧，二话没说，备好马匹，和罗伦急急忙忙返回山东。
果然不出罗伦所料，原来一家主妇洗脸时，不留心将金镯落入盆中。
侍女不知，连水带镯一起泼掉了。
主妇找不到金镯，怀疑被侍女偷去，百般拷打，逼她招认。
主妇的丈夫得知此事，又怀疑妻子有外遇，将金镯送给了情夫，所以整日辱骂不休。
侍女和主妇有口难辩，二人各怀冤屈之情，准备悬梁自尽。
正当这家人闹得沸沸扬扬的时候，罗伦主仆二人闻讯赶到了。
他们送还了金镯，又好言好语安慰了主妇和侍女一番。
失主全家深受感动，千恩万谢，喜泪横流。
罗伦虽然耽误了考期，但一点儿也不后悔。
他意味深长地对仆人说：“如果找不到金镯的失主。
我会一辈子心中不安的。
”宰相智选人才明时，一位宰相奉皇命回到故乡归州选贤，发现在选来的100人中，有99人文卷成绩相
同，都应列为头名，只有一人稍差，名列第二。
这样一来，仅头名和二名加起来就有100人。
宰相觉得很奇怪：是归州人才济济，还是有人作弊？
宰相一边重新检阅文卷，一边苦苦思索。
忽然，他想起来，前天晚上，他正伏案拟定文题，有一群学生前来拜访过他，一定是他们中间有人偷
看了文题！
宰相十分愤怒，立刻命人撰写金榜，悬于归州府大门上。
榜后注明：凡榜上题名者。
明日再到归州府复试。
复试开始了，只听宰相宣布：“现在是谷雨季节。
你们每人带一点谷种回去，秋后以收谷为卷。
”随后，命随从分给每人谷种一百粒。
大家都觉得很惊奇。
而这99个头名却心中暗喜：总算躲过了当堂笔试这一关。
于是，便都带着谷种乐颠颠地走出州府。
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交卷的日期终于到了。
这99个头名都让家人背筐挑担.满载着黄澄澄的金谷，谈笑风生地来到归州府。
唯独第二名的青年农夫，闷闷不乐地捧着一只小土钵，最后走进府门。
他不言不语，神色似乎有些不安。
宰相开始检验每个人的成绩。
他看到这越堆越多的谷子，眉头越锁越紧。
脸’色十分难看。
99个头名检验完了，当看到农夫小土钵里的谷粒时，宰相的眉头猛然一挑，兴致勃勃地问：“你一共
收了多少粒？
”“九百九十九粒。
”农夫支支吾吾地回答。
宰相说：“好吧，你现在把这九百九十九粒谷子的来历当着众人讲一讲。
”农夫说：“大夫，您发给我的100粒谷种，有97粒已失去了生机，只有三粒能作种。
我把这三粒谷种种到地里，日夜辛勤照料，最后只结了999粒。
”99个头名听农夫如此一说，都放声大笑起来。
但出乎众人意料，宰相却激动地捧起土钵对农夫说：“诚实的年轻人啊，你的品质就像这三粒谷种那
样诚实！
”接着，宰相当众宣布：“这个青年农夫是此次当选的唯一贤才！
”宰相的话像晴天霹雳，把九十九个头名震懵了。
事情是这样的，宰相把分给他们的谷种蒸煮了一遍。
在发给每人的一百粒种子中，只掺进三颗能发芽的谷种。
就这样，宰相巧妙地检验了每个人的品质，终于选出一位诚实的人才。
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编辑推荐

《国学经典:止学全集4》：《止学》一书不仅是传统文化关于“止”之思想集大成者，而且具有极强
的实用价值。
凡是按照本书要旨去做的人，都取得了令人瞩目的成就。
清代的曾国藩深爱《止学》一书，他一生的作为和成就，处处都有“止”的烙印。
而“华人首富”李嘉诚更是按照《止学》的要义身体力行，他曾将写有“知止”二字的条幅悬挂在办
公室的醒目之处，让他时刻不忘“知己之行、知己之止”，终使其成为一代商界至尊。
他们的成功，从一个侧面告诉人们：《止学》的影响是深远的，任何人都不应该忽视，欲成大事者更
是如此。
对于现代人来说，《止学》更具借鉴意义，它是一部了解为人处世之道颇具价值的参考指南，它有助
于职场人士融洽同事之情；有助于普通朋友的友好相处；有助于自我价值的提升⋯⋯可以说，《止学
》是一部人生不可多得的处世宝典。
才高非智，智者弗显也。
位尊实危，智者不就也。
大智知止，小智惟谋，智有穷而道无尽哉。
势莫加君子，德休于小人。
君子势不于力也，力尽而势亡焉。
小人势不惠人也，趋之必祸焉。
诚非虚致，君子不行诡道。
祸由己生，小人难于胜己。
谤言无惧，强者不纵，堪验其德焉。
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