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内容概要

人人都渴望成功，都渴望荣誉。
很多人为了这些梦想，拼命表现自己。
在工作和生活中，他们经常锋芒毕露，处处争先，高谈阔论。
可是，后来大家会惊讶地发现：这样的人成功得最晚，或者说没有达到他原本希望达到的高风亮节。
他们不缺才气，不缺激情，不缺信念，可为什么会这样呢？
     本书以独到的人生视角深刻地阐述了低调做人的社会意义，详细介绍了低调做人的智慧，从而为成
就事业提供了有益的指导。
读者在阅读本书之后，能够轻松掌握做人的艺术，以低调做人之智获得一片广阔的天地，成就一份完
美的事业。
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第一章　做人要懂得“修身养性”第二章　做人要有自信心第三章　做人要有专注精神第四章　做人
要有好性格第五章　做人要学会忍让第六章　做人要低调第七章　做个懂得知足的人第八章　做一个
受欢迎的人第九章　要懂得宽容他人第十章　学会赞美他人帮助他人第十一章　真诚的关心可以赢得
人心第十二章　做人要有智慧第十三章　善于选择舍得放弃第十四章　学会退让成大事第十五章　做
事要灵活一点第十六章　要成事，先会“吃亏”第十七章　会说话，易成事第十八章　讲信誉好做事
第十九章　常常反省和改进自己第二十章　学会享受人生第二十一章　活到老学到老
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