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内容概要

当人类开始直立行走，当人类的手和足出现分工，人类文明的发展方向便发生了决定性的改变。
凭借着手和足，人类头脑中不断闪现的创造性火花逐一成为现实。
远古狩猎中留下的岩石壁画，流传于世的手足神话，神秘虔诚的手足崇拜，以及与手足密切相关的现
代科学技术、艺术创作，这些无一不使人们体会到手足在人类发展历程中所占据的重要位置；同时，
它们也唤起了现代人追寻古老印迹、探索手足文明的热情⋯⋯
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作者简介

屠国宁：中国上海手足文化研究室负责人。
20世纪80年代曾任电影刊物编辑、记者，曾专访著名电影人赵丹、秦怡、张伐、李炎、程之、于飞、
杨在葆、张甲田、张国立、夏宗佑、张其等。

    1995年起，开始从事人类手足文化的探索与研究工作，并创建了“巨手”企业、“手足文化研究室
”、“手足概念网”。

    1995年完成《铭留巨人手足之印的行动策划》；
    1996年完成《世纪巨人手足之印陈列馆——策划筹建备忘录》，为创建世界第一处手足印痕收藏基
地奔走呼吁；
    1997年完成《创建手足博览宫的理念与策划》，开始为创建人类手足文明与文化的传播基地而努力
：
    2003年完成《手足博览宫主题公园项目策划大纲》。
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手、足风俗  4.手、足典故后记
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章节摘录

插图：第三章 发现万古流长的手足文明古代华夏文化、印度文化、希腊文化、罗马文化、玛雅文化、
埃及文化、两河流域文化⋯⋯构成了色彩纷呈、源远流长的人类古文化的历史。
而她们正是人类文明与文44的源头和源泉。
当人类大脑创造性的思维活动，与手、足结合并开创了新纪元的时候，重新回顾人类古文化的历程，
强烈地感到：在人类文明与进步的基础里，到处闪烁着人类手、足神圣、不朽、希冀的光芒。
可以毫无异议地称道，手和足，是整个人类文明与前途的伟大基础！
1．神秘史前岩画与手掌印令人不可思议的是，人类之文明竟然从“野蛮”的新石器时代就开始出现
。
以渔猎采集为主的攫取性经济转向以农业和畜牧业为主的生产性经济，是人类经济生活上的一次重大
飞跃，也为人类文明的诞生创造了条件。
迄今所知人类最早的文明，出现在公元前4000年，希腊语称之为“美索不达米亚”，亦即底格里斯河
和幼发拉底河之间的地区。
依据考古资料推断，古代两河流域的文字体系源于苏美尔。
约公元前4000年的后期，苏美尔人创造了图画式文字，到公元前3000年，则发展成为楔形文字。
我们仅从人类以脑与双手结合所创造出各种优秀、细腻、复杂的文字，就已看到手作为人类文明与前
途基础的一个伟岸的缩影。
可是，人类文明的诞生真会是在新石器时代出现的吗？
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后记

我追逐着人手、人足的踪影，那是生命的记号！
精灵的跋涉！
那是奥秘的凝聚！
拼搏的结晶！
我寻觅着人手、人足的印痕，那是生命的元素！
文明的见证！
那是人生的博彩！
历史的光影！
人之天手、天足，终身臣服侍从于人之魂灵，毕生听从受命于人之大脑，足如此任劳任怨，且又默默
无闻⋯⋯人之天手、天足，一生实施着大脑所产生的每一个创造性的思维，甘愿去实施，进而营造出
人间天堂！
更为令人刻骨铭心的是：手与足承担起人类一牛的危难与重负，却往往遭受着亏待、虐残、扭曲⋯⋯
手和足奠基了人类的文明与前途，却常常蒙遭文明的产物所引起的创伤⋯⋯人世间亿万万双手和足，
干尽人生所有苦役辛差，建造起世间所有金碧辉煌，却至今并没有替自己营造过一座歌功颂德、流芳
于世的殿堂！
这乃是人类的一大缺憾！
用了《手印足痕》的书名，意即并非完整记录手、足的辉途业绩，也未完全汲取手、足的精深理念，
更无写尽手、足的所有文明与进步⋯⋯这仅仅是已知人类手足所铭留下的部分“手印足痕”！
我决计续写下去，更希望所有关注、探究手、足的人们续写下去！
我特别期待有一灭，一座手足文明与文化的传承、传播基地在华夏大地拔地而起！
那将是手足最神圣的节日，更是属于人类的神圣节日！
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编辑推荐

《手印足痕:追寻人类手、足文明的印迹》是追寻人类手、足文明的印迹。
手，建造起人类的文明之塔；足，支撑起人类的创造之躯；让我们沿着人类留下的手印与足迹，来探
索这一熟悉却又陌生的世界⋯⋯
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