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内容概要

本书是一本图文并茂的科普读物。
以问题和漫画的形式对糖尿病的发病原因、临床表现、诊断原则、治疗方法、预防保健和糖尿病患者
治疗中存在的困惑和误区等问题作了通俗易懂的解答。
具有生动活泼、浅显易懂、寓教于乐、方法实用等特点。
该书既是糖尿病患者了解病情、配合冶疗、自我保健、解除困惑的生活指南，又是一本广大群众了解
糖尿病，认识糖尿病的危害，加强预防的科普教育读本。
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仝小林，医学博士，著名糖尿病专家，北京大学医学部教授，北京中医药大学教授、博士生导师。
现任中国中医科学院广安门医院副院长、主任医师，国家中医药管理局内分泌重点学科学术带头人，
中华中医药学会糖尿病分会主任委员，中华中医药学会博士学术研究分会主任委员，国家食
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