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内容概要

孩子的成长，离不开正确的指引，这就要求父母能够尽早地把自己修炼成为当仁不让的教育家，去发
掘孩子的潜能，发现他们独一无二的价值。
　　“每个孩子都是天才”，但这并不等于说，每个孩子从出生后自然就成长为天才。
孩子的天才潜能，需要有心的父母用一双慧眼去发现，用一片爱心去培育；需要有意识地“夸”，需
要有系统地“管”。
　　本书从开发孩子的天才潜能入手，引导年轻父母把握天才培养之道，学会信任、赏识、激励孩子
，为孩子创造成长的环境，进而把孩子引向天才之路。
　　“有嘉父母教室”将以“爱家”为理念，大力倡导为人父母者将家庭教育当作一门博大精深的学
问来学习和感悟，欢迎年轻父母到我们的“教室”做做家教的功课吧！
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作者简介

凌永放：毕业于北京师范大学中文系，长期从事图书策划与编辑工作，著有《启动天才宝宝的语言思
维》、《教孩子玩出天才》、《启动孩子的天才思维》等系列作品。
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书籍目录

1 相信你的孩子是天才　0～8岁是天才成长的关键期　每个孩子都有天才潜质　赏识你的孩子　阻碍
孩子成为天才的因素2　开发孩子的天才潜能　儿童期是开发潜能的最好契机　“聪明”孩子与“笨
”孩子　培养孩子的天才气质和性格　开发孩子的天才潜能　因材施教3　天才不等于天资　智力是
天才潜能的外在表现　了解孩子的大脑结构　引导孩子善用左右脑　天才是教育的结果　天才大脑的
开发之道　正确看待智商与IQ测试　培养天才不要拔苗助长4　培养孩子的天才能力　锻炼孩子的注
意力　训练孩子的观察力　提高孩子的记忆力　激发孩子的想象力　培养孩子的思维力和理解力　培
养孩子的创造力5　激励孩子的技巧　善于发现孩子的长处　用爱的语言鼓励孩子　引导“叛逆”的
孩子　支持孩子的兴趣　奖励孩子要适度　给孩子插上自信的翅膀6　学会正确引导孩子　孩子需要
引导　如何有针对性地引导孩子　不要溺爱孩子　不要压制孩子　“放气球”还是“放风筝”　“你
去做”还是“我想做”7　教会孩子如何学习　培养孩子的学习兴趣　注重学习方法　帮助孩子养成
良好的学习习惯　引导孩子进行自主学习　教孩子正确面对考试8　为孩子创造一个成才的环境　家
庭的智力环境　帮助孩子处理好人际关系　注重平等与民主　父母必须遵守的原则　单亲家庭的家教
技巧
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