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前言

　　拉罗什福科（La Rochefoucauld，1613～1680）是法国17世纪著名箴言家、思想家，1613年9月15日
生于巴黎，父亲去世后，承袭了德？
拉罗什福科公爵的封号。
曾经卷入反对红衣主教黎塞留（Richelieu）的政治斗争。
身陷囹圄，后流放到外省。
摄政时期，因不满红衣主教马扎兰（Mazarin）的政策，参加投石党的武装斗争，身受重伤，从此不问
政治。
晚年出入于萨不莱夫人（Madame de Sable）与拉法耶特夫人（Madame de la Fayette）的文艺沙龙，并从
事写作，作品有《回忆录》（1662）与《道德箴言录》。
　　《道德箴言录》自问世三百多年来，不断被再版。
被译成各国文字。
成了世界文化精品宝库的重要组成部分。
它曾是司汤达、尼采、哈代、马克思和爱因斯坦等名人所喜爱的书籍，书中的许多箴言成了民间广为
流传的格言佳句。
该书对人的灵魂作了精辟细致的描绘。
鲁迅曾经说过，“无论单就人生哲理，还是单就处世指导，拉罗什福科的影响都要超过培根”。
但就人生哲学方面而言，拉罗什福科与基本同时代的帕斯卡尔又有些不同，后者科班出身，而拉罗什
福科基本没受多少教育，他的长处是阅历丰富。
感受力强，用他同时代人的说法，就是“知识贫乏但精神丰富”。
爱因斯坦也对该书给予了很高的评价，他说：“人们反对这些揭露人们内心的箴言的原因是：他们害
怕被揭露。
我郑重地向你们推荐，这是我在最苦闷的岁月里读到的最好的书。
”马克思曾在给恩格斯的信中指出，《道德箴言录》表达了一些“很出色”的思想，并专门抄录了数
段给恩格斯（见《马克思恩格斯全集》第32卷308页，人民出版社）。
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内容概要

早年的拉罗什福科是“一个流血的政治型人物”，他对政治有着与生俱来的狂热，是以行动来阅读生
活这本大书。
晚年的他变成了一个沉思的文化型人物，他倾听、交谈、思考，以消化早年丰富阅历的方式来疗伤。
他厌倦行动而渴望思考，思考的重要成果便是一本虽薄犹厚的《道德箴言录》，通过对人们行为品质
的分析和描述，揭露人们实际上在做什么、想什么。
拉罗什福科克服了中庸派的弊端，巧妙地利用了辩证法，在“好”中洞察了“不好”的一面。
拉罗什福科的怀疑态度、英雄主义在反对谄媚当中恢复了智者的尊严，他以个人的力量挑战了一个时
代。
在写作艺术和思考的深度方面，他的确又达到了语不惊人死不休的境地。
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作者简介

　　拉罗什福科（La Rochefoucauld，1613-1680），法国思想家，著名的格言体道德作家，生于巴黎一
个家世显赫的贵族家庭。
早年他对政治有着非同寻常的狂热，晚年不问政治而出入于各种文艺沙龙。
拉罗什福科以犀利的洞察力和优美的文字分析人的情绪、激情，追溯人们言行的动机。
著有《回忆录》（1662）与《道德箴言录》（1665-1678）两部作品。
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章节摘录

　　The mind has a great part to do in SO great a work，but it is not merelysufficient for US to guide it in the
different courses it should hold.　　思想在这项伟大的工作中有很多可以做的工作，但是仅让我们在不同
的过程中来引导它是远远不够的。
　　The agreement we meet between minds would not keep society togetherfor long if she was not governed and
sustained by good sense，temper，and by the consideration which ought to exist between persons who haveto
live together.　　如果社会不能由正确判断力，好性情，以及住在一起的人们之间的相互考虑等因素来
掌控的话，不同思想之间达成的一致并不能让社会长久团结。
　　It sometimes happens that persons opposite in temper and mind become united.They doubtless hold together
for different reasons，which cannotlast for long.Society may subsist between those who ale our inferiors by birth or
by personal qualities，but those who have these advantages should not abuse them.They should seldom let it be
perceived that they serve to instruct others.They should let their conduct show that they，too，have need to be
guided and led by reason，and accommodate them-selves as far as possible to the feeling and the interests of the
others.　　有时，具有相反性情和思想的人会走到一起。
毫无疑问，他们走到一起肯定是为了不同的原因，而这些原因是不会持续很久的。
社会或许会在那些在出生或人品方面不及我们的人中间生存，但是拥有这些优点的人也不应该滥用它
们。
他们很少让人感到他们可以指导其他人。
他们应当让他们的行为来说明：理性上，他们也需要被指导和引导，并尽可能让自己适应其他人的感
觉和兴趣。
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