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内容概要

　　本书的编写者龙治江本科毕业于北京外国语大学亚非学院越南语文学专业。
大学期间曾获全国大学生非通用语种第二届越南语口语比赛二年级组一等奖、中国翻译事业优秀贡献
奖及北京外国语大学奥运志愿者优秀奖。
两次参加中越两国共青团中央组织的中越青年友好会见并从事随团翻译工作。
毕业后在北京中国电工设备总公司工作，现于云南民族大学攻读硕士学位。
曾多次到越南工作学习，对当地风土人情有很深的了解。

　　本书的译审刘沐尧是云南省资深的越南语翻译，云南省翻译协会会员，现任云南人民广播电台“
香格里拉之声”副总监。
从事越南语翻译、审译工作25年，在越南语翻译和文化研究领域有较深的造诣，有多件编、译作品获
国家级和省级奖项，多次任省级重大外事活动和大型学术研讨会翻译，曾应邀参加多家省高校越南语
教学和教材的编写。

　　本书使用方法
　　《零起点轻松说越南语》是一本口语工具书，以生活中常用的口语会话为主要内容，覆盖面广，
涉及生活、交际、旅游、学校、商务等多个领域，采用的词汇与句式往往在这些场景下必不可少。
本书具有以下特点：
　　实用性强：本书从人们日常工作生活实践出发，分?7个篇类共93个场景，通过创设贴近生活的真
实场景进行会话，将语言学习和口语练习有机结合，达到学以致用的目的。

　　用学兼顾：本书针对初学者实际，结合越南语语法特点，在编写会话语句时，巧妙地融入了越南
语口语和书面语中部分简单、常用的词法和句法，使初学者在学到语言的同时，也掌握了人称代词、
语气助词、语序等实用语法。

　　亮点突出：本书除了内容丰富、涵盖面广以外，编写方法也别具一格，既保留了一问一答的传统
会话格式，又紧紧围绕场景主题选编最常用的句型。
“初学勤开口”、“
开口就会说”、“越说越地道?和“爱说才会赢”4部分结构紧凑、联系紧密，便于学员举一反三；既
有汉语拼音，又有谐音对照，对快速提高会话水平大有裨益。

　　本书结尾有附录，收集了越南语会话中出现频率最高的500个单词，以及数字与星期的特殊表达、
越南语字母发音表等，是初学者查阅信息的好帮手。
为了方便读者学习，本书提供了汉语拼音及谐音供读者参考，读者应借鉴谐音与其所注音的词的相似
之处，但不要照搬照抄，因为谐音的作用只是方便读者记忆读音。
为了保证发音的准确性，请对照本书所附光盘学习发音，力求把每一个词句都读准确。
同时我们建议读者配上专?的越汉词典使用，以便掌握更多的词义与用法。

　　本书的内容主要来源于编者从事越南语工作及研究多年来对越南语口语常识的积累，以及编者与
越南朋友日常交往的切身经历。
对于已经有一定越南语基础的读者来说也不失为一个知识梳理与积累的载体。

　　学习经验
　　想要学好外语口语，语音是关键。
尽管汉语语音对越南语语音的形成和发展有着重要的影响，但这并不意味着二者是等同的。
对越南语初学者来讲，语音因素多且多和汉语不同、语音组合频率高、声调容易混淆是学好越南语口
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语的三大障碍，必须加以克服。
初学者要努力做到：勤开口、勤积累、勤思考。

　　勤开口：就是必须按照光盘上的教学录音学好每个音节的准确发音，反复练习，勇于实践。
学习中，尤其要注意汉语和越南语中不同因素的读音区分，注意改变母语发音习惯来适应新的音素或
语言。

　　勤积累：就是要多记多背，最大限度进行词汇、句型储备，努力做到“出口成章”。

　　勤思考：就是要举一反三，活学活用。
要学会利用本书不同场景之间相对独立而又存在某种联系的特点，将它们有机地结合起来学习，扩充
词汇、语句和对话空间，拓宽学习视野。

　　学习计划
　　凡事预则立，不预则废。
一个科学、合理的学习计划对初学者来说至关重要。
我们建议读者本着循序渐进的原则，在充分了解本书总体构架的基础上，制定出适合自身的学习计划
。
可以从自己最感兴趣的话题或是最亟需要了解的话题学起；也可以按照顺序一个个学。
在此，我们根据本书的特点，以四个月为学习周期，拟定一个初步的学习计划，仅供参考。

　　总则：
　　以场景（共93场）为单位，每1天完成1个场景学习，每学完1章（共21章）用1天时间对已学内容
进行梳理、小结。

　　分则：
　　听力——每天15分钟，反复播放关盘中?“初学勤开口”、“开口就会说”部分，注意光盘原声带
与谐音在发音方面的区别，将这些句子听到滚瓜烂熟。

　　口语——每天10分钟，播放光盘，对照书本逐句练习，注意在朗读过程中纠正发音。
可以考虑抽出部分时间以两人会话方式进行练习。

　　语法和文化——每天5分钟，认真阅读“越说越地道”部分，吃透本场景主要句型及相关语法，
学会举一反三。

　　词汇——每天5分钟，背诵本场景主要词汇和句型。

　　练习——每天3分钟，练习“爱练才会赢”部分的句子。
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作者简介

　　龙治江，本科毕业于北京外国语大学亚非学院越南语专业，现于云南民族大学攻读硕士专业。
曾获全国大学生第二届越南语口语比赛二年级组一等奖及北京外国语大学奥运志愿者优秀奖等。
多次到越南当地工作和学习。
越南语功底扎实，同时对越南文化也有较深刻的体验。
　　刘沐尧，现任云南人民广播电台。
香格里拉之声。
副总监，越南语译审，系云南省翻译协会会员。
作为云南省第一代对越广播人，已从事越南语翻译、审译工作25年，在越南语言文化研究领域和笔译
、口译方面有较深的造诣。
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一 日常交际篇
　1．寒暄
　　①初次见面
　　②自我介绍
　　③互致问候
　　④分手道别
　　⑤久别重逢
　2．邀请
　　①发出邀请
　　②接受邀请
　　③拒绝邀请
　　④未能赴约
　3．拜访
　　①事先预约
　　②登门拜访
　　③共进晚餐
　　④离席告辞
　4．电话
　　①接打电话
　　②电话留言
　　③打错电话
　　④挂断电话
二 家庭生活片
　1．日常琐事
　　①日常起居
　　②一日三餐
　　③家务劳动
　　④口角之争
　2．家庭动员
　　①生日派对
　　②家族旅行
　　③家庭会议
　　④租房搬家
　3．家庭消费
　　①理发美容
　　②医院看病
　　③家庭理财
　　④银行取款
　　⑤兑换货币
三 娱乐休闲篇
　1．吃喝玩乐
　　①餐厅吃饭
　　②酒吧狂欢
　　③K歌大赛
　　④健身活动
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　2．时尚购物
　　①挑选商品
　　②讨价还价
　　③买单结账
　　④退货换货
四 旅游交通篇
　1．旅游观光
　　①景点选择
　　②宾馆住宿
　　③景点游玩
　　④跟团旅游
　2．交通工具
　　①空中飞人
　　②轨道交通
　　③乘坐巴士
　　④出租汽车
五 青春校园篇
　1．学习生活
　　①课堂学习
　　②小组讨论
　　③图书借阅
　　④考试安排
　2．海外留学
　　①提交申请
　　②办理签证
　　③留学生活
　　④毕业典礼
　3．课外活动
　　①演讲比赛
　　②社团活动
　　③社会义工
　　④兼职打工
六 职场风云篇
　1．初涉职场
　　①求职面试
　　②新人人职
　　③同事交往
　　④公司年会
　2．业务流程
　　①联系客户
　　②工作出差
　　③业务谈判
　　④签署合同
　　⑤公司制度
　3．人在职场
　　①工作调动
　　②升职加薪
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　　③辞职跳槽
七 人情社会篇
　1．情感天地
　　①喜怒哀乐
　　②喜爱厌恶
　　③同意反对
　　④抱怨指责
　2．友好留来
　　①谈论数字
　　②询问时间
　　③谈论天气
　　④谈论家庭
　　⑤谈论工作
　　⑥谈论爱好
　3．社会交往
　　①表示感谢
　　②表达道歉
　　③寻求帮助
　　④谈情说爱
　4．突发状况
　　①语言障碍
　　②迷失道路
　　③丢失物品
　　④身体不适
　　⑤紧急报警
附录
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编辑推荐

　　让您不得不选择《零起点轻松说越南语》的五大理由：　　1.内容海量，常用话题全覆盖！
　　《零起点轻松说越南语》共有七个部分，分别是：日常交际、家庭生活、娱乐休闲、旅游交通、
青春校园、职场风云、人情社会，共计89小节。
场景覆盖生活、交际、旅游、校园、商务等方面，足以应付日常生活的需求。
　　2.图文并茂，实用为王。
　　《零起点轻松说越南语》内容编排以实现交流为最终目的，采编的句子都是各种场景之下使用率
极高的句子，每个单句不超过15个字，简短易学。
在文字旁配以插图，图文并茂，有利于引发读者的兴趣。
　　3.贴心谐音，一看就会说。
　　本书的每个句子的外语部分均标注了拼音和汉语的谐音，目的是为了帮助初学者更好、更方便地
记住单词发音，让您真正一看就会说，满足日常、应急外语交流需求。
　　4.循序渐进，递进式设计符合语言学习规律。
　　本书的每节内容递进式设计：“初学勤开口”中的小对话可以帮助读者迅速进入情景；“开口就
会说”中精挑细选5句最实用的情景表达，帮您轻松应对日常交流；“越说越地道”部分在前文的基
础上，扩展介绍了一些流行口语短句、礼仪交际窍门、风俗习惯等，增强了语言学习的趣味性。
　　5.全文高清MP3录音。
　　本书特邀资深播音外教进行全文录音，发音标准清晰，音色纯正，您可以把自己的声音录下来与
原录音对比，找出问题所在，反复纠正、练习，这可以帮助您快速掌握一口流利的越南语。
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