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前言

　　又是樱花盛开的季节，花开花落，弹指挥间，我在东瀛的樱花树下已经度过了难忘的22年。
22年，岁岁月月，风风雨雨，好在我忙碌中没有忘记为这宝贵的年华记下几笔。
　　多年来我在网络上也一直开设中文·日文的双语博客。
希望能够促进两国百姓之间的相互了解，因为有了相互了解，才有可能相互理解。
这大概也是我们这些有这样生活经历的人应尽的义务吧。
　　这次承蒙出版社各位的帮助，能将自己在日生活中的随笔与各位一起分享，我感到非常荣幸。
这些随笔不是为出书而写的，是我来到日本后多年来平日记录的一些亲身经历和真实感受。
其中包括初来乍到、留学就职、结婚育子、工作生活、各地风情等内容，希望这些写在樱花树下的随
笔，有助于各位了解我们“遥远的近邻”——东瀛岛国以及生活在那个岛国上的人们。
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内容概要

　　又是樱花盛开的季节，花开花落，弹指挥间，作者在东瀛的樱花树下已经度过了难忘的22年。
22年，岁岁月月，风风雨雨，好在她忙碌中没有忘记为这宝贵的年华记下几笔。
《东瀛手记》是作者来到日本后多年来平日记录的一些亲身经历和真实感受。
其中包括初来乍到、留学就职、结婚育子、工作生活、各地风情等内容。
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作者简介

　　乔蕾，北京人。
1983年外语学院日语系毕业后就职于中央部委机关。
1986年赴日留学，1989年硕士毕业后就职于日本的商社。
从1995年开始，作为中日友好交流·技术合作的项目协调员，为了促进相互的交流与理解奔波于中日
之间。
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书籍目录

人在他乡四叠半报考研究生院勤工俭学推销“三高”姐妹莫蹉跎小区故事多挺日本人吃饭的规矩安全
教育邻床的精气神兴部町的养牛人兴部町的养牛人天桥立一村一品大濠公园美丽的妈妈弱女子不弱面
对自然灾害跳蚤市场信之柱流浪小猫眯饭盒Happy New Year！
家庭日志我给儿子讲故事救生圈为了孩子多亏爸爸醉酒育儿日记即兴儿歌送子留学小小的权力小象如
厕一个不能少母子床上对话黄金周的收获小学运动会的一幕与儿子一起学习“汉检”新绿之旅浪漫列
车小学毕业留念批评奥卡利那笛吼一点点差距晨练吹奏“夕阳红”悄悄回娘家母亲节点滴手札家乡有
人来立冬与柿子好爸爸惑与不惑快乐的撒种人提包的故事美好的一幕从头越婆媳中国的脊梁根性回家
菜趣我与计算机都不想放下瓜子初恋追逐阳光
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章节摘录

　　报考研究生院　　安顿好了小家，我就开始上学。
从办理出国手续，到出国后落脚，冲破了艰难险阻的我终于可以走向学校了。
但刚迈出第一步我就觉得很沉重，原因是交通费！
每天如此一个往返，每月需要多少钱呀？
！
咳，走一步算一步吧。
　　我是作为大学院（研究生院）的研究生来留学的。
半年后的一天老师说让我自学两周，因为他忙于大学院院生的入学考试。
至此我才明白我读的这个“研究生”是以研究为目的的，在日本“研究生”并不授予硕士、博士学位
。
要读硕士、博士必须先考取大学院的院生。
　　那怎么行呢？
我来日本就是为了读取大学院学位的。
经常听说日本的升学率严格以及“考试地狱”等等。
但当时在中国考大学也并不容易。
在我高中毕业时，班里49人中只有我与另外一名男生考进了大学。
那时一方面刚刚恢复了全国大学统一高考制度，另一方面上山下乡劳动的制度尚未彻底废除。
手里握着大学录取通知单去欢送同学们上山下乡时，我的心情简直无法用语言表达。
我不知道那时的入学率是百分之多少，但我清楚地感到是由于眼前的他们作了分母，我才当了这个分
子。
　　进大学后我惊奇地发现，班里都是从没有大学的10年里积攒下来的庞大的分母中严格筛选出来的
分子，而且净是在无法学习的环境中学习出来的优秀分子。
与班里同学相比不光是年龄上的差距，让我更感到水平上的差距。
从严选出来的分子中再进一步精选去读研究生，这在当时实在太难了，记得我们班上好像一个人都没
考上。
　　好不容易来到日本，我坚决要求参加大学院的院生考试，老师说：“今年是来不及了，准备一年
明年再考吧。
因为考的都是本科专业知识。
”我在中国的大学本科专业是日语，可到了日本就没了专业，只是一个会说话的人，而且还说得不好
。
怎么办？
要学位就得考，要考就得拼，不能等！
于是，请老师带我在校园书店里找了几本专业书，我抱着书顾不得看价钱就打肿脸充胖子般地去付了
款。
回到家为了专心读书先拔掉电话，拿出国内高考时的拼劲，坐在榻榻米上披着被子就不分昼夜地突击
起来了。
几天没出门，直到弹尽粮绝，才不得不出去寻口吃的。
　　笔试、口试过后发榜那天，我揣着一颗不安的心，站在人群后伸长脖子找着自己的名字。
啊！
有了！
最先映入眼帘的是在我名字前的“中国”两字。
包括两名外籍学生一共录取了九名，我还是其中惟一的女生，心里别提多高兴了。
合格者互相拥抱着、蹦跳着。
我呢？
一人来看榜，谁也不认识，但我觉得我揣着的那颗心也在欢雀般地跳动。
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回家路上在超市第一次买了一盘包好的饺子，其实也就10个左右。
进屋拿出锅，来日本后半年多首次开火做饭。
点火那一刻，不知为什么有点儿像奥运会开幕式似的，自己觉得还挺庄严。
谁知日本的饺子只能做锅贴，不能用水煮，结果成了片汤，可那味道我终生难忘，至今回味无穷。
　　2000年1月17日　　勤工俭学　　随入学通知单之后，到手的是学杂费通知单。
一年70多万日元，上哪儿去筹集呢？
在这里是不会想到亲戚、朋友的，只有靠自己。
打工去！
那时留学生人数少，社会还不开放，信息也不灵通，打工的工作很难找。
一方面人家不愿意要留学生，一方面自己只能在课余时间干，最好还能在学校和家的沿路上，这样既
省时间又省路费。
　　大多数留学生都是靠刷碗起步的，他们演奏了多少可歌可泣的刷碗进行曲。
　　朋友有一份西餐馆的工作，她回国两周怕因此丢掉这来之不易的饭碗，于是我便有机会顶替了两
周。
每天下学后，赶到店里戴好帽子，扎好围裙推开店门的那一刻，我就有赴刑场的感觉。
腿像灌了铅似的，真不愿意进，可进去后就像上了弦似地飞转。
真的！
店里的日本人收拾餐桌扔脏纸团都带“嗖”的一声响。
下班时整个一个筋疲力尽，话都说不出来。
就这样还有一次因为客人点菜重复多次我也没弄明白，气得他最后说：“你是不是只拿500日元的小时
工？
”因为当时的行情小时工一小时工资600日元。
日本的西餐基本上都是外来语，只标音不表意，不熟悉很难记。
如仅比萨饼一种根据烤法、佐料等的不同就有很多种叫法。
20年过去了，虽然，可能还有叫不上名来的，但我点西餐时特别注意说清，因为我难忘那个“500日元
”的小时工。
　　现在走进超市、便利店及快餐店，留学生活跃的身影就一定会映入眼帘。
看着他们朝气蓬勃的身影，我在表示敬佩的同时，真的，会从内心表示声援。
通过打工我学习到很多，特别学习到的是不畏惧缺钱的勇气。
没钱就干，干了就有钱，干得多钱就多。
明白了这样一个朴素而根本的道理。
如果我没有来日本，在中国可能早已过上了悠闲自在的安定生活。
当别人问道：“去日本你收获了什么？
”时，我回答：“自立，靠自己的力量干活。
”“啊？
还干活呢？
”“对！
还能干。
”不由得露出了自信与骄傲的表情。
　　由于是学日语专业的出身，不久后我找到了教中文、作翻译的工作。
效率手册上记载着我每天东奔西走，争分夺秒的穿梭身影。
打工的收入支撑了我自费留学的生活，更重要的是这段经历一直支撑着那之后的我、现在的我以及将
来的我。
　　真要感谢这段打工的经历！
　　就这样我以每学期各课A，毕业论文A的成绩拿到了硕士学位。
　　2000年1月17日
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编辑推荐

　　《东瀛手记》为一位在日华人女性真情记录，记录她来到日本后多年来的一些亲身经历和真实感
受。
其中包括初来乍到、留学就职、结婚育子、工作生活、各地风情等内容，希望这些写在樱花树下的随
笔，有助于各位了解我们“遥远的近邻”——东瀛岛国以及生活在那个岛国上的人们。
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