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内容概要

作者以特有的清新、细腻的文笔，给我们叙述了“儿子”参加一个宗教博物馆建筑创意征文比赛的故
事。
通篇的构思十分精巧高明。
儿子一心一意想拿金牌，妈妈气急败坏地阻止非难。
儿子严肃认真，把参加课外活动看成是培养自己创造力的重要途径，妈妈则千方百计地引导孩子重视
课本。
多么尖锐的矛盾！
然而，在文章的最后，当儿子拿到金牌，妈妈问他为什么想得金牌到日本去时，儿子的回答却是“日
本的游戏机最好玩了，我去了就可以买一台回来啊”。
原来儿子的“一心一意”、“严肃认真”竟是为了一台游戏机！
 　　医学是科学。
医术是高科技。
医心是天使的心，菩萨的心，济世救危，助弱扶伤，杨枝净水，慈悲为怀，爱心是主干，责任是永久
，使命是奉献。
小说与散文是人的故事和情感，体贴入微，心界万象，人生经验，苦辣酸甜，再加生花的妙笔，成精
成色的语言。
　　心理咨询是新兴产业，是人的悲哀与软弱的证明。
生活越是复杂，社会越是精密，节奏越是紧急，竞争越是激烈，心理的负担就越多，就越需要医生的
专业，更需要医生的抚慰、疏浚与理解。
　　读了毕淑敏著的《爱怕什么》，你觉得这些它都有了。
它减轻你的痛苦，虽然时下兴的是绞紧你的肉和心。
它开阔你的心胸，虽然时下兴的是鼻子底下与脐下三寸那点事死缠不休。
它写得细腻而又晓畅，虽然时下兴的是故作艰深。
她拳拳而又眷眷，虽然时下兴的是恶毒与残酷的刺激。
它合情合理，虽然时下兴的是大言爆破。
它告诉你一加一还是等于二，虽然时下兴的是一加零等于三万八千八。
它娓娓动听，虽然时下兴的是对于阅读的颠覆。
她竭力教给你活得好一点，快乐一点，善良一点，健康一点，光明一点，虽然高烧、病态、梦呓也是
一种吸引眼球的行销策略。
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作者简介

毕淑敏，1952年生于新疆伊宁，就读于北京外语学院附属学校。
1969年到西藏阿里高原服役11年。
国家一级作家。
北京作家协会副主席。
内科主治医师，注册心理咨询师。
北京师范大学文学硕士，心理学博士方向课程结业。

    1986年开始专业写作，共发表作品400多万字。
曾获老舍文学
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章节摘录

书摘我按捺住自己的不平，问道，后来呢?    她说，后来，哈哈，就散伙了呗。
这一招，百试百灵。
我总结出了一个经验，下层劳动人民，自尊心特别强，神经也就特脆弱。
你只要影射他们高攀，他们就受不了了。
不用我急，他们就给自己的小子施加压力，我就可以稳操胜券坐享其成了。
    我说，你一天这般苦心琢磨，累不累啊?    她很实在地说，累啊!怎么能不累啊?别的不说，单是侦察
女儿是不是又恋爱了，就费了我不少的精力。
后来，我发现了一个好办法，说出来，你可不要见笑啊。
女儿是个懒丫头，平日换下的衣服都掖在洗衣机里，凑够了一锅，才一齐洗。
我就趁她走后，把她的内裤找出来，仔细地闻一闻。
她只要一进入谈恋爱，裤子就有特殊的味道，可能是荷尔蒙吧，反正我能识别出来。
她不动心的时候，是一种味道，动了真情，是另一种味道⋯⋯那味一出现，我就开始行动了⋯⋯近来
她好像察觉了，叫我娘间谍，不理我了。
你说我该怎么办?    天啊!我大骇，一时间什么话都对答不出。
在我所见到的母亲当中，她真是最不可思议的之一。
    我连喝了两杯水之后，才把自己的情绪稳定住。
我对她讲了很多的话，具体是些什么，因为在激动中，已记得不很清楚了。
那天，她走时说，谢谢你啦!我明白了，女儿不是我的私有财产，我侵犯了女儿的隐私权。
我会改的，虽然这很难。
    我送她下楼，传达室的师傅说，亲戚们好久没见，你们谈挺长时间啊。
    我叹口气说，是啊。
我很惦念她的女儿啊。
    分手时，娘间谍对我说，你要是有工夫，就把我对你说过的话，写出来吧。
因为我得罪了不少人，我也没法一一道歉了。
还有我的女儿，有的事，我也不好意思对她说。
你写成文章，我就在里面向大家赔不是了。
    娘间谍走了。
很快隐没在大街的人流中，无法分辨。
    P13
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编辑推荐

毕淑敏从文20周年珍藏版。
迄今为止毕淑敏最完备、最新的散文结集。
    善意与冷静，像孪生姐妹一样时刻跟随着毕淑敏的笔端⋯⋯它减轻你的痛苦，它开阔你的心胸⋯⋯
她竭力教给你活得好一点，快乐一点，善良一点，健康一点，光明一点。
    本书中作者以特有的清新、细腻的文笔，给我们叙述了“儿子”参加一个宗教博物馆建筑创意征文
比赛的故事。
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