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内容概要

“汤头”是中药汤剂的俗称。
在中国传统的中药方剂中，一副汤剂往往要由多味药材组成，制法繁琐，药材名称抽象枯燥，不便记
忆和掌握；因此，古人便尝试着将一些传统的灵验药方，改成诗歌，使其具有合辙押韵，朗朗上口的
特点。
此举方便了人们的识记，受到广大学医者的欢迎。
    《汤头歌诀》是清代著名医家汪昂编撰的方剂专著，全书选方三百余首，以韵文编纂，朗朗上口，
便于诵记，对后世影响颇大，被尊为“四小经典”之一。
此次出版的是现代版的《汤头歌诀》。
把一些艰涩、生疏的古文歌诀加以白话释意，并在一定程度上对古文版《汤头歌诀》中的用药剂量进
行了科学的考证和换算，以全新、科学、实用的药书面貌展现给世人。
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