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内容概要

人性的弱点影响着我们的品德，决定着我们的思维和行为方式，左右着我们的成败。
被自己的弱点所打败的情况远远多于被对手打败，战胜了自己，你就走向了成功。
    女性在生活事业中容易失败，其心理因素占主导地位。
如果能克服女性常见的心理障碍，战胜你自身的人性弱点，你会更成功，更出色。
    虽然所有人性的优点，不一定能够变成你的财富，但所有人性的弱点，都会变成你的负债。
不论你是什么职业，性别，年龄，这部充满力量，充满智慧的书，在生活中一定会给你启迪，使你勇
敢地克服自己的弱点，发挥自己的优点，成为人际交往的高手，拥有美好、快乐、成功的人生！
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章节摘录

　　冲动是毁灭一切的地雷　　冲动情绪往往是由于缺乏周密思考引起的。
要知道，许多问题 的产生都是未经深思熟虑的结果。
　　培根说：“冲动，就像地雷，碰到任何东西都一同毁灭。
”如果你不注意培养自己冷静、理智、心平气和的性情，培养交往中必需的沉着，一旦碰到“导火线
”就暴跳如雷，情绪失控，这样就会把你美好的人生全都炸掉，最后只会让自己陷入自的囹圄。
　　一头驴子和一头野牛十分要好。
它们经常在一起玩耍、吃草。
一天，它们发现一个农夫的果园，果园里有绿油油的青草，还有成熟的果子。
于是它们偷偷地进入果园，在里面悠闲地吃着青草和树上的果子。
园丁一点也没有察觉。
驴子吃饱之后，很想引吭高歌一曲，野牛就对驴子说“亲爱的朋友，看在上帝的分子，你就忍耐一下
，等我们出了果园，你再唱歌吧！
”
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