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前言

“我能想到最浪漫的事，就是和你一起慢慢变老。
”这首传唱大江南北印歌，至今仍是恋人们心中最浪漫的情歌。
然而，“和你一起慢慢变老”不是我们祖辈、父辈们习以为常的事吗？
哪一家夫妻除非某一方遭遇不幸或英年早逝，不都是两人一起慢慢变老吗宁怎么到了今天，这个再正
常不过的事就成了最浪漫的事？
我们的爱情或婚姻到底哪儿出了错？
当代社会，离婚率居高不下。
爱情与婚姻更多充斥着金钱与利益，更有许多人认为“婚姻是爱情的坟墓”，爱情和婚姻是独立分开
的。
然而，金韵蓉在她的书中说：婚姻的本质是“爱”。
在爱里接纳不公平，在爱里容忍不完美，在爱里先低头说对不起，在爱里放弃更诱人的诱惑，更在爱
里对“缘分和命定”俯首称臣。
可见，爱情和婚姻是一家，是不可分的。
爱是婚姻的入门标准，但是恋爱和婚姻不一样。
恋爱中的爱情靠的是体验，婚姻中的爱情靠的是经营。
祖辈、父辈们没有接受过所谓的新思潮、新时尚的洗礼，他们坚守的是老祖宗传下来的庭训：宽厚、
仁爱、温良、恭俭、忠贞。
在家中遇到意见不和的时候，他们不会以“公不公平”作为评断的标准，他们会以“家和万事兴”作
为进退的依据，作为对配偶的宽容和理解。
其实，在这些看似平常的温柔与宽容背后，包含了多少无怨无悔的爱恋和情义啊！
有些传统真的不能丢。
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内容概要

本书记载了几十个不一样的爱情与婚姻经典故事，但一样的是阅读时的那份感动。
故事大都来源于生活，有时候别人的故事又何尝不是自己的故事呢?相信透过这些故事，我们能够看到
身在其外的自己。
　　书中错误之处在所难免，愿广大读者提出宝贵意见和建议(有什么好的意见或者建议可以发邮件联
系：hh66787@126．com)，以便再版时修正和完善。
　　由于时间仓促，无法与本书内文作者一一取得联系，谨致深深的歉意，敬请原作者见到本书后，
及时与我们取得联系，以便我们按照国家有关规定支付稿酬。
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书籍目录

【辑一】谁能守候你一生　上帝会安排天使来　爱的72级台阶　不是为了生气而与你相遇　爱也可以
是一生一世的欺骗　淡淡的温柔    ．  ．　来生，再也不爱你　如果相爱，就结婚吧   　倾城之恋    　
永不结束的爱　丈夫留下的备忘录　给她世界上最好的“安定”　男人的心理【辑二】左手温暖右手
　请让我尘埃落定　相濡以沫　结婚十年，温暖依旧　心有情结，发妻为重　和你一起慢慢变老　说
好了，要相爱一辈子　紫水晶的爱情秘密　艳遇　先生的初恋　老公给老婆的检讨书【辑三】纠缠，
是因为爱你【辑四】老婆还是自己的好【辑五】外人看不透的风景【辑六】谁来拯救我的家【辑七】
谁会是你的第二颗纽扣【辑八】最美好的爱，是成全
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章节摘录

第一辑：谁能守候你一生本辑共十二个故事，以“守候”为主题，讲述了当困难来临，不同夫妻做了
怎样的选择来度过困境。
俗话说：“夫妻本是同林鸟，大难临头各自飞。
”然而，当大难真的降临时，更多的夫妻选择了相持相守。
第二辑：左手温暖右手本辑共十个故事，以“温暖”为主题，描述了夫妻间的感情像是左手握右手，
亲切而踏实。
这正是经历了同甘共苦、相濡以沫，感情在岁月的锤炼中由热血澎湃的“爱情”渐变为小河流水一般
绵绵的“亲情”后，才能产生的感觉，是婚姻的最高境界。
第三辑：纠缠，是因为爱你本辑共十一个故事，以“纠缠”为主题，讲述了家庭生活中，通过一些琐
事和纠缠而表达出来的夫妻间的感情。
平凡的婚姻里，纠缠的含义就是和你在一起。
用这纠缠，让你知道我存在，让你知道我在你的生活里，你在我的日子里。
第四辑：老婆还是自己的好本辑共十三个故事，以“珍惜”为主题，讲述了离婚后男人们的幡然醒悟
。
当今社会，越来越多的男人对自己老婆的感觉越来越淡，但离婚之后才恍然发现：老婆还是自己的好
！
第五辑：外人看不透的风景本辑共十二个故事，以“适合”为主题，讲述了婚姻生活是夫妻双方的事
，外人说合不合适没有用，自己觉得好才是真的好。
婚姻是一道外人看不透的风景，和谐不和谐只有自己最清楚。
第六辑：谁来拯救我的家本辑共十三个故事，以“拯救”为主题，讲述了婚姻中导致离婚的种种原因
，其中有“第三者”的因素，也有夫妻双方的因素。
于是，我们不得不思考究竟谁能拯救我们的家，怎样才能拯救我们的家？
或许，只有真爱才能挽回这一切。
第七辑：谁会是你的第二颗纽扣本辑共九个故事，以“真爱”为主题，讲述茫茫人海中，那个被我们
放在胸口位置的人！
或许我们及时的抓住了我们的真爱，或许在无知无觉中我们错过了一生的真爱。
如果有人向你要你衣服的第二颗纽扣，请一定不要轻易让这个人走。
第八辑：最美好的爱，是成全本辑共十个故事，以“成全”为主题，讲述了为了自己所爱的人，无怨
无悔地付出。
懂得放手，让他（她）获得更多的幸福，才是最美好的爱。
真诚地说一声：“再见，珍重！
”体会放手后的美丽。
夫妻间有千丝万缕的联系，别人是无法替代的。
无论是古时候的“执子之手，与子偕老”，还是今天的“陪你一起慢慢变老”，都说明不管时代怎样
变迁，婚姻中向往与追求的永远是“白头偕老”。
当夫妻如同“左右手”时，我们应该感到庆幸。
试想，还有什么能像我们的左右手一样永远不离不弃，永远配合默契心有灵犀呢！
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后记

当代人把婚姻比喻成一座围城，里面的人想出去，外面的人想进来。
婚姻里的男女更像守城的卫兵，守住城里想出去的人，守住城外想进来的人。
如今，婚姻已从从前的七年之痒，到了现在的三年之痒，仿佛在这样一个闪婚闪离的年代，想维持一
份婚姻，似乎比经营一份事业都难。
事实上，婚姻更需要用心去经营。
漫长的岁月，需要夫妻双方有很好的耐性；平淡的生活，需要夫妻双方要有平和的心态。
风风雨雨，需要夫妻二人能够成为对方遮雨的伞、御寒的衣，无怨无悔地、竭尽全力地为这个家付出
。
婚姻的完美与和谐，大多是因为刚柔相济、相得益彰，以及那种发自内心的、长长久久的关怀。
人的一生，最大的成功，莫过于婚姻的成功。
最大的幸福，莫过于家庭的幸福。
本书记载了几十个不一样的爱情与婚姻经典故事，但一样的是阅读时的那份感动。
故事大都来源于生活，有时候别人的故事又何尝不是自己的故事呢？
相信透过这些故事，我们能够看到身在其外的自己。
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编辑推荐

《左手温暖右手》：爱情与时尚和潮流无关。
随着年龄的增长，我们的情归何处？
干山万水、滚滚红尘——那个能相伴你一生的人是谁？
百年修复现船渡，千年修复共枕眠。
我能想到最浪漫的事，就是和你一起慢慢变老。
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