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前言

　　为人处世是一门学问。
人活在这个世界上就免不了与人交往、与人接触，就要懂得待人接物、学会为人处世。
这看似是一件平常得不能再平常的小事，但是却大有学问，是一种做人的智慧。
　　&ldquo;不识庐山真面目，只缘身在此山中&rdquo;。
庐山乃人间胜境，看不出它的妙处来，是因为身在山中之故。
人与自然景观之间的关系尚且如此，人与人之间的关系更是微妙有加。
许多人都有这样的经验和体会：亲密的人际关系经常发生摩擦和矛盾，反倒不及初次交往容易。
按理说应该是交往得越深就越容易相处，人际关系也越好，可事实上并非如此。
原因何在？
很简单，就是人们忽略了一个&ldquo;禁忌&rdquo;的问题。
因此，尽管有着良好的愿望&mdash;&mdash;希望自己所拥有的人际关系亲密度越高越好，但还必须记
住处世有禁忌。
　　禁忌自古至今都存在。
古代遇到这些禁忌都要采取避讳方式。
在长达两千年的封建时代里，人物姓名的避讳，是上下臣民不可不懂的一门政治学问，不能不遵从的
一项政治法规。
由此，避讳还衍化出不少幽默故事，平添了一些笑料。
　　五代时有一个叫冯道的人，他的学生读《老子》：&ldquo;道可道，非常道。
&rdquo;因为冯道字&ldquo;可道&rdquo;，学生避讳他的名字，就把这句念成了：&ldquo;不敢说，不敢
说，非常不敢说。
&rdquo;另外，宋代常州每年元宵要大放花灯，以示歌舞升平。
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内容概要

　　《生活中不可不知的处世禁忌》立足于生活中的细节，思路清晰，事例详细明了，从做人、做事
、说话、交友、职场、家庭等多方面多角度地论述了生活中的禁忌，让你在轻松愉快的阅读之中窥探
到生活的真谛，使自己的生活充满色彩和活力。
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书籍目录

第一章 做人禁忌：聪明的人懂得收敛做人，是一门高深的学问，是一个永远的难题。
做人是德与智的综合考量，是方与圆的完美统一。
&lsquo;要想在社会上立足，就必须了解为人之道，不要触及做人的底线和禁忌。
只有这样，你才能在各种场合下应付自如，左右逢源。
做人不要小肚鸡肠做人不要太&ldquo;老实&rdquo;不要抢了别人的风头做人不要过分执著做人不要聪
明过头死要面子活受罪别在老虎面前称大王做人不能太单纯人无信而不立不可处处显示精明不为名誉
和权力所累不必计较别人的评价做人不要目中无人不要盲目追求知名度做人不可锋芒太露不与人争名
利好汉不提当年勇做人不要强为人师第二章 做事禁忌：有些事千万不能做生活就是做事，要想生活得
既幸福又快乐，就要脚踏实地做好每一件事，做事的关键是要会办事，做事的目的是要办成事，人生
要想更好地生存与发展，就需懂得做事的规则，了解做事的忌讳，把握好做事的智慧和手段，你就会
做人轻松，做事有成。
别忘了给别人留点面子做事不可拖延办事最忌半途而废不要忽略每一个细节做事切忌急功近利忌做一
锤子买卖做事切忌优柔寡断做事切忌&ldquo;瞎忙&rdquo;小不忍则乱大谋不为小事斤斤计较做事不能
太&ldquo;本分&rdquo;不要得理不让人做事不要得罪人做事不要墨守陈规第三章 说话禁忌：不该说的
话最好别说好听的话能让人如沐春风，左右逢源，不中听的话却使人心情烦闷，以致说者四处碰壁。
假如在不同场合能够把握说话的火候，绕过说话的禁忌，那么你就拥有了说话交际的艺术。
忌夸夸其谈忌满嘴脏话忠告不可太逆耳切忌把话说得太满千万别说扫兴的话不要说揭短的话他人的隐
私一笔带过不能开一些过火的玩笑拒绝时切忌含糊其辞太露骨的话别直说不要把话说绝不要随意打断
别人说话第四章 交友禁忌：朋友可以亲密不可&ldquo;无间&rdquo;朋友交往最重要的就是轻松快乐，
朋友之间的交往一定要把握好分寸，并非什么话都可以问，什么事都可以插手的，而是也要保持一定
的距离，只有注意了彼此之间的禁忌，才能使朋友之间的感情历久弥新。
千万不要临时抱佛脚忌滥交朋友朋友之间不可有糊涂账不说朋友闲话不要抱怨朋友的牢骚朋友间不可
过分控制和依赖朋友之间不要轻易许诺不要泄露朋友的隐私不要对朋友要求太多朋友之间也不要欠下
人情债朋友间切忌过于随意第五章 爱情禁忌：经营婚姻要有技巧夫妻之间的关系是最亲密最贴心的，
可以说是无话不谈。
但夫妻之问也有很多应该注意的禁忌，只有注意一些说话和相处的细节和技巧，才能不伤害对方的感
情，拥有幸福完美的婚姻和家庭。
不要唠叨你的爱人夫妻吵架绝不能伤害感情男人绝不可斤斤计较别让她成为孤岛不要把男人管得太紧
五句不能对老公说的话坚决不做沉默的羔羊不要吝啬对女人的付出夫妻间也需保留一些小秘密别触犯
她的自尊别忘了时常承认和赞美对方别引发她的醋意、嫉妒心夫妻之间忌乱猜疑不要过分干涉爱人的
私人空间第六章 职场禁忌：不要打破职场潜规则职场是人际交往的主战场，如何讨上司欣赏、受同事
喜欢、令下属爱戴是一门很重要的处世艺术。
其实职场中有着很多禁忌和规则，只有遵循了这些&ldquo;潜规则&rdquo;，才能在职场中
游&hellip;&hellip;&hellip;&hellip;第七章 日常禁忌：日常生活讲究多
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章节摘录

　　信陵君是魏王的异母兄弟，在当时名列&ldquo;四公子&rdquo;之一，知名度非常高，因仰慕信陵
君之名而前往的门客，达3000人之多。
　　有一天，信陵君正和魏王在宫中下棋消遣，忽然接到报告，说是北方国境升起了狼烟，可能是敌
人来袭的信号。
魏王一听到这个消息，立刻放下棋子，打算召集群臣共商应敌事宜。
坐在一旁的信陵君，不慌不忙地阻止魏王，说道：&ldquo;先别着急，或许是邻国君主行围猎，我们的
边境哨兵一时看错，误以为敌人来袭，所以升起烟火，以示警戒。
&rdquo;　　过了一会儿，又有报告说，刚才升起狼烟报告敌人来袭，是错误的，事实上是邻国君主在
打猎。
　　于是魏王很惊讶地问信陵君：&rdquo;你怎么知道这件事情？
&ldquo;信陵君很得意地回答：&rdquo;我在邻国设有眼线，所以早就知道邻国君王今天会去打猎。
&rdquo;　　从此以后，魏王对信陵君逐渐地疏远了。
后来，信陵君受到别人的诬陷，失去了魏王的信赖，晚年沉溺于酒色，终致病死。
　　任何人知道了别人都不晓得的事，难免会产生一种优越感，对于这种旁人不及的优点，我们必须
隐藏起来，以免招祸。
像信陵君这样知名的大政治家，因一时不知收敛而导致终生遗憾，岂不可惜？
　　由此看来，&ldquo;出头的椽子先烂&rdquo;，也许不仅仅是轻轻松松的潇洒之言，而是人生痛苦
经验的总结。
　　&ldquo;人不知，而不愠，不亦君子乎！
&rdquo;可见人不知我，心里老大不高兴，这是人之常情。
尤其是年轻人，总是希望在最短时期内使人家知道自己是个不平凡的人。
想让全世界都知道，当然不可能；使全国人都知道，还是不可能；使一个地方的人都知道，也仍然不
可能；那么至少要使一个团体的人都知道吧！
要使人知道自己，当然先要引起大家的注意；要引起大家的注意，只有从言语行动方面着手，于是便
容易露出言语锋芒，行动锋芒。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　不经意的一句话，可能让你身败名裂：不经意的一个举动，可能引出祸端。
处世必须遵循做人做事的规则，避开禁忌，赞扬对方的长处和优点，巧解对方的心结。
这样，交往才会顺畅，人际关系才会融洽温馨。
人生行动的指南和受用一生的生活智慧。
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