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内容概要

推广新菜，发现新人，弘扬祖国的饮食文化，打造一代名厨是我们最新厨师培训教材丛书编委会工作
的重点，十几年来我们为此付出了辛勤的劳动和汗水。
　　中国烹饪是文化，是科学，是艺术。
文化、技术、品德是名厨应具备的三项基本条件，又称基本素质。
怎要提高厨师的综合素质，怎样把食文化继承下来，发扬广大，传承后代，不断开拓创新，烹调出名
菜好菜，在饮食养生上开创一条新路，是我们之一代人的历史使命。
　　本书以第四届奇山杯全国名厨交流比赛获奖作品为主要内容，介绍了全国名厨、烹饪大师、烹饪
名师，以及2005年1月-2006年3月的名优菜点。
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作者简介

张仁庆，1955年3月出生于山东烟台，法学硕士学位，中国食文化中心主任、中国人口文化促进会会员
、国家级中式烹调评委、中国食文化丛书主编。
 
　　他致力于中国食文化的研究和烹饪教学工作。
先后编辑出版了《实用科技信息汇编》、《中国名菜30例续编》、《家庭烹饪》、《调
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章节摘录
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