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前言

　　辜鸿铭说过：“要懂得真正的中国人和中国文明，那个人必须是深沉的、博大的和淳朴的”，因
为“中国人的性格和中国文明的三大特征，正是深沉、博大和淳朴，此外还有“灵敏”。
辜鸿铭从这一独特的视角出发，把中国人和美国人、英国人、德国人、法国人进行了对比，凸显出中
国人的特征之所在：美国人博大、淳朴，但不深沉；英国人深沉、淳朴，却不博大；德国人博大、深
沉，而不淳朴；法国人没有德国人天然的深沉，不如美国人心胸博大和英国人心地淳朴，却拥有这三
个民族所缺乏的灵敏；只有中国人全面具备了这四种优秀的精神特质。
也正因为如此，辜鸿铭说，中国人给人留下的总体印象是“温良”，“那种难以言表的温良”。
在中国人温良的形象背后，隐藏着他们“纯真的赤子之心”和“成年人的智慧”。
辜鸿铭写道，中国人“过着孩子般的生活：一种心灵的生活”。
　　在整体上，与自由、奔放、热情、浪漫、好动的西方入相比，中国人具有相对统一的性格特征：
稳健、持重、忍耐、勤劳、安于现状，注重私德，不好运动。
但是，由于历史传统、生活习俗、客观环境等方面的不同，中国内部各地域的人又具有不同的性格特
征，如果绘制成地图的话，我们可以得到相对清晰的中国人性格分布地图。
　　中国国广民众，秦汉以前诸侯并立，秦汉之后分郡、分州乃至分省而治，加之民族融合，人口迁
徙，以及不同的地理、气候和生态环境等多种因素，形成中华民族内部各地风俗殊异，各地人具有明
显的性格差异，尤其是南北差异。
自古至今都有人对这些差异进行比较、总结。
《中庸》就对民族性格的南北差异作了概括：“宽柔以教，不报无道，南方之强也，君子居之；衽金
革，死而不厌，北方之强也，而强者居之。
”《广舆记》也比较了东南与西北人的个性气质：“西北之人直，其失也狠；东南之人诈，其失也易
。
　　故西北之政宜以严致平，东南之政宜以宽为治。
”“西北之风浑，其失也悍；东南之俗偷，其得也和。
故西北以强胜而多失之乱，东南以治隆而多失之弱。
”“西北之兵劲，其失也肆；东南之兵嚣，其得也锐。
故西北之兵便于持久，东南之兵利于速战。
”唐代李筌著《太白阴经》说：“秦人劲，晋人刚，蜀人懦，楚人轻，齐人多诈，越人浇薄（轻浮不
厚道），海岱（东海与泰山之间）之人壮，崆峒（今甘肃东部一带）之人武，燕赵之人锐，凉陇（今
甘肃西南一带）之人勇，韩魏（今河南一带）之人厚。
”这些说法虽然笼统，也不完全准确，但大致上概括了中国人性格地图上的主要分布：北人胸襟开阔
，直率而自信，坚强、刚毅、粗犷、豪爽，勇敢剽悍；南人心地婉曲，柔弱而多智善断，精明，虽有
锐气，但缺韧性。
　　“一方水土养一方人”，不同的地域影响、熏陶之下，形成了不同的性格。
同样地，“性格决定命运”，不同地域的人的性格又往往与这一地域居民的主要事业和成就紧密相连
。
古人曾这样形容吴越一带的人性格与气候的关系：“南风之来兮，可以解民之愠；南风之熏兮，可以
富吾民之财。
”意思是吴越一带气候温润，没有北方凛冽的西北风，使这里的人脾气温和，能经商发财。
　　我们编写这本《中国人性格地图》，一方面是综合自汉以来一些重要史书、典籍，如《史记》、
《汉书》、《隋书》、《通典》、《太平环宇记》、《舆地胜记》、《舆地广记》，一些方志中有关
各地风情民俗的记载，以及现当代关于中国人性格的著述，勾画出清晰具体的中国人性格的地域性差
异印象；另一方面更是要推陈出新，不仅是对中国各地域人的性格就事论事，更是结合历史与现实，
从性格的成因分析其现实前景。
　　人的性格具有地域性，作为整体的中国人具有共同的个性和人格特征，因为大家在共同的地理条
件和文化氛围中生活成长。
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　　在中国这个大的系统中，由于地理条件和文化的进一步分化，中国人又会表现出不同的个性和品
格特征。
我们都听过“不到东北不知道胆有多小，不到广东不知道钱有多少”，意思是说东北人勇敢豪爽，广
东人精明强干，懂经营会赚钱。
在人们的印象中，不同地区的人有着不同的性格特点。
提起江浙人，闪现在脑海中的就是温婉闲适，非常细致的生活，一说起山东人，大家就会认为他们既
传统又豪爽还不失精明，而山西人则憨厚朴实。
　　正文中已经说过，地理特征、地域文化的历史积淀，以及受二者影响的生活方式，共同影响、熏
陶了一地的个性和品格，一个地区的人性格同一性，是经过了漫长的历史才形成的。
一个地区的地理条件决定了生活方式，影响了历史文化，而生活方式、历史进程和历史文化对人的性
格有潜移默化的影响。
　　比如，江浙地区土地肥沃，水源丰沛，人们生活富足安定，就会安心于自家生活。
历代皇帝都很青睐江浙居民，因为他们对财政的贡献很大却从不造反。
这些历史渊源也造就了江浙人安逸的生活态度和性格特征。
又比如，陕西就是典型的“黄土文化”：宦途高原，远离海洋，邻近黄河，受“黄土文化”和中国传
统思想影响很大，而海洋文化的影响就很小。
因此陕西人具有憨厚朴实、相对守旧的性格特点。
靠近海洋文化的地区，受到开放的海洋文化的影响，受外来文化的影响也多，就容易形成开放包容、
善于接受外来文化和新鲜事物的心理特征。
　　总之、“一方水土养一方人”，不同地域的人总会受到当地地理和人文环境的影响，也就有了当
地人的性格。
但是，随着人的流动的频繁，文化交流的便利、信息往来的通畅，个人品格的地域性逐渐减弱，这也
算时代发展的一个重要标志吧！
《中国人个性品格地图》在编写中，参阅了不少文献资料，在此向作者致谢，若有问题请同编者联系
。
　　《中国人个性品格地图》由刘广玉主编，参加编写的有：赵文昌、杨镇、李雪艳、张行素、卜静
怡、石茗露、哈喃、肖静、徐岩、曹昱晶、李锦春、杨忠艳、李玉芳、张明敏、耿程程、张春海、王
卫忠、李游、陈芷奕、吴海霞、王尚瑞、梁诗智、雍波。
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内容概要

　　“一方水土养一方人”，不同的地域影响、熏陶之下，形成了不同的性格。
同样地，“性格决定命运”，不同地域的人的性格又往往与这一地域居民的主要事业和成就紧密相连
。
古人曾这样形容吴越一带的人性格与气候的关系：“南风之来兮，可以解民之愠；南风之熏兮，可以
富吾民之财。
”意思是吴越一带气候温润，没有北方凛冽的西北风，使这里的人脾气温和，能经商发财。
　　我们编写这本《中国人性格地图》，一方面是综合自汉以来一些重要史书、典籍，如《史记》、
《汉书》、《隋书》、《通典》、《太平环宇记》、《舆地胜记》、《舆地广记》，一些方志中有关
各地风情民俗的记载，以及现当代关于中国人性格的著述，勾画出清晰具体的中国人性格的地域性差
异印象；另一方面更是要推陈出新，不仅是对中国各地域人的性格就事论事，更是结合历史与现实，
从性格的成因分析其现实前景。
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书籍目录

第一卷 厚重的北方人第一章 北京人——性格实在，为人随和第二章 东北人——豪爽坦诚，激情张扬
第三章 河北人——老实忠厚，热情淳朴第四章 天津人——豁达爽朗，形象鲜明第五章 山西人——外
向开拓，内敛自守第六章 山东人——敦厚尚礼，诚恳义气第七章 陕西人——性情豪爽，办事谨慎第
八章 河南人——忠诚仗义，勤劳友爱第九章 内蒙古人——直爽豪放，威猛彪悍第十章 新疆人——憨
直豪爽，勤劳善良第十一章 甘肃人——独立坚忍，豪爽憨厚第十二章 青海人——淳朴善良，坚毅倔
强第十三章 宁夏人——热情豪爽，宽厚本分第二卷 机灵南方人第一章 江苏人——安稳中庸，善忍聪
明第二章 上海人——精明审慎，重视规则第三章 浙江人——精明耐劳，能干务实第四章 江西人——
朴实厚道，内敛含蓄第五章 安徽人——刚柔相济，平凡恬淡第六章 湖北人——耿直豪爽，聪慧精明
第七章 湖南人——勇敢强悍，中国脊梁第八章 四川及重庆人——勤劳坚韧，坦率耿直第九章 两广人
——敢为天下先，豪爽个性强第十章 福建人——注重实干，柔中有刚第十一章 云南人——古朴淡泊
，善良热情第十二章 贵州人——精壮能干，敏于新潮第十三章 西藏人——虔诚执著，热情宽容第十
四章 海南人——直白淡泊，自信彪悍第十五章 港澳台人——精明强干，脚踏实地结语 作为一个整体
的中国人后记
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章节摘录

　　第二章 东北人——豪爽坦诚，激情张扬　　东北，指黑龙江，吉林，辽宁三省。
东北人渊源于古代之北蛮夷，略带有鲜卑之血统。
后起于满族之昌盛，大同于民国之初。
　　性格概貌　　东北人是中国人中优缺点性格最鲜明的，内质刚毅，外表强悍，大嗓门不怯场，性
格豪爽，胆子大，好勇斗狠，性格随意而张狂，欠温柔涵养之气息。
东北人热情火暴，喜欢路见不平拔刀相助，也爱管闲事。
大多东北人都很善良，富有同情心，有时候豪爽得让人难以接受。
于是演绎了“东北人都是活雷锋”的故事。
　　1.东北人天性豪爽，行侠仗义。
激情而张扬。
内质刚毅，外表强悍，表里如一。
　　2.东北人坦诚，换句话说就是“直心眼”，有啥就唠啥，对什么不满就要发泄，直来直去，一竹
竿插到底，不拐弯。
　　3.东北人多为身材魁梧，面堂高挺，声音洪亮。
男人一般嘴巴比较甜能忽悠，浓重的东北话最适合做小品。
容易讨女人喜欢，但是多数都有大男子主义倾向，有的打老婆！
东北女人“傻”得可爱，喜欢一个人就对他死心塌地，恨一个人就要把他千刀万剐。
　　4.东北人重义轻利，经常说的一句话就是“别提钱，提钱感情就扯远了”。
雪村的那首歌《咱们东北人都是活雷锋》就是对这种性格的最好解释。
在外地人眼里，东北人最讲义气，性情豪爽，为了朋友甘愿两肋插刀，把友情看得比自己的生命还重
要。
重义气，使得东北商人获得了“值得信赖”的好名声。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　在中国人温良的形象背后，隐藏着他们“纯真的赤子之心”和“成年人的智慧”。
　　——辜鸿铭
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编辑推荐

　　在整体上，与自由、奔放、热情、浪漫、好动的西方人相比，中国人具有相对统一的性格特征：
稳健、持重、忍耐、勤劳、安于现状，注重私德，不好运动。
但是，由于历史传统、生活习俗、客观环境等方面的不同，中国内部各地域的人又具有不同的性格特
征，如果绘制成地图的话，我们可以得到相对清晰的中国人性格分布地图。
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