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前言

当你用手打开它，把心向着它，你会发现它带给你的不只是一《名刊卷首语精选》的快乐。
它是有分量的。
一百八十二篇文章凝聚着泰戈尔、纪伯伦、朱光潜、季羡林、席慕荣、毕淑敏等大师们的智慧，体现
着他们对时代的思考。
这些是他们生活积累中的灵光一现，是无数不眠之夜的呕心沥血。
一百八十二篇文章曾像傲立枝头的一株株腊梅，红灼灼散布在各大名刊的卷首，它们是引领这些名刊
的经典。
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内容概要

本书收录了一百八十二篇文章，凝聚着泰戈尔、纪伯伦、朱光潜、季羡林、席慕荣、毕淑敏等大师们
的智慧，体现着他们对时代的思考。
这些是他们生活积累中的灵光一现，是无数不眠之夜的呕心沥血。
这些名刊有发行量几百万的《读者》、《青年文摘》、《特别关注》⋯⋯也有大家喜闻乐见的《视野
》、《涉世之初》、《青年博览》⋯⋯这些文章犹如花之王，群芳斗艳；也如寒夜的天空，星河璀璨
。
 　　当你用手打开它，把心向着它，你会发现它带给你的不只是一本书的快乐。
一百八十二篇文章凝聚着泰戈尔、纪伯伦、朱光潜、季羡林、席慕荣、毕淑敏等大师们的智慧，体现
着他们对时代的思考。
读它，你会觉得生命竟是如此甜美。
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书籍目录

心灵之韵  缘分与命运  幼稚的真理  心中有光  阳光灿烂每一天  常想一二  把苦日子过甜  生命的石像  天
使的吻痕  真正的富足  另一个旅游目的地  记得那只鸭子吗  这一天终将来临  像花儿一样等待  感恩  母
亲的信念  钻石的价值  像龙涎香一样修行  风的记忆  心灵的眼睛  温暖  惩罚微笑  珍藏的名字  因品德而
爱  心灵的轻  不知有花  美丽的微笑与爱心  美之歌  太阳每天都不辞辛劳地升起  忍耐与宽容  心约  如果
麦子没有考验  万物的心  微笑是最祥和的语言  身体是一艘船  自在有道  在心间播种公平  点亮心烛  给
每一棵草开花的时间  钢琴上的黑白左右手  规则的美丽  难得“撞衫”  忘记是自由的一种形式  培养无
著心  最后的心愿  宽恕之心爱之絮语  爱是什么  阅读经典  爱之永恒的能量  等待  从一个微笑开始  寻找
快乐  山村的墓碣  爱就是要对你负责  有温度的词汇  因为懂得，所以珍惜  幸福不怕重复  暖爱  七颗钻
石  兄弟，为记住这一点而欢欣鼓舞吧  关于信任的一堂课  一个孤独的人  执子之手  书为友  永远爱它  
嫁给谁都后悔  相约下一个境界  嫌贫爱富  一个人应当有爱  暗香  生命与复活  只是在经历黑暗  让生命
随便  感恩  品味牵挂  最后一根火柴  手的表达  谁冷谁下车  感知幸福  把苦难放在远处欣赏  我们已过了
这样的年龄  有一个人可以帮你  这里是大学  享受  初夏的雪花  水缘  品味春风  与草木交朋友  上帝创造
的第一位母亲  生命，竟是如此甜美  一个婴儿的拥抱智慧之光  我的捡砖头思维  笑  青蚨  不忘露珠的
寂静之味  德兰修女  回音壁  玉树他人。
与之为善  生活原本没有痛苦  落叶不只在秋天  关掉一盏灯，开启一扇门  人生就像爬楼梯  真水无香  
学会幸福  善良  快乐就是快点乐  生命的烟花  奇迹诞生的途径  屋檐下的细小哲学  生活是什么  给自己
树一面旗帜  一加一大于二  1+1=？
    错误让我如此美丽  贩卖快乐的人  自己给自己时间  低姿态进入  人生的5枚金币  一定有些什么，是我
所不了解的  渔夫的太阳  总有一些时刻属于自己  清代豪宅的屋檐  一棵树上的两种果实  性格决定命运 
把生命当做一个土豆  幸福的底线  生命中最重要的事  贫困不是理由  庆幸，有时是很可耻的  上帝的答
复  站在历史的枝头微笑  才智与品质  习惯塑造人生  功成知退  论快乐  聪明人的圣经旅途人生  谈人生
价值  为了看看阳光，我来到世上  对门有多远  把梦想交给自己  梦想皆有神助  永远25岁  阿西莫夫的故
事  生命的滋味  风中细雨  谦虚的资格  冬天里的春天  公平的畅想  美国刀  荒岛上的公爵兰  有一种  记
忆中的光和雾  诗意地栖居  人生一课  苏格拉底的两道考题  穿着袜子上路  诚信即生命  一生守信  奇特
的诉讼案  幽默的功用  权誉的重负  朝圣者的牙齿  人在旅途  阿尔及利亚人的鲜花  警惕“成熟”  单纯  
谦逊  上帝的迷惑  新一代人的新时代  属于永恒的七天  铁匠  梦想的诗学  一千颗弹珠  一美分与荣誉  青
春  角度·目标  期待微风  俾格米人的习惯  顽强的短喙鸟  完美的心  关于生活  日落与人生  解忧轶书
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章节摘录

心灵之韵缘分与命运信缘分与不信缘分，对人的心情影响是不一样的。
季羡林缘分与命运本来是两个词儿，都是我们口中常说，文中常写的。
但是，仔细琢磨起来，这两个词儿涵义极为接近，有时达到了难解难分的程度。
缘分和命运可信不可信呢？
我认为，不能全信，又不可不信。
我绝不是为算卦相面的“张铁嘴”、“王半仙”之流的骗子来张目。
算八字、算命那一套骗人的鬼话，只要一个异常简单的事实就能揭穿。
试问普天之下——番邦暂且不算，因为老外那里没有这套玩意儿——同年、同月、同日、同时生的孩
子有几万，几十万，他们一生的经历难道都能够绝对一样吗？
绝对地不一样，倒近于事实。
可你为什么又说，缘分和命运不可不信呢？
我也举一个异常简单的事实。
只要你把你最亲密的人，你的老伴——或者“小伴”，这是我创造的一个名词儿，年轻的夫妻之谓也
——同你自己相遇，一直到“有情人终成眷属”的经过回想一下，便立即会同意我的意见。
你们可能是一个生在天南，一个生在海北，中间经过了不知道多少偶然的机遇，有的机遇简直是间不
容发，稍纵即逝，可终究没有错过，你们到底走到一起来了。
即使是青梅竹马的关系，也同样有个“机遇”问题。
这种“机遇”是报纸上的词儿，哲学上的术语是“偶然性”，老百姓嘴里就叫做“缘分”或“命运”
。
这种情况，谁能否认，谁又能解释呢？
没有办法，只好称之为缘分或命运。
北京西山深处有一座辽代古庙，名叫“大觉寺”。
此地有崇山峻岭，茂林流泉，有300年的玉兰树，200年的藤萝花，是一个绝妙的地方。
将近20年前，我骑自行车去过一次。
当时古寺虽已破败，但仍给我留下了深刻的印象，至今忆念难忘。
去年春末，北大中文系的毕业生欧阳旭邀我们到大觉寺去剪彩，原来他下海成了颇有基础的企业家。
他毕竟是书生出身，念念不忘为文化做贡献。
他在大觉寺里创办了一个明慧茶院，以弘扬中国的茶文化。
我大喜过望，准时到了大觉寺。
此时的大觉寺已完全焕然一新，雕梁画栋，金碧辉煌，玉兰已开过，而紫藤尚开，品茗观茶道表演，
心旷神怡，浑然欲忘我矣。
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编辑推荐

《名刊卷首语精选2》是一本有分量的书，一本有温度的书，一本有智慧的书。
《读者》《青年文摘》《特别关注》《意林》《格言》等发行量百万大刊精选卷首语，朱光潜、季羡
林、毕淑敏等大师为您点亮心烛，让您诗意栖居。
当你用手打开它，把心向着它，你会发现它带给你的不只是一本书的快乐。
读它，你会觉得生命竟是如此甜美。
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