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前言

人民代表大会制度是我国的根本政治制度。
多年来，我国各级人大代表在中国共产党的领导下，认真履职，忠于职守，他们密切联系群众，从各
方面反映民情、民意，依法提出议案、建议、批评，受到人民群众的一致赞扬。
其中，全国第九届、第十届人大代表，王维忠同志可谓人大代表的典范。
由于工作的关系，我多年前就认识了王维忠教授，他是吉林大学中日联谊医院的著名医学教授、博士
生导师。
王维忠教授1993年加入中国农工党，历任中国农工党第十二届中央委员会委员，中国农工党吉林省第
三届委员会副主任委员，长春市政协副主席等职。
任职期间，身为民主人士，他在做好本职工作的同时，为中国共产党领导的多党合作和政治协商事业
倾注了大量的心血和精力，为吉林省的医疗卫生事业改革与发展建言献策，做出了突出贡献。
这位吉林人民的好儿子，这位吉林人民选出的好代表，一生对中国共产党无限热爱，对祖国无限忠诚
，对人民无比爱戴，他的感人事迹，早已通过新华社、《人民日报》、中央电视台等数百家中央新闻
媒体在全社会广为传颂。
1998年3月，王维忠同志光荣当选为第九届全国人大代表，由于工作出色，后又以满票连任第十届全国
人大代表。
在近十年的人大代表履职生涯中，他认真学习党的政策法规，多次深入基层进行调研，热心听取人民
群众的意见，从而写出了上百份高质量的议案、建议和批评。
每个议案都是他亲自深入基层调研，在充分获取第一手资料后写成的，所以，他都是针对基层存在的
实际问题、老百姓的疾苦、群众强烈的呼声及现行的法律法规欠缺或弊端提出中肯的批评和有效的建
议，比如他提交的建议修改《义务教育法》、关于制定“公务员法”、“农民权益保护法”、“反家
庭暴力法”、“国家粮食安全保护法”及关于修改《医疗广告管理办法》等议案，都先后被全国人大
采用，受到全社会的广泛关注。
在近十年的代表履职生涯中，他满怀信心、激情万丈地参政议政，情系百姓，为民说话，是公认的“
高产”代表。
他在生前共提交建议和意见、议案91件！
这个数量是如此惊人！
他也因此被多家中央媒体称为“议案大王”。
古人云，“制国有常，利民为本”、“得民者，以得其心也”。
王维忠同志的履职行为之所以得到广大新闻媒体，特别是平民百姓的一致称颂，主要是因为他“利为
民所谋，情为民所系”。
长期以来，王维忠代表努力学习，团结同志，和谐办事，按章办事，一生致力于为老百姓说真话、办
实事。
在他身上，值得我学习的地方太多、太多⋯⋯我们要学习王维忠代表热爱中国共产党、热爱祖国、热
爱人民的高尚情操。
作为人民选出来的代表，他从来没有忘记自己的神圣职责，他坚持全心全意为人民服务的宗旨，关注
百姓疾苦，为基层百姓的切身利益鼓与呼。
他以实际行动履行了对党对人民的无限热爱，更以务实精神为吉林人民谱写了人大代表的新章，为吉
林省人大赢得了良好声誉。
他不愧是中国共产党典型的“肝胆相照，荣辱与共”的好朋友。
我们要学习王维忠代表善于学习、乐于进取的好学精神。
身为医学专家的王维忠同志自参政议政之后，一直如饥似渴地学习党的政策、法规和中央的最新指示
精神。
他对工作兢兢业业，将自己的一生奉献给他所热爱和为之奋斗的医学教育及研究工作，并做出了突出
贡献；作为一名医生，他视病人为亲人，为众多患者解除了病痛，深受广大患者的信任；他长期从事
教学工作，桃李满天下，培养了一批德才兼备的硕士和博士研究生；作为第九届、第十届全国人大代
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表，他认真学习，虚心请教，尽职尽责，尽心竭力，参政议政，是公认的“高产”代表。
他真正是活到老学到老，直到生命的最后一息。
我们要学习王维忠代表疾恶如仇，直言敢谏，仗义执言，敢为人民说真话的较真儿精神。
早在“十六大”时，我们党就提出了构建和谐社会的思想，其中最重要的就是“民主法制”和“公平
正义”。
身为人大代表，王维忠同志认真履行依法治国的宗旨，以亲力亲为推行法律的公平，以法律为准绳，
以事实为根据，坚持践行一位人大代表的正义之举：这就是不畏权贵，不畏邪恶，为老百姓说真话、
实话。
这些年来，无论是在医院办公室，还是在他的家里，无论是到北京参加“两会”，还是闭会期间，他
总是一丝不苟地接待来访群众，特别是对于那些确有冤情的百姓，他总是像对待亲人那样接待。
不管对方是吉林的还是外省市的，不管对方身份地位高低，只要对方是来找代表反映情况的，他都会
认真接待。
他周详地收集百姓的材料，听取百姓的申诉和反映，认真记录，然后深入调查，写成材料寄往访民的
省市相关部门或全国人大相应部门，参与对权力部门或公、检、法等执法部门的监督。
“人民选我当代表，我当代表为人民”、“作为一名人大代表，要了解实情，说实话，为国家负责，
为群众负责”，这些朴实无华的话语，正是王维忠代表的真实写照。
我们要学习王维忠代表鞠躬尽瘁，死而后已的无私奉献精神。
我记得北京有位记者这样写过：“王维忠代表提交的这些高质量的议案，是他用自己的生命写成的，
这是一个人大代表为国为民最真诚的奉献⋯⋯”他的每一件议案都是用辛勤劳动、都是用心血和汗水
浇灌出来的。
这位“议案大王”由于长期忘我地工作和调查，有时工作十五六个小时也不休息，以致终于引发出多
种疾病，先后多次入住吉林和北京的重危病房。
即使在这种情况下，他还是不愿停下手中的笔，他总是一边打着吊瓶，一边写议案。
他以忘我的工作、努力的奋斗诠释了一名人民教师、人大代表、党外代表的全部内涵。
他用实际行动真正做到了鞠躬尽瘁，死而后已。
由于劳累过度，他最后终于倒在病床上。
我们要学习王维忠代表坚持党的领导，长期与党“同心同德，真诚合作”的优良品格；学习他热爱祖
国，为切实贯彻全面建设社会主义和谐社会而努力奋斗的劲头；学习他忠诚于党的教育事业，以培养
国家栋梁为己任、模范执教的敬业精神；学习他视人民为父母、视百姓为亲人的亲民情怀⋯⋯刚闭幕
不久的中国共产党第十七次全国代表大会是在中国改革发展关键阶段召开的一次十分重要的会议。
大会对推进中国社会主义经济建设、政治建设、文化建设和社会建设等作出了全面部署，也为中国的
人大和政协工作指明了方向。
“十七大”报告明确指出了进一步加强和完善人民代表大会制度的三项措施。
胡锦涛同志在这份激动人心的报告中特别提到，要“支持人民代表大会依法履行职能，善于使党的主
张通过法定程序成为国家意志”。
这一重要举措，体现了中国共产党科学执政、民主执政、依法执政的执政理念，这必将更加规范执政
党和国家权力机关的关系，使两者在政治生活中相处得更加协调和顺畅。
“十七大”报告还建议，要“逐步实行城乡按相同人口比例选举人大代表”，必将消除选举中的城乡
差异，进一步扩大广大农民在人大代表中的比例，扩大他们在国家权力机关中的发言权。
优化人大常委会“组成人员知识结构和年龄结构”，将使人大常委会能够更全面周到地履行职责，代
表人民制定法律法规，监督“一府两院”。
我尽管没有见过本书作者石野同志，但早在2005年春，王维忠代表曾经赠送一本《卧底记者》的新书
给我，是石野记者的个人传记，我从中知道了石野这个名字，同时也看到王维忠代表深情地为这本书
写的序文“呼唤中国新闻法早日出台”。
为提交“新闻监督法”的议案，王维忠深入新闻界调研，结交了许多记者朋友，当他得知许多记者朋
友因为采访和实施舆论监督而经常遭到各种非法阻挠，记者的很多合法权益得不到保护时，他就开始
为新闻记者的权益奔走呼吁。
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在2004年的“两会”上，新华社发表了“中国出台新闻监督法，很有必要”的报道，介绍了他和多位
代表共同关注记者权益的事迹，从而使他成为中国广大新闻记者的良师益友。
他的工作经常得到各地记者的帮助，同时，他也从众多记者朋友身上学到了很多新的东西，这也为王
维忠能带病写出那么多高质量的议案打下了基础。
石野就是王维忠代表所交往的众多记者之中较为突出的一员。
石野既是著名政法记者，又是青年报告文学作家；他是一位从海军陆战队走出来的政法记者，被人称
为“打虎记者”。
几年前，这位为民请命的正义记者因为揭露了原《南方都市报》记者邓世祥（即“新快报”的保罗）
道德败坏、玩弄女性的丑恶而遭到对方长达七年的诽谤和诬陷，并引发出“中国首宗新闻记者自诉案
”。
他是一名深受七年冤屈的受害者，更是王维忠代表热心帮助和关注的冤屈当事人。
在共同的事业中，两人结下了深厚的友谊，并成为忘年交。
王维忠同志病故后，作为曾受过其热情帮助的当事人、作为朋友，石野同志忍受着内心的悲痛，以满
腔热情，怀着对人大代表的无限崇敬之情，花费一年多时间创作出了这部感人的作品，忠实记录了王
维忠教授连任两届人大代表的履职过程，再现了他“见宿疾必除之而后快”的耿直性格以及热衷国事
、直言敢谏、敢为百姓说真话的高尚品质。
从其笔端学习王维忠代表爱国、爱民精神，更具感染力。
现在，石野记者这部长达三十多万字的长篇报告文学即将付印，作为多年来耳闻目睹王维忠同志忠诚
履职的朋友，我心潮澎湃：仿佛又看到他生前带病深入吉林省各基层调研、深入吉林贫困地区了解民
情的情景；仿佛看到他忍受着病痛的折磨坚持伏案写作、认真修改议案的背影；仿佛看到他不畏生死
，两次带着吊瓶、步履蹒跚地坚持带病进京参加“两会”的催人落泪的感人镜头。
作为吉林省的领导，作为老朋友，我仿佛又听到他在“两会”期间，为东北供暖设备、为吉林农村应
首先全面免除“农业税”等关乎吉林人民切身利益的事情而大声疾呼的洪亮嗓门。
王维忠同志带着多份未结的议案，带着诸多遗憾永远离开了我们，但是他热爱中国共产党、热爱人民
、忠于祖国、忠于职守的精神；他认真履职、情系百姓、为民说真话、说实话的高尚情操，永远活在
吉林人民的心中，永远活在广大人大代表的心中。
借助2008年的春风，我相信，吉林省新当选的第十一届各级代表们，在“十七大”精神的指引下，在
吉林省委、省政府的领导下，一定会像王维忠代表那样，永远忠诚于中国共产党的领导，热爱祖国，
热爱人民，坚持以“三个代表”为指导，积极践行“利为民所谋，情为民所系”的服务宗旨，为我国
早日奔向全面小康社会献计献策，稳步推动中国早日走向和谐社会。
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内容概要

中国很有必要出台“新闻监督法”！
在全国十届二次人代会上，他发出了这样迫切的呼吁。
引起中外新闻媒体的高度关注；他为“中国首宗新闻记者自诉案”四处奔走，支持记者的正义之旅。
依法监督法院的枉法裁判；他以人大代表和医学专家的双重身份，深切关注北戴河医院女护士长因维
权而状告任职医院，终令狂妄多年的女院长落马一案。
他情系百姓，面对百姓的冤屈总是义无反顾；他关注弱势群体，总为弱者仗义执言；面对某些司法人
员的腐败，他总是义愤填膺拍案而起！
他提出了关于制定“农民权益保护法”、“反家庭暴力法”、“国家粮食安全保护法”及关于修改《
医疗广告管理办法》等议案。
被称为“议案大王”。
    他就是备受中央及吉林省领导称赞、深受百姓爱戴的全国人大代表，从贫困乡村走出来的吉林大学
中日联谊医院教授、博士生导师王维忠。
“人民选我当代表，我当代表为人民”是他连任两届全国人大代表生涯的最真实写照。
    本书以朴实无华的笔调记录了王维忠代表的传奇经历。
讲述了他不顾身患重病依然关注百姓冤屈．不顾教学和科研工作繁重。
多次深入社会基层调查实况，忠实履行一位人大代表神圣职责的感人事迹：再现了他“见宿疾必除之
而后快”的耿直性格，热衷国事、直言敢谏、敢为百姓说真话的高尚品质。
这是国内目前反映全国人大代表的不可多得的感人读本。
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作者简介

1972年出生于湖北大冶农村，中学时因家中失火而辍学,务过农、做过农民工、下过矿井、做过保镖、
在中国海军陆战队服过兵役，在南方和北方做过10多年政法记者，曾任《南方都市报》、《首都公安
报》等多家中央、省级报纸的首席记者、采访部主任、机动记者部主任等职。
其卧底暗访的历险传奇经历曾被《知音》、《家庭》、《北京青年报》、《华西都市报》、《文摘报
》等多家畅销报刊及各大网站介绍过，被数家传媒称为“中国第一卧底记者”、“打虎记者”、“最
具正义感的调查记者”。
著有长篇舆论监督报告文学三部曲：《卧底历险：我的第四次死里逃生》、《卧底记者：我的正义之
旅》及《流浪京都：我在北京做记者》；电视专访录《说出新闻内幕：卧底记者访谈录》、长篇纪实
《天理难容：中国首宗记者自诉案始末》、《我为民工讨公道》、《审判医院》等即将出版。
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注新源县刑警副队长刑讯逼供案  监督河南神秘“杀人喂狗”案  为浙江商人朱建洪冤情大声呼吁第十
章  “较真”的人大代表  最满意的答复，最不满意的结果  依法行使人大代表的监督权第十一章  人大
代表要对人民负责  痛斥“害群之马”桑粤春  不要让“哑巴”当代表  敢直言、敢碰硬、敢反映第十二
章  农民的贴心人  为“三农”问题呼吁  “我是农民的儿子”  为农民讨权益  为新农村建设献策第十三
章  “议案大王”调研的背后  “王代表帮我们卖粮食”  “我的议案都是用汗水换来的”第十四章  家
庭和睦，社会才能和谐  他有一个幸福的家庭  长期关注“反家庭暴力法”  用良知保护受害女性第十五
章  热切关注民办教育  别对民办教育说“不”  谁把民办学校变成公办学校  教师节，谁在孔孟之乡审
判女教师第十六章  春天里的期待  他是温暖的传播者  有的人走了，他还活着  元宵夜，又想起了王维
忠代表  枕着未结的议案长眠秋天的怀念（代后记）
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章节摘录

人民代表大会制度是我国的根本政治制度。
多年来，我国各级人大代表在中国共产党的领导下，认真履职，忠于职守，他们密切联系群众，从各
方面反映民情、民意，依法提出议案、建议、批评，受到人民群众的一致赞扬。
2007年5月18日，在著名风景区河北秦皇岛市北戴河区，老百姓奔走相告：原北戴河医院党委书记兼院
长孙淑英终于下台了！
在此前，也就是2007年4月28日北戴河区“两会”期间，担任多年区政协副主席的孙淑英被免职，其区
人大代表的候选资格也被取消。
我们平常所说的调研，其实也就是指人大代表在闭会期间的视察工作。
视察，是人大代表执行代表职责、了解情况、密切联系群众、倾听群众意见和要求的一种重要形式，
是为开好人民代表大会所进行的一项重要的准备工作。
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后记
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媒体关注与评论

　　王维忠教授一生对中国共产党无限热爱、对祖国无限忠诚、对人民无比爱戴，他不愧是吉林人民
的好儿子、吉林人民的好代表！
我们要学习他疾恶如仇、直言敢谏、仗义执言、敢为人民说真话的较真精神：学习他鞠躬尽瘁、死而
后已的无私奉献精神。
　　——中共吉林省委书记、省人大常委会主任王珉　　王维忠教授是一位真诚而正直的人，是一位
有良知的知识分子，更是敢说真话的人大代表。
他不仅是我的良师益友，而且是我参政议政的引路人。
　　——第十一届全国人大代表、吉林大学中日联谊医院教授王江滨　　王维忠教授是一名优秀的人
大代表，他敢说真话，敢为百姓仗义执言，他是我们吉林代表团最好的榜样！
　　——第十届全国人大代表、东北师范大学校长史宁　　我非常佩服王维忠，他每年有相当长的时
间在调研。
王维忠是我心目中人大代表的典范！
　　——第十届全国人大代表、东北师范大学教授黄百渠
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编辑推荐

《我为人民说真话》从王维忠代表不顾身患重病依然关注百姓冤屈，不顾教学和科研课题繁重，多次
深入社会基层调查实况，忠实履行一位人大代表的神圣职责，以朴实无华的笔调记录了他从一个乡村
中医终成为名校医学教授、博士导师，并连任两届全国人大代表的传奇经历，再现了他以“见宿疾必
除之而后快”的耿直性格，热衷国是，直言敢谏，敢为百姓说真话的高尚品质。
“人民选我当代表，我当代表为人民”，这就是他连任两届人大代表生涯中最朴实的写照。
这位深受百姓爱戴、倍受中央及吉林省领导称赞的人民代表，就是从贫困乡村走出来的第九届、第十
届全国人大代表、吉林大学中日联谊医院教授、博士导师王维忠。
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