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前言

思维能力是人的头脑对掌握的知识、信息进行加工、处理的能力。
这一阶段的思维能力主要是有效运用数字和推理的能力，是高效计算、思考解惑的能力。
思维能力主要包括逻辑思维训练和非逻辑思维训练。
重点是形象思维能力训练、推理能力训练、概念思维训练、发散思维训练、逆向思维训练等。
爱因斯坦说：“你能不能看到眼前的现象，不仅仅取决于你的肉眼，还取决于你用什么样的思维，思
维决定你到底能观察到什么。
”著名教育家惠第斯说过：“头脑不是一个等待填满的容器，而是一支等待燃烧的火把。
”引导孩子学会思维，不仅仅是学校老师的事，也是父母的事。
因为思维是学生进行交流、探索、合作等一切学习活动的基础。
教孩子，思维比知识更重要！
1994年，澳大利亚、新西兰、印度、中国等九个国家和地区参加的“未来家庭娱乐产品概念设计大赛
”，中国共有20所学校1300多名选手参赛，可谓阵容强大。
然而，比赛结果却令人大失所望：两个组的冠军、亚军、季军，中国孩子连边也没沾上，最后只获得
一个带有鼓励性质的纪念奖。
在人家闪耀着想象大胆、构思独特的作品面前，中国孩子的作品显得那样苍白、缺乏独创性，这怎能
不令我们感到震惊！
事实上，历史上有很多有成就的人，本身智商不一定很高，书也不一定读得呱呱叫，但因为他们点子
多、心思巧，遇到问题绝不放弃，所以成就反而比一般人高出许多。
知识与思维有密切的联系，但绝不是同一个东西。
有些孩子非常善于思考，很有创造力，但在校的考试成绩可能很一般；有些孩子的考试成绩非常好，
但不善于独立思考，没有创造力，所谓“高分低能”就是指这类学生。
传统的教育，是教人以知识。
但知识并不能代替思维，如同思维不能代替知识一样。
在大多数实际生活中，知识从来就是不完全的(因为我们处理的事情往往涉及将来)，所以我们需要思
维。
教育学家说过：“教育就是叫人去思维。
”因此，孩子读书、学习，有着双重的目的：一是掌握知识，一是发展思维技能。
大多数父母和教师往往注意前者而忽略后者。
但教授一门知识课的更为重要的意义恰恰是为了使孩子的思维技能得到发展。
“教育就是叫人去思维”，这句话很有道理。
所以，家长在“家庭培训班”里，更应注意培养孩子的思维能力。
通过思维能力培训游戏，可以帮助孩子学会在行动前多加思考，行动后学习总结，学会分析解决问题
，提高解读命题、解答数理化题目的能力，提高孩子的理解能力和表达能力。
如何培养孩子的思维能力呢？
本书就是一本较好的家庭培训教材。
有的家长说：我文化程度低，我都弄不明白，怎么培训孩子呢？
不要紧，现学现卖。
本书既有生动活泼的游戏，也有由浅入深的相关知识；既有培训后给孩子布置的家庭作业，也有家长
需要掌握的注意事项。
家长先学，不仅可以辅导孩子，还可以提高自己的素质和能力。
一举两得，何乐而不为？
这里特别要强调的是家庭作业——家长讲故事，孩子思考，第二天作答。
这样可以起到举一反三、触类旁通的作用。
孩子听故事，既训练了听的能力，又开动大脑思索的机器，调动了思维的积极性。
但家长在布置家庭作业之前，一定要先熟悉故事内容以及故事所蕴含的寓意，引导孩子沿着游戏的思

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<儿童思维能力培训游戏>>

路，突破思维定式，大胆设想。
家长要鼓励孩子异想天开，想得越多越好，越离奇越好，这样才能培养孩子的创造性思维。
本书的完成，是大家齐心协力的结果。
在此，我想感谢下面的人员，他们为本书的顺利完成付出了自己的辛劳，他们是门淑敏、周莹玉、周
秀丽、王正、王盛和、王开道、于海、李雷、李建生、李英才、唐泉清、任康宁、田纯、洪穆山、赵
峻、赵哲、张万国、张宁、张信义、于威、戴克难、艾欣颜。
编者2008年10月
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内容概要

孩子学习，有双重目的：一是掌握知识，一是发展思维技能。
大多数父母和教师往往注意前者而忽略后者，所以就产生了“书呆子”。
其实知识从来就是不完全的，更不能代替思维。
授之以“鱼”不如授之以“渔”，在现实生活中，我们更需要具备思维能力。
    如何培养孩子的思维能力呢？
本书就是一本较好的培训范本。
通过儿童喜闻乐见的游戏，帮助他们学会在行动前多加思考，行动后学习总结，学会如何分析解决问
题，提高理解和表达能力。
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章节摘录

第一章 儿童形象思维能力培训游戏形象思维是人在头脑中运用形象（表象）来进行的思维。
人类发现、掌握事物的本质，人类科学技术发明，首先是从形象思维开始的。
形象思维实质上是人们对日常生活中的事物和现象的直观感觉的应用，这种直觉以表象为基础，进行
联想与想象，达到创造、发明的目的。
我国著名科学家钱学森曾经说：“我建议把形象思维作为思维科学的突破口⋯⋯这将把我们的智力开
发大大向前推进一步。
”形象思维的基本形式包括表象、联想和想象。
在教学中让孩子获得正确、丰富的表象，培养孩子的联想能力、想象能力是提高数学成绩的有效途径
。
形象思维是学习化学的基础，是学生发展过程中应重点培养的能力。
形象思维能力的培养途径是丰富、复杂而深刻的。
我们在实际运用中应结合不同的实际，运用不同的表象语言、模型等方式进行。
想象思维能力的增强，会伴随或者带动其他能力的发展、提高，会使学生在学习和以后的工作中受益
匪浅。
形象思维，主要是用直观形象和表象解决问题的思维。
形象思维的基本单位是表象。
它是用表象来进行分析、综合、抽象、概括的过程。
当人利用他已有的表象解决问题时，或借助于表象进行联想、想象，通过抽象概括构成一幅新形象时
，这种思维过程就是形象思维。
而形象思维就是把抽象的内容通过自己的思维，转化成形象的内容，并用最形象的语言表述出来的思
维方法。
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