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前言

　　找一只大小合适的碗　　当前，图书市场上作文书很多，这是一件好事，但对于本来并不懂得怎
样步入作文大门的广大中、小学生来说，面对琳琅满目的作文书，在选用上，也往往犯了难。
　　为此，我郑重地向每一位在新书架前犹豫不定的小读者提出建议：选一本适合自己的作文书。
　　什么叫“适合自己”呢？
　　和吃饭一样，小孩端小碗，大人端大碗。
为什么给小孩小碗呢？
不是不让他多吃，而是给他大碗，他端不动；盛一大碗饭，他吃不了，愣让他吃下去，会造成消化不
良和厌食症。
　　对于作文来说，字数的多少，便标志着“碗”的大小。
年级低，看短文、学短文；年级高，看长文，学写长一些的文章。
这套书就是这么编的，我们为你献上的书，是一组由小到大的“碗”：　　封面上标明200字、300字
的，适合小学低年级的小读者；　　封面上标明400字、500字、600字的，适合小学中、高年级的小读
者；　　对于中学生来说，也有不同的碗——700字、800字、900字，可供初、高中生根据自己的“饭
量”自选。
　　当然，同样年纪的孩子，“饭量”大小也不完全一样。
别看他还刚上四年级，已经能写挺长的文章了，看短文已经不过瘾，那就买一本500字的也无妨；有的
同学虽然已经上了初中，可连600字的文章还写不好呢，那就委屈一下，先端一个小点儿的“碗”吧⋯
⋯如此选用，无非是希望小读者找一本适合自己的书。
一本适合自己的书，就是最好的书。
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内容概要

　　教育部的新课程标准在学生作文的字数上有了一定的要求，要想让学生在有限的文字中写出非同
寻常的好作文，必须要在“想”上下功夫。
张伯华老师秉承他“会想才能会写”的教学理念，延续其更新知识、更新思路的“顿悟”写作教学法
编写了本套作文书。
愿全国处于九年义务教育阶段的中小学生和教师能从中获益。
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作者简介

　　张伯华，毕业于首都师范大学文学院，从事语文教学、研究30余年。
现任中国教师作文教学培训中心首席专家。
曾任北京市昌平一中语文教师，北京市西城区教育研究中心语文教研员，北京市语文教学研究会常务
理事，北京市教科所兼职研究员，首都师范大学《说写月刊》副主编，《作文导报》副总编。
1988年开始，多次参加人民教育出版社、北京师范大学出版社、语文出版社国家语文统编教材的编写
。
他主编的《演讲与辩论》被教育部列为全国高中语文选修课教材。
近年来，他根据自己的教学经验研发了一套以思维训练为核心的、迅速提高学生作文能力的教学法，
已在国内100多个城市进行推广，成效显著。
2008年初，他编写的《新高考作文满分攻略》一书中的考题预测部分押中当年北京等7个省市的作文考
题，获益考生数十万。
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书籍目录

热点篇心系灾区仰望蓝天有爱，就有希望灾与爱那一刻，我们看到漫天飘落爱心雨圆梦奥运奥运的脚
印感谢北京，再聚伦敦“神七”问天“神七”，请带去我的梦想飞吧，“神七”新梦想的开始写人篇
舍我其谁小小的我我因个儿高而自豪音乐拯救了我我不是我亲人相册人生，绝不轻言放弃父亲爸爸，
我真想再给你打一个电话淡淡的花香，浓浓的爱爷爷是个“好老头儿”校园内外鞠躬年轻的CoC老师
同学素描新感觉偶遇他们“看透了”先生平凡人的新鲜事非凡的前半生记事篇成长之路过桥手樱桃情
理解痘痘100粒家事集锦丫头不识粥滋味做人要有孝心关怀My Famiy捉蟹趣记课堂小记那一瞬间心灵的
地震社会百态套圈·圈套网写景篇季节时令秋雨听雨壮哉河山游黄山游瑶琳仙境初见沙漠城乡景色草
香乡间，那一片绿荫苗寨吊脚楼鲁迅故居简介状物篇动物天地动物世界的“小不点儿”地图鱼小啾啾
可爱的小泥鳅骆驼植物长廊情系葡萄树软儿梨运城相枣物语风情游客，你误解了我井贝塑山水羊皮筏
子空气的自述我的“王狮网站”心爱之物书包灯影牛肉我爱家乡的荔枝桂林米粉抒情篇励志抒情为了
破茧成蝶，我超越了自己由甜味想到的人生最重要的字有时，我也想放弃花开花落，我成长了欣赏感
悟童心桥颂我愿做水芒草花田我爱音乐语文的呼唤从生活中学习欣赏梦中采莲诗的节日心曲袅袅学会
感动魂系故乡在旅行中寻找又是万家灯火时我第一次到妈妈坟前风，蒙蔽我们的眼睛想象篇科幻舞台
火星拯救行动我们成功喽责任哈娃童话故事收集翅膀的猫好奇心一只苍蝇一个都不能少我依然无路可
逃动物奥运会故事新编新愚公和智叟的故事司马光砸缸之后孔明之悲爱神下海记上帝热线王者应用文
书信往来寄给十年后将出世的宝贝给爸爸妈妈的一封信怀想天空读后感悟信念·毅力·拼搏“毛遂自
荐”有感立志与实践评《早发白帝城》议论文人生哲学“空袋子”的启示“一意孤行”辨不妨迟疑简
单生存，繁华生命惜时“零存整取”的断想学与思学贵多问社会聚焦从诺贝尔的国籍谈起话说“迁就
”谈风度享受祸福之我见索取，人类发展的动力创新篇标题创新克隆·阿Q人×知识=⋯⋯冷香飞上语
文文体创新自由“探监记”π，最美的数字选材创新千古名诗酒一壶无穷的可能·无穷的美鼠文化立
意创新对手，你好吗耳朵挑食将幸福放进百宝箱
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章节摘录

　　热点篇　　心系灾区　　仰望蓝天　　我是一个被压在废墟下的小女孩。
在我们的家乡北川发生了大地震，那一刻，我感到孤独极了，无助极了，真想有个人来帮助我呀！
我被一块水泥板重重地压在下面，我渴极了，饿极了，失望极了。
　　不知过了多久，我听到水泥板上有翻动的声音，这时，我大喊起来：“有人吗？
快救救我吧！
”一个温柔的声音在我头上响起：“你忍耐一下，我们马上救你出来！
”霎时，我感觉到了一丝生的希望，我暗暗地为自己高兴，因为我不会在这片废墟里结束自己的生命
，而“大难不死必有后福”。
水泥板被翻开了，我看清了她的面庞，她是一位30岁左右的武警阿姨，她的身旁还有不少武警战士。
她向我走过来，俯下身子对我说：“我来把你背出去，别害怕，出了这片废墟，就是一片蓝天。
”我吃力地爬到她的背上，紧抱着她的双肩，一股暖流涌遍了我的全身。
　　在医院里，许多叔叔阿姨都来关心我，问候我，我的身体很快地康复着。
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编辑推荐

　　旁批细致精准，总评高屋建瓴。
“会想才能会写”，才能在规定的时间、规定的地点，写出规定字数的佳作。
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