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前言

　　泱泱华夏，五千年的灿烂文化，博大精深，留给后人的是一座无穷无尽的智慧宝藏。
成语，是中华文化宝库中的璀璨明珠，是中华民族语言的瑰宝。
它们是在悠久的文化历史背景下，逐渐形成并固定起来的语言词汇；它们集丰富的历史知识和浓郁的
文学艺术于一休，是我国传统文化中一朵绚丽的奇葩：它们具有言简意赅、形象生动、节奏感强、琅
琅上口的特点，已经被广泛地运用于口语和书面语当中；它们用最简洁的方式将历史典故、寓言故事
和生活实践等概括总结出来，以独特的形式屹立于中华文化之林。
中国的成语可以称得上是举世无双。
　　成浯大多数来自于古代的文化典籍和诗词文章，有的是历史史实的概括。
有的是诗词文章的节录，有的是战争智慧的总结，有的是寓言故事的精髓⋯⋯每一个成语都有一个典
故，每一个成语都饱含着智慧，我们可以通过成语去了解中华民族悠久的历史、宝贵的文化遗产、高
超的群众智慧和历久弥新的语言文字。
或许我们并不了解每个成语的来历，却可以信手拈来，它们在我们的生活之中俯拾皆是，无论是学识
渊搏的文入学者，还是目不识丁的贩夫走卒，都会在生活中运用一些成语，以表达自己的想法。
中国的成语可以称得上是雅俗共赏。
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内容概要

　　寥寥数言浓缩千年世事沧桑，洋洒百字演绎历史精彩瞬间，拈提古今开启过往经典之门，古为今
用照亮人生智慧视野。
　　各复归其根，寻找文化的本源，神交古今智，领悟智慧的真谤，蕴意深邃的成语典故，饱含文化
的精华，新颖独特的智慧点拨，打磨人生的璞玉。
　　成语，中华文化宝库中的璀璨明珠。
《中华成语智慧金典》精选脍炙人口、通俗易懂的成语典故，分为修身养性、求知学习、追求梦想、
潜心做人、交际处世、锤炼谋略、财富生活和体味情感八个篇章，对其进行全新的智慧解读，缩短了
时空的距离，在历史与当下间探寻智慧足音。
　　中流击楫：言必信，行必果 精卫填海：小鸟与大海的较量 四面楚歌：每一种恶行都有回声 先忧
后乐：忧乐圆融 以天下为己任 门可罗雀：端一颗平常心 淡看世态炎凉 神机妙算：凡变则通 困境中的
后生死地 行将就木：弹指间追之不及莫若活在当下 ⋯⋯
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前言第一篇　修身养性的智慧第一章　立大事者必有坚韧不拔之志磨穿铁砚：业精于勤　行成于恒锲
而不舍：我成功因为我志在成功愚公移山：“智者”的一蹴而就　“愚者”的持之以恒精卫填海：小
鸟与大海的较量第二章　勇敢者无事不能为赴汤蹈火：泰山崩而不色变　匹夫勇而不可夺披荆斩棘：
刀光剑影的创业血路　求仁得仁的得道之途杀身成仁：仁我所欲也漆身吞炭：改变就是一种隐藏第三
章　世上本无“惧”　庸人自扰之杯弓蛇影：君子坦荡荡　小人常戚戚盲人骑瞎马：人生如履薄冰　
需战战兢兢地走过杞人忧天：对危险的恐惧要比危险本身更可怕吴牛喘月：一朝被蛇咬　十年怕井绳
第四章　人不可有傲气但不可无傲骨嗟来之食：诚心地给予　高贵地接受趋炎附势：跪着仰望伟人　
站着奋起直追山中宰相：身居江湖　心系庙堂木人石心：以禅定的心净化诱惑第五章　源洁则流清形
端则影直克己奉公：清清白白做人　坦坦荡荡做事两袖清风：清风两袖朝天去　免得闾阎话短长明镜
高悬：照见人心的镜子在自己心里拾金不昧：拾金不昧“金”不换第六章　不傲才以骄人　不以宠而
作威解衣推食：解衣衣我　推食食我下车泣罪：归罪于外　莫若静心自省趾高气扬：没有那么大的头
　就别戴那么大的帽子高屋建瓴：器量决定人生格局　大气成就人生美梦第七章　君子养心莫善于诚
包藏祸心：世界上没有免费的午餐口蜜腹剑：甜言蜜语蚀人骨　忠言逆耳利于行笑里藏刀：疲于奔命
的“脸”与“心”　甜蜜背后的“阴”与“毒”以貌取人：眼见未必为实第八章　闲看庭外花开花落
　漫随天边云卷云舒安步当车：看阴晴圆缺　品恬淡人生从容不迫：有事如无事时镇定　悲喜皆从容
司空见惯：习惯若不是最好的仆人　便是最差的主人宠辱不惊：顺其自然　宠辱归于一念间成语集锦
第二篇　激越梦想的智慧第一章　志当存高远鸿鹄之志：蒸雀与鸿鹄的差距　枝头与长空间九万里夸
父逐日：目标　通向成功的“绿卡”志在四方：眼界宽广览世界　志量恢弘纳百川鹏程万里：男儿不
展风云志　空负天生八尺躯第二章　千磨万击还坚劲　任尔东南西北风东山再起：看成败人生豪迈　
从头再来又何妨功败垂成：不经一番寒彻骨　哪得梅花扑鼻香明珠暗投：我生二十不得志　一心愁谢
如枯兰投笔从戎：笔与戎　都不过是工具第三章　三军可夺帅　匹夫不可夺其志大器晚成：古人功业
无遗力　少壮工夫老始成南山可移：三军可夺帅　匹夫不可夺志视死如归：寄意寒星荃不察　我以我
血荐轩辕中流击楫：言必信　行必果第四章　天行健　君子以自强不息励精图治：活在当下　既来之
则安之毛遂自荐：锋芒毕露　脱颖于芸芸众生百尺竿头：不满足是向上的车轮一日千里：士别三日　
当刮目相看第五章　志大量小无勋业可为人死留名：雁过留声　人过留名一代楷模：顶天立地　生如
夏花般绚烂死而不朽：动人心扉　死如秋叶般静美先忧后乐：忧乐圆融　以天下为己任成语集锦第三
篇　成功做人的智慧第一章　从善如登　从恶如崩从善如流：虚怀若谷　倾听“善”的声音大方之家
：心界决定视界　视界决定境界脚踏实地：厚德载物　立定脚跟过一生明哲保身：功威身退　祸福归
于一念间第二章　潇洒有度　过犹不及不拘一格：常规下的突破不修边幅：衣着是一种语言　彰显你
的品味得过且过：“撞钟的和尚”与得道离僧绝缘华而不实：山间竹笋嘴尖皮厚腹中空第三章　人生
的燃烧与腐朽　由自己决定当局者迷：不识庐山真面目　只缘身在此山中丧心病狂：理智被遗弃后的
“病态”玩火自焚：与其刀口舔血　莫若远离“厮杀”第四章　路漫漫其修远兮　吾将上下而求索负
荆请罪：知错改错　填平生命中的“水坑”鸡鸣狗盗：行行出状元　切忌妄自菲薄曲突徙薪：将危险
消弭于无形亡羊补牢：改过迂善　从不嫌迟第五章　自欺欺人者人欺之班门弄斧：掂掂自己的分量　
免得贻笑大方黔驴技穷：银样镴枪头　外强中于是最不可靠的本领螳臂当车：我不入地狱谁入地狱掩
耳盗铃：君子慎独勿以恶小而为之成语集锦第四篇　处世交际的智慧第一章　万夫一力　天下无敌唇
亡齿寒：一根线上的蚂蚱　同心而活同病相怜：同是天涯沦落人　相逢何必曾相识休戚相关：感时花
溅泪　恨别鸟惊心众志成城：事成于和　力生于团结第二章　同声相应观其友而知其人沆瀣一气：同
声相应　同气相求物以类聚：择友择志趣远大者狼狈为奸：奸佞之人的“强强联合”第三章　道听而
途说德之弃也道听途说：言必有防　把住嘴巴的“关”三人成虎：人言可畏　众口铄金信口雌黄：巧
言令色　仁德于言谈阀流失一诺千金：人无诚信　不可立于世第四章　爱人者　人恒爱之；敬人者　
人恒敬之爱屋及乌：有爱　所以能包容如鱼得水：一草一木皆生命　一枝一叶总关情推心置腹：以诚
感人者人　亦诚而应雪中送炭：济人需济急时无　助人要送雪中炭一饭千金：滴水之恩　当涌泉相报
第五章　哀其不幸怒其不争出尔反尔：信誉是道德“通行证”门可罗雀：端一颗平常心　淡看世态炎
凉奴颜婢膝：尊严失于软膝下　人格得于硬脊梁损人利己：先义而后利者荣　先利而后义者辱养虎遗
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患：没有原则的爱必将招来恶报朝三暮四：选择喜爱的　实践选择的第六章　内不欺己外不欺人大公
无私：心底无私天地宽改弦易辙：抱藏守缺　变通求存各得其所：所谓垃圾　只是放错了位置的人才
平易近人：最深刻的真理最简单、最普通约法三章：设立和平共处的规章第七章　横看成岭侧成峰　
远近高低各不同对牛弹琴：见人说人话　见牛说牛话盲人摸象：角度决定视野一叶障目：两耳塞豆　
不闻雷霆郑人买履：换一种思考方式　跳出性格的围墙成语集锦第五篇　锤炼谋略的智慧第一章　得
之艰难则失之不易；得之既易　则失之亦然捷足先得：一步快步步快破釜沉舟：背水一战　置之死地
而后生塞翁失马：祸福看淡　得失无忧幸福常留退避三舍：后退　为跳跃让出的距离第二章　假作真
时真亦假无为有处有还无暗度陈仓：声东击西　在虚与实的诱惑中取胜草木皆兵：借力打力　给自己
加一层光环扑朔迷离：双兔傍地走　安能辨我是雄雌围魏救赵：两点之间的距离　“曲线”最短第三
章　先发者制人　后发者制于人惩一儆百：杀鸡儆猴　最小的付出最大的获益出奇制胜：出其所必趋
　趋其乒斤不意宽猛相济：收放自如　掌控好手中的“线”先发制人：当断则断　登上战略的“高峰
”运筹帷幄：运筹帷幄之中　决胜千里之外第四章　见一落叶而知岁之将暮兵不厌诈：诚信并非灵丹
妙药神机妙算：凡变则通　困境中的后生死地因势利导：水势虽猛　顺水推舟度苦厄之海第五章　差
之毫厘　谬以千里　何况差之千里东施效颦：生命不是用来比较的　做最真的自己狗尾续貂：适时收
手　也是一种完美画虎不成反类犬：静坐常思己过　闲谈莫议人非削足适履：清水出芙蓉　天然去雕
饰缘木求鱼：与其临渊羡鱼　不如退而结网第六章　思则有备　有备无患防微杜渐：及时扼杀每一个
不好的苗头篝火狐鸣：酒香也怕巷子深　行动前先造势狡兔三窟：多一“窟”　多一份希望厉兵秣马
：工欲善其事　必先利其器第七章　多行不义必自毙打草惊蛇：惊“蛇”出洞　冒险的一网打尽法穷
兵黩武：过度的好胜就是自取灭亡四面楚歌：每一种恶行都有回声螳螂捕蝉：明眸识险境　从“食物
链”中跳脱出来图穷匕见：紧要关头的“杀手锏”第八章　贤能　不待次面举楚材晋用：堵上人才流
失的缺口集思广益：能用众者智　则胜于圣人老马识途：三人行　必有我师三顾茅庐：求贤若渴　人
人皆可为我所用第九章　水因地而制流兵因敌而制胜坚壁清野：构筑最坚固的生存堡垒庖丁解牛：事
半功倍的黄金律——找准“控制按钮”请君入瓮：以其人之道　还治其人之身双管齐下：条条大路通
罗马完璧归赵：受人之托　忠人之事成语集锦第六篇　求知进步的智慧第一章　无知即无力　无知亦
无能抱薪救火：薪不尽而火不止　病急不可乱投医买椟还珠：牡丹花好空入目　枣花须少结成实夜郎
自大：自大是一个陷阱　令人深陷泥潭纸上谈兵：纸上得来终觉浅　绝知此事要躬行第二章　知识犹
药善学之可以医愚不耻下问：不学不成事　不问不知理程门立雪：尊师诚学　事师犹事父洗耳恭听：
一门倾听的艺术第三章　学海无涯苦作舟闻鸡起舞：勤学与知识是一对最美的“情人”卧薪尝胆：“
胆”虽苦　“果”却甜悬梁刺股：自残式求学　不被提倡的学习方法凿壁偷光：照亮求知路的“小桔
灯”第四章　求知无坦途　学问无捷径半途而废：有始无终：中途退场废寝忘食：与“三月不知肉味
”相媲美呕心沥血：字字看来皆是血　多年辛苦不寻常韦编三绝：书读百遍　其义自见第五章　学而
时习之　不亦说乎开卷有益：书犹药也　善读可以医愚手不释卷：衣带渐宽终不悔　为伊消得人憔悴
熟能生巧：熟读唐诗三百首　不会作诗也会吟胸有成竹：画竹画皮难画骨　求真求细再挥毫第六章　
学而不思则罔按图索骥：拥有地图　不等于拥有宝藏不求甚解：读书要循序渐进　熟读精思囫囵吞枣
：欲速不达　细嚼慢咽方能吸取精华滥竽充数：谎言总有被识破的一天第七章　信手拈来世已惊　三
江滚滚笔头倾画龙点睛：点石成金　重在“咒语”下笔成章：腹有诗书千部　笔下自能生花一字之师
：苟曰新　日日新　智者不袭常成语集锦第七篇　财富人生的智慧第一章　世间万物有盛衰　生老病
死皆常理行将就木：弹指间追之不及　莫若活在当下病入膏肓：适度停歇　健康即为一切河鱼腹疾：
病由心生　给心加一层保护网返老还童：永葆一颖赤子之“心”第二章　礼尚往来　来而不往非礼也
毕恭毕敬：人无礼则不生　事无礼则不成不合时宜：顺风而呼者易为气　因时而行者易为力借花献佛
：好风凭借力　送我上青云指桑骂槐：旁敲侧击　又一出“杀鸡吓猴”戏第三章　多财善贾　构建财
富的长城奇货可居：培养长线投资的独到眼光价值连城：美随处可见　珍宝俯拾皆是米珠薪桂：等待
痛苦的“软着隧”巧取豪夺：君子之德　不夺人所好第四章　世上生死皆为利　不到乌江不肯休不贪
为宝：不义而富贵　于我如浮云南柯一梦：以行动实践“名利”的美梦求田问舍：君子只取“阳光”
下的财富贪天之功：面对功名　宠辱不惧亦不惊成语集锦第八篇　和谐情感的智慧第一章　至爱无言
　感天动地父母心舐犊情深：父母一生的牵挂乌鸟私情：人不孝其亲　不如禽与兽倚门倚闾：游必有
方　记得常回家看看第二章　手足相连　阋墙御侮情长存人琴俱亡：另一个版本的“睹物恩人”同室
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操戈：祸起于萧墙之内　故攘外必先安内煮豆燃萁：本是同根生 相煎何太急第三章　挚友如斯　心与
心最美的相遇白头如新：朋友是一生的财富肝胆相照：君子之交淡如水　诚而交心高山流水：相识满
天下　知心能几人管鲍之交：挚友纵隔千里　异体依然同心曲高和寡：“阳春白雪”与“下里巴人”
的抉择第四章　执手相看　一世枯荣只为生死与共举案齐眉：生同寝死同穴　良偶天成在于敬破镜重
圆：珍惜拥有的　放弃失去的秦晋之好：婚姻为桥　通向幸福的“天堂”相敬如宾：敬与爱下的温情
和谐成语集锦后记
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章节摘录

　　第一篇　修身养性的智慧　　第一章　立大事者必有坚韧不拔之志　　磨穿铁砚：业精于勤　行
成于恒　　【出处】（元代）范康《竹叶舟》第一折　　【释义】把铁铸的砚台都磨穿了。
形容立志不移，持久不懈，也形容笔墨功夫　　之深。
　　典故回放　　桑维翰，字国侨，洛阳人，五代后晋时期的宰相。
他年轻的时候非常好学，而且很有毅力和决心，一心想要考取功名。
但老天偏偏不让他如愿，在参加进士考试的时候，他的成绩非常好，却碰到了一个十分迷信的主考官
。
主考官在翻阅卷子的时候，看到桑维翰的姓便皱着眉头说：“这个人怎么姓‘桑’啊？
”只是因为“桑”与“丧”同音，主考官便取消了他的录取资格。
　　当桑维翰得知自己没有考中的原因后，觉得主考官的做法太不合理了，便作了一篇《日出扶桑赋
》，以此来破除主考官的这种迷信思想，同时以此来激励自己。
　　当肘，有个好心人劝他干脆改姓得了，他听了很不高兴，说：“早在秦国的时候，有一个名叫公
孙枝的人，字子桑，他曾担任过秦国的大夫。
他的子孙以他的字‘桑’为姓，称为桑氏，我便是他的后代，怎么能说改就改呢！
而且随便更改自己的姓氏也是对自己祖先的极不尊重！
”也有人劝他说不一定菲做官不可，或许可以试试其他的路，但他却说：“我已经决定了，就是非要
考取进士不可！
”　　为了表示自己的决心，他还特意请铁匠师傅打制了一个铁砚，并对大家说：“除非这块铁砚磨
穿了，否则我是不会改变主意的。
”从此以后，桑维翰寒暑不辍，努力攻读。
后来，被晋高祖任命为河阳节度掌书记，赐为翰林院学士，后又升为礼部侍郎。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　寥寥数言浓缩千年世事沧桑，洋洒百字演绎历史精彩瞬间，拈提古今开启过往经典之门，古为今
用照亮人生智慧视野。
　　各复归其根，寻找文化的本源，神交古今智，领悟智慧的真谛。
　　蕴意深邃的成语典故，饱含文化的精华，新颖独特的智慧点拨，打磨人生生的璞玉。
　　中流击楫：言必信行必果　　精卫填海：小鸟与大海的较量　　四面楚歌：每一种恶行都有回声
　　先忧后乐：忧乐圆融以天下为己任　　门可罗雀：端一颗平常心淡看世态炎凉　　神机妙算：凡
变则通困境中的后生死地　　行将就木：弹指间追之不及莫若活在当下
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