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前言

1949年，中华人民共和国成立了！
饱经战争沧桑与贫穷落后的中国人民终于站起来了！
巨龙终于睁开双眼，开始以一个大国的身份重新屹立于世界东方。
2009年，中国已经成为一言一行可以影响世界的地区强国，成为一举一动备受世界关注的世界大国。
从1949年到2009年，一个甲子的轮回，中国从无到有，从弱到强，从满目疮痍挨饿受欺到锦绣大地扬
眉吐气，60年的中国经历了一个龙困于野、潜龙在渊到巨龙腾空的惊天巨变，创造了震惊世界的奇迹
。
作为今天的青少年，祖国末来的主人，你可曾知道：从初建的新中国到今天的政治体制、国际政治地
位，我们党付出了怎样的努力与艰辛？
从为了解决饥饿的社会主义改造，到今天解决了温饱，全面建设小康社会，新中国经历了何等曲折的
探索？
从“小米加步枪”解放全中国，到拥有“两弹一星”能够实现太空行走的现代化国防，中国军人付出
了多少生命和汗水？
从一个面临西方社会全面封锁，到成为全面开放，有能力影晌国际社会的世界大国，中国人民做出了
怎梓的努力？
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内容概要

　　《文化与体育》讲述了从“东亚病夫”到成功举办奥运会，并取得奥运金牌第一，开始“全民运
动”；从文化落后到在全世界宣传中华文化、全面建设社会主义精神文明的文化大国，中华民族经历
了怎样的艰苦努力？
 《文化与体育》告诉你新中国60年中关于文化与体育方面的故事。
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章节摘录

插图：上篇 风云激荡的六十年新中国社会文化第一部分 重建：从1949年开始的十年社会文化1.“扫净
屋子做主人”1949年，不仅要从政治、经济上建设新中国，更要从社会、文化生活中建设一个全新的
中国，净化社会。
新中国刚成立的时候，赌博、吸毒、卖淫嫖娼等腐朽堕落的生活方式都被坚决取缔，一切可能滋生懒
惰、寄生、剥削的旧式茶馆、戏园、游乐场所都被仔细清理。
新中国成立初期，人们对旧社会的封建主义、资本主义遗毒予以坚决的制止和消除。
当时在社会和文化生活中，倡导的口号是“扫净屋子做主人”。
（1）禁毒在旧中国，毒品曾给中华民族带来深重灾难。
1949年新中国成立后，以毛泽东同志为核心的第一代中央领导集体把禁毒斗争摆在重要位置。
1950年2月24日，政务院总理周恩来发布《关于严禁鸦片烟毒的通令》，规定了全国的禁毒纲领。
通令要求全国各省、市、县的人民政府迅速成立禁烟委员会，广泛开展禁毒宣传，提高广大群众对烟
毒危害的认识，深入发动群众检举揭发种烟、制毒、运毒、吸毒的一切违法犯罪行为，在全国范围内
进行一场铲除鸦片烟毒的人民战争。
1952年7月30日，中央批准了公安部的《关于开展全国规模的禁毒运动的报告》。
同年10月，政府院又通过《中华人民共和国惩治毒犯条例（草案）》18条。
在中央禁烟立法的同时，各大行政区也配套发布了相关禁毒法令。
1953年，中国政府向世界庄严宣告：中华人民共和国为无毒国。
新中国能在短短三年内禁绝毒品，创造了举世公认的奇迹。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<文化与体育>>

后记

1949年，新中国迎来了她的新纪元，中国走向了一个新的开始，在毛主席宣布中华人民共和国中央人
民政府成立的那刻起，举国欢腾，到处欢天喜地，载歌载舞，那一天被所有中国人铭记。
新中国成立之初，百废待兴。
之后的60年，在一穷二白的中华大地上，中华民族在中国共产党的领导下，开始了艰难但成绩卓著的
创业史、探索史和奋斗史。
在这个过程中，虽然说总有一个个辉煌伟大的成就让人激动自豪。
但是，就像人们经常说的那样，走向成功的路途中似乎永远不会有风平浪静的时候，新中国经历过不
同的天灾人祸的考验，在探索中也曾有过迷茫困惑，更是走了不少弯路。
但是那些却阻止不了新中国前进的脚步，这条沉睡在东方的巨龙觉醒了，而且一直在努力挣脱枷锁、
积蓄力量、奋力升空。
20世纪70年代，中国恢复联合国席位、中美建交，象征中国真正全面走进世界舞台。
改革开放30年，中国基本解决温饱问题，初步建设了一个小康的、有中国特色的社会主义国家。
这让中国有实力成为可以影响世界的大国。
1997年东南亚金融危机，维持人民币不贬值的中国树立了负责任的世界大国形象。
2008年，北京奥运会，圆了中国人的百年梦想，让中国成为世界的焦点。
60年的新中国，一步步地重新成为世界的大国与强国。
总之。
从殖民地半殖民地的旧中国，到从1949年新中国成立，直到60年后的2009年，祖国母亲让我们看到了
她的坚强，从曾经的战乱、贫瘠、落后，到新中国威立后的不断探索尝试和缓慢发展，到现在的文明
、民主、富强，人们生活水平的显著提高，都在向世人证明中国是一个值得所有人尊重的国家。
60年来，发生了太多讲不完的故事，那些让人们为之感动、传诵、骄傲的故事伴随着中国走过了这60
年，相信祖国的未来也将会遇到各种困难，但是中国不会退缩，中国人民不会害怕，我们的祖国将会
更加富强，坚信，每个中国人都会为自己是中华儿女而自豪。
而这一切，我们都可以在《青少年爱国主义教育读本新中国60年简明大事典》的各个分册中亲自感受
。
在此，我们需要感谢为《青少年爱国主义教育读本新中国60年简明大事典》完稿付出辛劳的各位老师
，感谢参与策划、组稿、寻找资料、编写和审稿的各位同仁。
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编辑推荐

《文化与体育》：青少年爱国主义教育读本，新中国60年简明大事典！
风云激荡六十年的社会文化之旅，捷报频传六十年的体育强国之路。
六十年时光，把孱弱的我们变成体育巨人：六十年时光，让单调的文化变成多彩的世界；六十年时光
，把一个落后的社会变得稳定小康。
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