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内容概要

本书为“学习型父母丛书”之一，提出了中国家教的五大原则——平等原则、激励原则、沟通原则、
宽容原则和诚信原则，并对这五大原则作了详细阐述。
这五大原则，包括了古今中外专家所提出来的基本内容，是一个有机的整体。
本书能够进一步拓展家长的家庭教育观念，提高家长教育技巧，是一套优秀的教子宝典。
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作者简介

贾容韬，河南省家庭教育讲师团成员，著有《感动孩子——七十二个家教典型问题咨询实录》、《中
国家长的误区》等。
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基石　4.家庭教育诚信化，诚信教育情感化　5.把握诚信关系，改变教育方法　6.培养诚信意识，营造
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章节摘录

书摘在一些家庭中，父母与子女之间的关系搞得十分紧张，善良的家长对此大惑不解。
有些家长甚至是饱读诗书的高级知识分子，并不是目不识丁的大老粗。
    不少家长向我们诉苦，自己是真心实意地为孩子，可是孩子就是不买账，这到底是为什么?怎么会出
现了这样的结果?是不是人心不古，“礼崩乐坏”?    在为家长感叹的时候，我们不得不说，病在孩子
的身上，“药”还要家长“吃”，因为病根在家长身上。
    这里不仅有教育方法的问题，更重要的是家庭教育观念的问题。
如果家长把孩子当成自己的附庸，把孩子当成懵懵懂懂的傻瓜，你还会跟孩子好好交流吗?孩子可能懵
懂，孩子可能是你的附庸，可是孩子不这样认为，孩子不承认自，己是傻瓜，不吃你家长的那一套。
这样，家长自然是“出力不讨好”，甚至“有力无处使”。
大诗人李白那句“拔剑四顾心茫然”的诗句，用在这里是很合适的。
    因此，能不能用一种平等的心态与孩子交流，是家长实行家教“平等原则”的关键。
如果家长跟自己的朋友交流，你的朋友是什么感受呢?如果你的朋友感受很好，那么这位家长不失为交
际的人才。
可是你为什么一跟孩子交流就困难重重呢?可以说，这种情况屡见不鲜。
    这里说的只是一些简单的小窍门，至于很多有效的方法，还得劳驾家长在自己的家庭教育实践中去
摸索和总结。
    既然如此，家长何不放下架子跟孩子说话，把孩子的心里话掏出来呢?    不少家长认为，既然是教育
孩子，没有一点权威怎么行呢?因此与朋友交谈，和同事说事儿，满面春风，其乐融融，而跟孩子说话
就板起面孔，制造出刻板、罗嗦、令人窒息的场面。
而家长说话的内容，都是不断地找麻烦，只看到不足，看不到孩子的优点，整天不断地批评，不断地
指责⋯⋯    P14-15
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