
第一图书网, tushu007.com
<<如何让自己更优秀>>

图书基本信息

书名：<<如何让自己更优秀>>

13位ISBN编号：9787802221260

10位ISBN编号：7802221269

出版时间：2006-8

出版时间：中国华侨出版社

作者：鲁葵、黄焱/国别：

页数：232

字数：180000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<如何让自己更优秀>>

内容概要

尼采说：“人生的目的就在于施展个人的权力，扩大自己的影响”。
中国古语讲“人过留名，雁过留声”。
每一个人来到世间，都不想让自己成为平庸者、失败者，都想让自己光彩照人，让自己出类拔萃。
在今天这个生存竞争异常激烈的时代，更是如此。
但是，我们相信，所有的生命都有渴望，所有的人都在努力。
因此对每一个正常的生者来说。
都已经是很优秀的了。
所在本书名为让自己“更”优秀。
　　在人生的赛场上，对于青年人而言，可以说是有“对实”和“对绝”两个阶段可以主宰和发挥。
对于中年将过的人来说，也还会有一个“绝对”的机会。
所以对于在前面的“比赛”中失利的人来说，不能说已经没有了机会，而应该充分地总结经验，沉静
下来进行一番思考，在知己知彼的前提下，重新调整进攻方案，发挥自己的特长，找到新的突破口，
使出自己的“绝招”，创造出一个反败为胜的“奇迹”。
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章节摘录

　　春秋时期，齐国有个叫梁丘据的大夫，有一次他对聪明的晏子说：“我至死都赶不上夫子您了。
”晏子则对他说：“我听说，为者常成，行者常至。
我晏婴(即晏子)并不是有什么超乎常人的地方，只不过是经常去做而不停歇。
经常行动而不休止罢了。
”　　这句话给了梁丘据大夫以极大的信心。
晏子的话用今天的话来说，就是“勤能补拙”、“一分耕耘，一分收获”的意思，也就是老百姓所说
的“不怕慢，就怕站”“锯响就有末”的意思。
其实，抛开晏子的自谦成分不说，历史上的晏子确是一个非常聪明且具有良好品格的人，司马迁非常
钦佩他，曾说过：“假令晏子而在，余虽为之执鞭，所忻慕焉。
”在有关晏子的记载里，有许多机智博识的故事。
但是，这段记载告诉我们，即使聪明如晏子，也是靠不停去做，去行动，或者说是去学习，去不断地
耕耘的结果。
同时，晏子还用他的体会告诉我们，就是比别人“笨”一些或比别人发奋得晚一些的人，只要踏实去
做、去学，也完全有可能赶上别人或取得一定成就。
　　这位梁丘据大夫，或许是冈感觉到自己有些笨，或许是因感觉自己年龄有些大，发奋较晚，而在
追求向上的过程中对已颇有成就的晏子在羡慕之余，产生了这种带有自悲倾向的感慨。
其实，梁丘据大夫的这种感叹，恰好反映了很多到了人生秋天而无所成就，但又不甘沉沦的人的一种
心理现实。
但是我们认为，人生的秋天，毕竟不是人生的末路，毕竟还会有一段可以发挥自己余力的时光。
因此，古今中外，有很多的人在人牛秋天开始发奋、最后也取得了不小的成就同时，梁丘据大夫的疑
问也反映了那些自觉资质较笨但又要有所作为的那部分人的心理现实。
对此，我们也同样认为，人的资质也是可以通过后天努力而改变的。
所以，古往今来，也有很多资质驽钝的人靠后天的学习和努力而有所成就。
因此，晏子的回答是正确的，它有力地解除了我们对自己能否走向成功的一些担心和疑虑，告诉了我
们一个走向成功的秘诀。
　　人和人不仪存在着资质上的天然差距，还存在生存环境的天然差距。
一个生在偏远山区的贫穷之家的孩童是无法与一个生在发达的现代化大都市的富裕之家的孩童相比的
。
比如一个生长在上个世纪30年代大上海的富家孩童，就可见到和拥有汽车、电灯、洋房，而一个生长
在21世纪的今天的大西北贫困山区的孩童，可能连一辆自行车都不能拥有，甚至连基本的衣食之需都
难以为济。
　　P12-13
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