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内容概要

图书市场有关为人处世的书铺天盖地，但是，书的质量良莠不齐、鱼龙混杂，能同时满足少年、青年
、老年朋友在轻松、愉快中学会为人处世的书实在不多，如风毛麟角。
这就给读者选书制造了一定的难度，不要说初涉世的青少年，就是阅历颇丰的中老年朋友也一时难以
应付。
看来，要想学些有益的东西，还真得练一番去粗取精，去伪存真的真功夫。
    本书正是一本能让人在轻松阅读中增长知识的好书。
它可以帮助你成为一名处世高手，学到为人处世的在道理。
    访书详尽地阐述了做人与做事的方法，以轻松的风格、幽默的言语、动人的故事情节、高尚的品德
修养和发人深省的处世箴言为你描述一个又一个精彩的小故事，全方位地诠释处世真谛，给人以耳目
一新、幡然醒悟的感受。
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书籍目录

第一章 正确认识自己  1、缺撼也是一种美  2、笑颜度过每一天　3、没有冲不破的障碍　4、因难不是
恶魔　5、别让他人左右你　6、人生无绝路　7、按照自己的想法去做　8、抛弃自卑的包袱　9、注意
你举动的只有你自己　10、正确认识自己的能力　11、你的责任无人能替代　12、认准了就去做　13
、出身无贵贱　14、在失败的事情上找原因　15、自己的个性不能丢　16、病由心去第二章 别在原地
打转　1、创新无止境　2、勇士与懦夫　3、别让遗撼毁了自己　4、工作意味着生存　5、做金钱的主
人　6、用工作去获取报酬　7、一分为二地看问题　8、凡事顺其自然　9、快乐要发自内心　10、平
凡即人生最高追求　11、世界上没有后悔药　12、学会随遇而安　13、金钱不是万能的　14、面子不
值钱　15、超越对手就等于获胜　16、成就成人是最美的付出　17、知恩图报，善莫大焉第三章 平台
上的跳板⋯⋯第四章 用头脑指挥手脚第五章 知足才能常乐第六章 编织人生的五彩环第七章 做事别太
较真儿第八章 要有自尊，更要自爱第九章 心底无私天地宽第十章 剔除心中的“毒刺”第十一章 精明
的最高境界是糊涂第十二章 细节决定失败第十三章 调整心中的天平
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章节摘录

书摘2、只有欲望还不够    一位橄榄球教练在一所高中演讲时，遇到了这样一位小伙子，他高约6英尺5
英寸，体重250磅，肌肉非常发达。
他看起来很像查尔斯·阿特拉斯。
这位教练想：“他真是个完美的人体标本，太适合打橄榄球了。
”演讲结束后，他找到这个小伙子，询问他想做什么?    小伙子自豪地告诉他：“将来我打算做一名出
色的职业橄榄球员。
”    教练对小伙子的回答产生了兴趣，于是对他说：“年轻人，依照你的体格，想成为一名出色的职
业橄榄球队员是绝对没问题的，但是，我想知道你是否有这种欲望，因为橄榄球比赛是十分激烈的。
”    小伙子坚定地说：“我非常想。
”    他又继续问：“到底有多想呢?”    “真的非常想。
”小伙子依然坚定地回答着他的问话。
    教练又说：“真的非常想?”    他的回答依然非常坚定。
    于是，那位教练问他这样一个问题：“你的那种欲望有没有达到当不成橄榄球职业队员，就非要撞
墙不可的地步呢?    小伙子说：“还没有到那种程度。
”    教练又说：“年轻人，除非你的欲望强烈到做不成某件事就想要撞墙的程度，才不会被困难吓倒
，才有可能实现你的梦想。
否则，你根本就不可能取得成功。
只有欲望是不够的，你必须将欲望升华。
”    现实生活中，有很大一部分人从事着与自己特长、兴趣、爱好不同的工作。
由于激烈的社会竞争，可以为他们开脱这是他们不得已的选择。
事实上，是他们对实现自己的愿望没有足够的欲望。
为了出人头地，实现自己的梦想，你必须让欲望上升，以至于上升到用头去撞墙的程度，然后再采取
行动，向着实现梦想的方向前行，去追求卓越。
    【处世智语】    欲望是使人对某个东西或某件事产生兴趣的一个因素，而渴望则是欲望的强烈表现
形式。
所以说，要想做成一件事，只有欲望是不行的，必须将欲望上升到渴望，只有你渴望成功，才能努力
去为之奋斗。
奋斗了，才能将自己的才华表现出来，得到他人的认可。
    P50-51
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编辑推荐

阅读精彩小故事，品位人生大道理！
    人生皆故事，热爱生活，追求幸福的人看到别人的故事体会其中的深义，学习别人的智慧，提高自
己的处世经验。
    社会是一个大舞台，舞台上每天都上演着不同的故事。
细心的人把这些精彩的故事总结起来给人以启迪。
    一个人如何与周围的人交流，如何在社会上谋事，决定了他能否生活得愉快，工作是否顺心，感情
是否充实幸福，事业是够成功辉煌。
也就是说，若想安身立命，必须得掌握各种各样的生存策略。
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