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内容概要

随着生活水平的不断提高和物质条件的逐步改善，用科学知识丰富和指导我们的和生活已成为人们的
现代理念和迫切需求。
为此，我们收集和整理了许多对人们日常生活有指导意义的实用性生活点子，奉献给每一个家庭、每
一个渴望更高生活质量的人。
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