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内容概要

《易经》在其神秘的形式中蕴含着深刻的思维和朴素的辩证观念，体现了东方的智慧和哲学思想光辉
。
它通过“交易”、“不易”的原则与我“象”、“数”、“义理”的演绎，展示了这个世界一系列的
基本规律：对立统一，丰富多彩，互相联系，常变常新。
俗话说“凡事预则立，不预则废。
”现代的人如果能够感悟易经的玄妙智慧，就能立于不败之地。
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书籍目录

第一章　三易三法人生处世智慧总始　第一节　变即无常准备充分方能克敌制胜  　一、变化万千  与
其坐以待毙不如兵来将挡　  二、变是机遇善于把握方能脱困  　三、机遇伴随变化  准备充分无往不利
　  四、提高能力  不打无准备之仗  　五、掌握方法提高应变能力　第二节　积累经验万变不离其宗  
　一、对抗复杂  完善硬件是关键　  二、变复为简抓住主要矛盾是第一要务  　三、变简为复左右效率
提升的拦路虎　  四、收获成功  分解困难与积累经验  　五、宝贵积累  通向成功的经验之路　第三节
　本体守恒  以不变应万变  　一、警惕“目的颤抖”  捍卫真理需要代代传承    二、探询规律  万变之
中自有机关    三、简中有变  我自岿然不动    四、自发改变  不依赖他人  靠自己迈向成功  第四节　理象
依存辨证看数数演变    一、善于挖掘透过现象看本质（象）    二、精于分析  不要遗漏细枝末节　（理
）    三、注重小事细节　决定成败    四、数数多样  实践出真知（数）  第五节　三位一体不同角度决
定取向    一、把握天时从时间管理做起    二、优势缺陷  明确地利的位置    三、保持清醒警惕被优势绊
倒    四、人和为贵得人心者得天下第二章　阴阳相对出奇制胜大千职场  第一节　阴阳对立  明确地位
变从属为得力    一、因人而异有效沟通和平相处    二、不辩自明  获取老板的信任    三、建议中肯更易
获得信任    四、改变从属  升迁之数尽在掌握  第二节　阴阳互根不可或缺的工作对手    一、对手启示
保持特色针对弱点　⋯⋯第三章　漫谈五行　掌握成败的金钥匙第四章　三才四象　人生起伏季节谈
第五章　解剖易以八卦　衍生自我成长方针
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