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内容概要

　　随着企业用人制度的不断改革和教育制度的不断完善，求职难现象越发明显了。
许多求职者感叹“求职难，难于上青天”，因此，要想找到一份适合自己的工作，必须做好克服困难
的心理准备。
　　所以，求职者在看到压力的同时，也应看到希望，正所谓“适者生存，优胜劣汰”。
尽量适应当前的就业趋势，不必责备客观条件不理想，只需从自己身上找原因，不断提高个人能力、
修养、综合素质，以一个良好的心态对待求职问题，找工作便不再是难事。
　　怎样才能使求职化难为易呢？
《如何找份好工作：成功就业的11条法则》给求职者提供11条法则和许多锦囊妙计。
这11条法则，是求职过程中需要掌握的要点内容，书中将逐一对其详加说明，用朴实的话语、生动的
事例，揭开求职的神秘面纱，给读者带来豁然开朗的感受。
改变“求职难，难于上青天”的现象。
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书籍目录

法则一 加强自信，有勇气推销自己1 完成工作靠能力，找工作靠信念2 不以出身论英雄3 适当抬高自己
的身价4 信心比虚心更重要5 巧妙自荐，创造机会6 提升自信，抵制自卑7 发现并指出考官的“过错”8 
不尝试又怎么会有机会9 切莫人云亦云，适时说出想法10 唯唯诺诺是求职中的禁忌法则二 凹凸优势，
展现特长⋯⋯法则三 活用人脉关系，找份称心工作法则四 精心准备，打造黄金第一印象法则五 描摹
诚实品性，塑造美好形象法则六 说出动听话，打动主考官的心法则七 积累经验，凭能力站稳肢跟法
则八 灵活应变，关键时刻“露一手”法则九 展现团队意识，提高就业几率法则十 调整心态，失败不
失志法则十一 提高警惕，谨防求职陷阱
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编辑推荐

大中专毕业生求职难的问题越来越突出， 作者在多年从事人力资源管理工作中，经常听到越来越多的
大中专生感慨自己“怀才不遇”，或者“能力太差”。
其实，大学生就业真的就“惨”到了如此境遇吗？
如何能够找份好工作，如何让大学生在求职市场上驰骋自如？
作者总结多年来，在职场上找工作过程中的成功和失败的经验，并总结多年在各类企业中从事人力资
源管理中的实践心得，从为什么要找一份好工作，分析找到份好工作的动因，到找份好工作的步骤，
以实际案例为主，详解找份如工作的要点和注意事项。
最后，介绍如何度过试用期的关键点，指导大中专毕业拥有一份理想的工作。
本书内容系统、文字简洁、浅显易懂，实用性强，适用于大中专院校学生工作者和学生作为就业指导
教材以及其他想找份好工作的读者阅读。
在求职的路上，大家从零起跑线上出发。
你能认清职场，找准方向，慧眼避陷阱吗？
你知道自己的性格适合什么工作，自己又能胜任什么工作吗？
你能“不怯场、不出错”，成功过好面试关吗？
⋯⋯本书是求职者的必修课，将使你少走弯路，在最快的时间内找到满意的工作。
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