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前言

人生在世，应该懂点儿做人的学问，马丁路德说过：“一个国家的繁荣，不取决于它的国库之殷实，
不取决于它的城堡之坚固，也不取决于它的公共设施之华丽，而在于它的公民的文明素养，即在于人
们所受的教育，人们的远见卓识和品格的高下。
这才是真正的利害所在，真正的力量所在。
”可见，就人的价值取向来说，的确应该努力做一个高尚的人、有意义的人。
这里的高尚、有意义无外乎勤劳、正直、善良、勇敢、坚强、自律、诚实等，与之相对的是懒惰、卑
鄙、残忍、怯懦、脆弱、懒散、欺瞒等不良行为，二者对比，如何选择为人处世的标准自然一目了然
。
但是，用上述的条条框框来约束人们如何为人处世恐怕又有些困难，为什么呢？
卷帙繁杂、枯燥乏味，为此就需要有一本轻松愉悦的读本来满足广大读者的需求。
本书正是一本能让人在轻松阅读中增长知识的好书。
它可以帮助你成为一名处世高手，学到为人处世的大道理。
该书详尽地阐述了做人与做事的方法，以轻松的风格、幽默的言语、动人的故事情节、高尚的品德修
养和发人深省的处世箴言为你描述一个又一个精彩的小故事，全方位地诠释处世真谛，给人以耳目一
新、幡然醒悟的感受。
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内容概要

　　一杯佳酿享受一时　一本好书受益一生　　轻松愉悦地慢品细酌，会在未来的旅途中，少一些失
，多一些得，少一些败，多一些成。
　　闲暇无聊或苦闷彷徨时轻轻地翻阅，别有一番味道：有安慰、有鼓舞、有力量⋯⋯　　本书详尽
地阐述了做人与做事的方法，以轻松的风格、幽默的言语、动人的故事情节、高尚的品德修养和发人
深省的处世箴言为你描述一个又一个精彩的小故事，全方位地诠释处世真谛，给人耳目一新、幡然醒
悟的感受。
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书籍目录

第一章　相信自己胜过相信别人1、缺憾也是一种美2、珍惜你的每一天3、没有冲不破的障碍4、困难
不是恶魔5、别让他人左右你6、人生无绝路7、按照自己的想法去做8、拋弃自卑的包袱9、注意你举动
的只有你自己10、你的责任无人能替代11、认准了就去做12、出身无贵贱13、在失败的事情上找原
因14、自己的个性不能丢第二章　看清自己，激发自己1、知道自己“几斤重”2、只有欲望还不够3、
心动不如行动4、起点放得低一点5、有能力就有潜力6、既然活着就要学习7、敬业是快乐的源泉8、该
表现时要表现9、领导的用人秘方10、光荣的由来11、天才的秘密12、要有冒险的勇气13、知识再小也
要追求第三章　提高自己才能超越自己第四章　考虑在前，行动在后第五章　知足才能常乐第六章　
编织人生的五彩环第七章　做事别太较真儿第八章　要有自尊，更要自爱第九章　心底无私天地宽第
十章　剔除心中的“毒刺”第十一章　精明的最高境界是糊涂第十二章　细节决定成败第十三章　调
整心中的天平
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章节摘录

第一章　相信自己胜过相信别人：1、缺憾也是一种美：瑞对宝石从不感兴趣，直到有一天他买了一
串有瑕疵的项链。
一天，瑞路过一家首饰店。
透过橱窗，他看到了琳琅满目的珠宝首饰，出于好奇，他推门进了珠宝店。
不经意间，他看中了一块玛瑙，讨价还价后成交了。
付钱的时候，店员又重复了一次：“你买的这块玛瑙，便宜得不能再便宜了。
”他笑笑，一句话也没有说，店员又补充了一句说：“真的，不过也不是无缘无故这么便宜的，你知
道其中的原因吗？
”瑞笑笑点点头说：“我知道，因为它有缺陷。
”瑞本来不想提的，可是被他一逼，只好如实说了。
店员悬着的心终于放下了： “哎呀！
原来你早已看出来了，玉石这种东西只要是有斑点就卖不出好价钱了，如果这块玛瑙完美无瑕，绝对
不是这个价钱。
”店员眉飞色舞地说着。
瑞拿着项链，默默走开了。
他想：难道有缺陷的东西就不是好东西吗？
就应该被人嫌弃吗？
虎有纹，豹有斑，可又有谁嫌弃过它们的毛色不够纯呢？
将此道理运用到人的身上，世间有哪一个人能够像这块玛瑙一样，将自己的缺点毫无隐藏地展现在世
人面前呢？
凡是可以坦然相见的缺点都不该算是缺点，相反可以视为优点。
所有完美的玉石都是一样的，但是有缺陷的就不同了，因为有瑕疵的地方，有的是苔藓数点，有的是
砂岸逶迤，有的是孤云一片，更有的是铁索横江，玩味起来，反而令人自得心喜。
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编辑推荐

透过有益的人生哲理，才能挖掘到心灵深处最丰富的智慧，指导世俗生活，解读疑虑困惑。
《受益一生的人生哲理书》是一本能让人在轻松阅读中增长知识的好书。
它可以帮助你成为一名处世高手，学到为人处世的大道理。
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