
第一图书网, tushu007.com
<<二十几岁.如何与众不同>>

图书基本信息

书名：<<二十几岁.如何与众不同>>

13位ISBN编号：9787802226722

10位ISBN编号：7802226724

出版时间：2008-10

出版时间：中国华侨

作者：周增长

页数：300

字数：272000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<二十几岁.如何与众不同>>

内容概要

　　每一个生命的诞生都意味着一次无法回头的旅程的开始。
在这个旅程中，二十几岁无疑是最美好也是最短暂的一个过程，同时，处于这个年龄区间的人也是一
个独具特殊性的群体，他们不像二十岁的人，有着“为赋新词强说愁”的青涩，也不像进入而立之年
者，有着成熟的思想。
此时他们正在经历人一生最灿烂的时刻，希望自己走出的这条人生线路无论是曲是直，都与芸芸众生
中的普通人有所不同。
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书籍目录

第一章 二十几岁，准备做一个与众不同的人
 1.做自己的人生设计师
 2.你=生活的建筑家
 3.把理想降低一点点
 4.让自己的生活精致一些
 5.和拖延说拜拜
 6.梦想无法实现，却可无限接近
 7.善行万里路
 8.走自己的路，让别人说去吧
第二章 亮出独门绝活，在职场中出类拔萃
 1.做最漂亮的一颗“廉价土豆”
 2.不让借口像流行感冒一样蔓延
 3.适时地在“加油站”停一下
 7.性格就是你成功的助推器
 5.反省好自己再琢磨上司才是上上策
 6.有资格并不等于有饭吃
 7.也许你与公司真的“八字不合”
 8.你既是列车长，又是扳道工
第三章 从人才到专才，在社会上出人头地
 1.要做“专才”，不做“人才”
 2.努力拓展自己的视野
 3.“专”科生更牛
 4.根扎得深，树才能枝繁叶茂
 5.读读书，看看报，上上网，翻翻杂志
 6.外面的世界更精彩
 7.吃一堑就不止长一智
 8.别总“饿”着大脑
第四章 紧跟现实脚步，享受超凡脱俗的生活
 1.瞧瞧那些被“宫”住的人
 2.让快乐“代言”你的生活
 3.别让抱怨埋葬了自己
 4.请瞧瞧你手中的“红富士”
 5.最具欺骗性的字眼——成熟
 6.世俗一点，糊涂一些
 7.自私是本能，不是过错
 8.冲破藩篱，革自己的命
第五章 感性暗含理性，体昧不同凡响的爱情
 1.从爱情幻想中摆脱出来
 2.别给爱情上锁
 3.及时纠正你对幸福的误解
 4.给心灵安装一道爱的程序
 5.爱情，站在物质基础上
 6.面对婚姻，你是否准备好了
 7.家庭绝不是简单的几人组合
 8.煲一锅充满细节的家庭甜汤
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第六章 展现独特魅力，芸芸众生中脱颖而出
 1.给你的人际关系把把脉
 2.别人都是半径，你才是圆心
 3.狂妄是勇气，傲气是个性
 4.讨厌谁，就接近谁
 5.干脆扔掉你的自尊
 6.时刻牢记与朋友互换情报
 7.结交3D岁以后仍然有用的人
 8.与人交往切莫掉以轻心
第七章 智慧孕育金钱，培养高人一等的财商
 1.二十几岁，不再是做梦的年纪了
 2.嫁(娶)个有钱人不如做个有钱人
 3.既然两手空空，就不能赤膊上阵
 4.现在的工作可不是为了赚钱
 5.口袋里的钱不是钱，脑袋里的才是
 5.教训是可以用金钱买来的
 7.你视金钱如粪土，金钱视你如粪土
 8.节俭是你一生受用不尽的财富
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章节摘录

5和拖延说拜拜　　古人常说：谋定而后动，则事有必成。
这就是说，在做任何一件事时，必须先有一个明确的思想，然后将思想付诸行动，而不要一再地拖延
，事情才会成功。
如果不把自己的设想转变为实践行动，那么再好、再完美的设想都只能是镜中月、水中花，徒劳而已
。
　　有这样一个寓言故事：　　一天清晨，上帝来到一个年轻人的身边，对他说：“你有什么心愿吗
？
我可以让它实现。
你是我的宠儿，但是请记住，你只能有一个愿望。
”　　这个年轻人一听，不甘心地对上帝说：“可是，我有好多愿望呢！
”上帝缓缓地摇了摇头说：“这世间的美好实在太多了，但是人的生命是有限的，你不可能拥有全部
，所以，你慎重地选择吧。
”　　年轻人惊讶地问：“如果我做出了选择，我会后悔吗？
”　　上帝回答他说：“谁能知道呢！
你选择了爱情就不可避免地要忍受情感的煎熬，选择了智慧就意味着痛苦和寂寞，选择了财富，钱财
就会为你带来麻烦。
总之，这世上的人都一样，选择了一种生活，就后悔自己为什么要过这样的生活．而后悔当初为什么
不选择另一条道路。
所以你仔细地想想，你这一生究竞想要什么，然后我会帮你实现它。
”　　听了上帝的话，年轻人的大脑迅速地旋转起来，此时，所有的欲望都像潮水一般向他涌来。
每一个欲望他都想要，所以他对上帝说：“请等一等，让我再想想，再想想。
”上帝说：“你可以想想，但是要快一点啊，我的孩子。
”　　从此，这个年轻人的生活里就只有两个主题，一个是不断地做着自己的欲望目录，另一个就是
不断地再撕毁这个目录，因为他发现每个目录里都有所遗漏。
　　就这样，他不停地列，也在不停地撕。
当他老了的时候，上帝再次来到他的身边对他说：“我的孩子，你还没有想好要什么吗？
你的生命已经只剩下5分钟了。
”　　“什么？
”这个人惊讶地叫道：“可是我还没有享受过人生的美丽．爱情、财富、智慧以及其他我想要的一切
，还通通没有经历过呢，你怎么可以就此把我的生命带走呢？
”就在这个时候，他仅有的5分钟也已经到了，上帝只好无奈地带走了他的生命。
　　一个人的生命是有限的，而青春更是犹如昙花一现般短暂，如果每个人特别是二十几岁的年轻人
都像故事中的年轻人一样，让自己的_生都处在“列表”与“撕表”的不断重复中，那么他的一生将
得不到任何自己想要的东西。
事实上，生活中也有许多像他这样的人，欲望繁多，生活拖沓，性格犹豫不决。
在做任何事时，总是对自己说：时间还多得很，再等等，明天做也来得及。
可是到老的时候，一切都已经来不及了。
而这都是拖延造成的结果。
　　二十几岁的年轻人大脑正是灵感涌现的黄金时期，此时，年轻人的脑海中最容易闪现出让人意想
不到的灵感，而这个灵感正是你时时思索的。
可是也许由于当时的你没有时间，或者是你“反正这个灵感我已经想到了，一会再写吧”的惰性在此
时占据了上风，所以没有及时地记录下这一灵动的火花。
可是当你有时间或者愿意拿起笔记录当时涌现的灵感时，你却发现，虽然对刚才的灵感还有印象，但
是你已经无法清楚而又流畅地将其表达出来了。
此时，再懊悔也无法弥补你的损失。
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　　所以拖延并不是一个好的习惯，有智慧的人是不会让拖延来妨碍自己的。
在希腊神话中，代表智慧的雅典娜女神是在某一天，突然从万物之神宙斯的大脑中降生的。
雅典娜女神的出世告诉人们，智慧是在人的大脑中瞬间诞生的。
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编辑推荐

《二十几岁,如何与众不同》是本不错的励志书籍。
二十岁至三十岁之间的年龄层，是—个难得的幸福时期。
过了这段时期，容许犯错的范围、机会将愈来愈少。
    你要时刻提醒自己，不管别人如何平庸，自己都不要随波逐流。
只有与众不同的想法、做法，才会有与众不同的人生。
    二十几岁敢想，三十岁以后得到。
    二十几岁敢做，三十岁以后能赢。
    二十岁至三十岁之间的年龄层，是一个难得的幸福时期。
过了这段时期，容许犯错的范围、机会将愈来愈少。
如果能够在二十几岁就领悟到书中这些道理，你一定可以让生活变得更加美好。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<二十几岁.如何与众不同>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


