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前言

选择决定女人的命运从某种意义上来说，每个人的一生都是由选择堆砌起来的。
无论是工作，还是生活中，人总会面对一些选择，在做出决定之前，往往会有两个、三个甚至更多的
选项摆在他的面前。
在这些选择中，有一些不管选的结果如何，都无法对一个人产生重要的影响，然而有些选择却是要你
再三地斟酌之后才能做出决定的。
　对一个女人来说，这样的选择可以决定她的命运，如果做对了这道选择题，那么她的人生可能就会
从此走向幸福的红地毯，相反，做错了，也许她就会走上与之截然相反的人生道路，在这条路上，她
会付出比别人更多的努力、更多的汗水才能通往成功的彼岸。
正所谓，鱼与熊掌不可兼得，面临关乎人生、命运的重大问题时，女人必须学会选择，懂得放弃。
选择了一个，就意味你要放弃另外一个，即使是一道多项选择题，也不可能全部选项都是正确的答案
。
所以，女人要善于分析比较，并谨慎地做出决定，只有经此做出的选择才是明智的，才能让自己的命
运驶向更加顺畅的航道。
选择可以让一个女人快乐，也可以让她痛苦；可以使其幸福，同样也能让她失望；可以让她获得成功
，当然也会让她走向失败⋯⋯所以，对于女人，年轻时的选择不是随随便便做出的一个决定，因为在
选择的背后系着的是她自己的命运，如果她以草率的心对待选择。
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内容概要

女人能否掌握自己的命运，有时候并不在于她所处的环境，而是她在选择上的智慧，作为现代女人最
重要的生活组成部分，事业、爱情、婚姻、家庭等每一方面的选择，都能影响她成功还是失败，幸福
还是痛苦。
在进入职场时，她选择的工作适不适合自己；在结婚之前，她为自己精心挑选的准丈夫能否和她执子
之手，与子偕老；在交际场上，她选择的与异性相处的策略能否将自己打造为一个交际女王⋯⋯这些
选择当中，任何一个决定都会改写女人的一生。
    因此，每个女人的命运都应该掌握在自己的手中，而不应该让别人来操控，因为任何一个人都无法
为你的生命承诺什么，也没有权利做出这个承诺，只有你自己才能开创出真正属于自己的天空，而开
创这片天空并不需要一把利斧，只要你不轻率地对待自己的任何一个选择，那么你就是自己命运的主
宰者。
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章节摘录

谁说女入不能导演人生在母亲的眼里，女儿永远是长不大的孩子；而在女人自己的眼中，她们已经不
再是父母眼中的娇娇女。
对于社会来说，虽然很多女人还没有足够的才能与经验在社会上立足，与男人争天下，但是年轻、狂
妄的性格却让她们勇敢地喊出了一句“我不服气”的口号。
是的，“我不服气”，在这个男女平等的社会里，凭什么社会仅认可“只有男人才能主宰自己的生活
”？
只要独立自主，敢闯敢做，谁说女人不能导演自己的人生？
只要你选择做自己命运的掌舵者，那么你也可以像男人一样站在成功的巅峰享受别人仰视的目光。
对于每一个女人来说，人生就像一出戏，在这个戏台上，任何人都应该是这出戏的中心、编剧、导演
以及主角。
这一出戏的成败，完全是自己的责任，而周围的人，充其量都只是配角，真正的决定权与选择权应该
掌握在女人自己的手中。
有一位年轻女工，在一家墨西哥餐馆里打工。
她每天要从半夜做到早晨6点，可是收入却只有区区的几块钱。
她并不为此感到不平甚至一点点的抱怨．而是选择省吃俭用，努力储蓄，将每一角钱都存下来去实现
她的梦想——自己开一家墨西哥小吃店。
专卖墨西哥肉饼。
当她做出这个选择后，在某一天。
她跑到银行向经理申请贷款，说：“我想买间房子，经营墨西哥小吃。
如果你肯借给我几千块钱，那么我的愿望就能够实现。
”
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编辑推荐

《选择决定女人的一生》由中国华侨出版社出版。
女人的一生犹如花的历程，一个花期仅是全部生命历程中的一个小小环节。
每次花期必将经历一次辉煌与失落，花开花落，谁能无忧，谁能无怨？
　选择，是量力而行的睿智和远见；放弃，是顾全大局的果断和胆识。
当你站在人生的十字路口无法选择时，也许放弃是最好的选择。
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