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前言

受传统观念的影响，我国很多父母在教育孩子时都抱着“不骂不成才”、“棍棒底下出贤才”的思想
，孩子成绩不好或者做事做得不对，父母不是坐下来给孩子分析原因，而往往是不问是非，张口就骂
，举手就打。
教育界和法律界曾联合进行过一项调查，调查结果显示，中国家庭中打骂孩子的现象十分普遍，有超
过60％的孩子挨过打，接近4％的孩子在家里经常挨打，高达57．3％的孩子偶尔挨打，接近40％的孩
子表示从未挨过打；有15％的孩子在家里经常挨骂，高达69％的孩子偶尔挨骂，只有16％的孩子表示
从未挨过骂。
在被调查的高中生和大学生中，也有近2／3的人在上小学和初中时被父母打过。
那么，在教育孩子的过程中，真的是“不骂不成才”、“不打不成器吗”？
不。
　　这种错误的教育方式显示的只能是父母的权威，在他们有意或无意中采取打骂教育方式后，结果
却事与愿违。
西安有一位15岁孩子，面对父母一次次的责骂和拳脚相加，他采取在笔记本上记“正”的方法，一笔
一笔地记下父母的责骂和拳脚。
仅仅1年时间，他竟记录了440个“正”字。
440个“正”字，如按其笔画来合算，1年就是2200次，1天就有6次。
正是这440个“正”字，使这个聪明、懂事、上进的好孩子，演变成为了一个自私、冷漠、违反纪律、
经常打架，小偷小摸、谎话连篇的坏孩子。
根据中国青少年研究中心在全国范围进行的闲散未成年人犯罪调查，这些未成年犯在犯罪前多有不端
行为，这时他们常常受到父母的打骂。
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内容概要

父母培养优秀孩子的必备教子书　　即使是普通孩子，只要教育得法，也会成为不平凡的人　　更新
观念，搭建家族教育的桥梁，百年树人，为人父母不可急功近利。
　　时代在变，观念也在更新，父母教育孩子的方法也必须跟着变通。
棍棒教育已经是落后时代的产物，如今的父母应该懂得：以平等的态度对待孩子，反而更能培养孩子
独立而理性的人格；以激励、赏识和引导的方法教育孩子，反而更能教育出成功的孩子。
    本书以全新的理念告诉广大父母如何才能不打不骂教出了不起的孩孚，其中包含与孩子沟通的技巧
，如何让孩子愉快地接受你给他所立的规矩，如何走进孩子的内心世界，如何激发孩子向上的进取心
，如何让孩子变得自强自立、热爱学习等方面的内容，从而帮助父母和孩子建立健康、愉快的关系，
能够在关爱、尊敬、引导、教育和保护中培养出更加了不起的孩子。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<打骂教不出好孩子>>

书籍目录

一、了不起的孩子来自好爸妈    百年树人，为人父母不可急功近利  更新教育观念，教出了不起的孩子
 为人父母要先拿执照后上岗    孩子是父母的折射镜  教子口气要一致二、打出来的逆反，骂出来的对
立  　高压政策成为“耳旁风”  　过高期望酿悲剧  　棍棒下的“暴力儿童”  　辱骂有损孩子尊严三
、不打不骂，沟通出天才    让孩子把话说完  耐心对待孩子的“为什么”    请蹲下来与孩子说话  　写
信给孩子是交流的最好方法　与孩子沟通时多听少说  　学会与孩子商量　将命令改成温和的建议四
、肓规育矩，批评有技巧  　有话好好说，不对孩子恶语相向  　只谈眼前，不翻旧账　暂时搁置，留
出自省空间  　批评时不要全盘否定孩子  　批评也要掌握好火候　语带嘲讽会寒了孩子的心  　敢于向
孩子坦诚自己的错误五、爸妈给鼓励，孩子争第一  　激励会改变孩子的一生　给孩子找个同龄榜样
　让孩子在赏识中成长　肯定和欣赏孩子的闪光点　  　由衷的赞美让孩子受益终生  　及时赞扬孩子
的成就　避免奖励不当给孩子带来负面影响  六、自强自立，“小鬼”也可当家  　激发孩子的上进心
　让孩子自己动手做事　要舍得让孩子吃点苦　⋯⋯七、社会交往，孩子自有一片天地八、理解孩子
，父母要有“知子之明”九、注重细节，好习惯让孩子与众不同十、提高成绩，关键是找对方法
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章节摘录

暂时搁置，留出自省空间当错误发生后，父母如果能调整好自己的心态。
留给孩子一定的时间与空间，让他们对自身的错误进行深刻的反省，然后再有的放失地进行谈话，定
会起到事半功倍的教育效果。
有一个学生在课堂上顶撞了自己认为课讲得不好的老师，当班主任知此事后，准备叫那位学生马上来
自己的办公室，对其批评教育，但又转念一想，如果马上把这位学生叫到办公室进行批评教育，然后
责令他向老师赔礼道歉，这名学生表面上可能屈服，但内心极有可能还会遇事爆发，因此，班主任决
定用事后批评这一方式，在见到那位学生后，没有直接谈论此事，只是轻轻地对他说：“我听到你对
某某老师很不礼貌，很出意外，明天到我的办公室里谈谈。
”经过一晚上的思考，冷静下来的学生在第二天上班主任办公室时终于承认了错误。
我们可以看出，延缓是让孩子承认错误的关键。
它既为学生在谈话前自我反省提供了条件，又促使学生自我反省，激起了学生感情上的变化，使其逐
渐认识到了自己的错误。
所以，在实际教育中，对孩子进行事后批评，有时更能敲开孩子的心扉，为了解当时情况，公正地进
行评价、处理打下基础。
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媒体关注与评论

掌握好责骂与训斥的方法和技巧，才能达到教育的目的与效果。
不当的责罚，不知不觉中会伤害孩子。
　　——[美]唐·艾里姆即使是普通孩子，只要教育得法，也会成为不平凡的人。
　　——[法]爱尔维修
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编辑推荐

《打骂教不出好孩子》由中国华侨出版社出版。
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