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前言

　　生活中，为什么有的人能够快乐地生活，有的人能够很快地走向成功，这主要取决于他们不仅拥
有良好的人际关系，健康的身体，美好的人生，更重要的是他们找到了适合自己生存的定律。
　　对于这个结论，经过对许多成功人士的调查，他们都道出了一个非常简单的秘密，这个秘密就是
他们给自己找到了一个合适的定律，而这个定律就是经常在我们生活中发生的定律。
　　你不妨仔细想一想，在现实生活中，我们是否想过有很多的东西都和我们的生活现象有着千丝万
缕的联系，但我们却不清楚如何应用。
有时，尽管我们绞尽脑汁去总结某些现象之间的因果关系，却不明白其中的道理。
更多的时候，尽管我们明白了许多做人的道理，却不知道如何去应用，如何让这些生活中的定律给我
们的生活带来奇迹。
然而，更多的时候，我们都是在迷惑中寻找着失落的自我。
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内容概要

　　为什么有的人能够快乐地生活，有的人能够很快地走向成功，这不仅取决于他们拥有良好的人际
关系、健康的身体、美好的人生，更重要的是他们找到了适合自己生存的定律。
　　许多成功人士都承认有这样一个简单的秘密，这个秘密就是他们给自己找到了一个合适的定律，
而这个定律就是有“生活的定律”。
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作者简介

　　李伟，出生于云南乌蒙山的一个村落。
12岁时随父母开始漂泊的生活，16岁开始文学创伤，2004年开始翻译并编写励志方面的图书，现出版
有《不要只做我告诉你的事》、《尊重自己的工作》、《庄严地工作》等。
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章节摘录

　　第一章 注解励志篇　　定律1 辉煌定律　　破译定律：要想成就辉煌，就要树立远大的志向　　
从辉煌定律来看，我们要想成就自己的辉煌，就要树立远大的志向。
如果没有远大的志向，必定会被眼前的困难所吓倒，就会被设在我们面前的困难所折服，就会走向失
败的深渊。
　　德国的歌德曾经在《浮士德》中说：“始终坚持不懈的人，最终必然能够成功。
”但在现实生活中，又有多少人走向成功了呢?他们不能成功的原因就在于他们始终缺乏这种坚持不懈
的精神，以致终生碌碌无为，浑浑噩噩。
反之，人有志则不同。
—个有志向的人，他们知道：“志不立，如无舵之舟，无衔之马，漂荡奔逸，终亦何所底乎。
”—个有志向的人，他们知道：“志立则学思从之，故才日益而聪明盛，成乎富有；志之笃，则气从
其志，以不倦而日新。
”一个有志　　向的人，他们知道：“志为气之帅，有志则气不衰。
”一个有志向的人知道：“持志如心痛。
一心在痛上，岂有工夫说闲话，管闲事?”一个有志向的人知道：“精卫衔微木，将以填沧海。
刑天舞干戚，猛志固常在。
”有志的人已经深深地明白：人有志则明，人有志则智，人有志则强，人有志则专，人有志则韧。
我们在前面所讲的李伟能够取得成功，就在于他具备了这四种精神。
可见，立志对一个人的成长、对事业的发展是何等重要。
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编辑推荐

　　突破束缚我们的绳索，到达人生的至高境界。
为什么有的人能够快乐地生活，有的人能够很快地走向成功，这主要在于他们找到了适合自己的生活
定律。
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