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前言

一个人能否成功，最重要的不是他的个人能力和经验，而在于他的态度。
成功者相较于失败者，最大的区别就在于前者以一种积极乐观的态度去对待人生中各种莫测的际遇，
而后者却用一种消极悲观的态度来面对这一切。
很多事情就是这样，同样的一份工作，当你用不同的态度去面对时，工作的结果也会因此而不同。
正如西方的一句名言所说：“成功与否并不取决于我们是谁，而取决于我们以一种怎样的态度来对待
。
”一位旅行者在某一天来到了一个村庄，他远远地就看见一位老者站在村子的人口，于是他就走过去
问道：“老人家，请问这个村子里的人好不好客，风俗习惯怎样？
”老人家看了看这位旅行者，没有回答他的问题，却反问道：“你从前生活的地方怎么样？
”旅行者听老者如此反问，脸上发生了急骤变化，只见他不断地摇头说：“那儿真不是人居住的地方
，那里常常发生斗殴，邻里之间虽鸡犬相闻，却老死不相往来，我对那个地方讨厌极了！
”老者听完旅行者的抱怨，对他说道：“唉！
你还是别进去吧，这个村庄的情况与你从前住的地方一样。
”过了几天，又有一位旅行者来到村庄，同样向这位老者打听村庄的风俗习惯，老者同样看了看这位
旅行者，反问道：“你从前住的那个村庄怎么样？
”第二位旅行者回答道：“我以前生活的那个地方真是美极了，他们热情好客，追求生活，我离开时
都依依不舍，他们待人真的十分友好。
”这位老者听完第二位旅行者的回答，微笑着说：“这个村子里的人与你从前生活的村子一样，他们
热隋好客，对人也十分友好，生活在这里，你会陕乐无比的。
”老人讲到这里，站在他身旁的孙子非常不理解，他问道：“爷爷，这两个人问了同样的问题，你为
什么做出不同的解释。
”老人用手抚摸着自己孙子的头说：“两个人从牢中的铁窗望出去，一个看到泥土，一个却看到了星
星。
一个人怎么样看世界，这个世界就是怎么样的。
”确实是这样，人生中的很多道理都是相同的，-个人将来能取得什么样的成就，我们完全可以从他现
在的做事态度中看出来。
因为，在现今这样的职场环境中，你的态度就是你的竞争力。
工作并没有重不重要之分，有分别的只是对工作的重视程度，也就是对工作持有什么样的态度。
-个人有着什么样的态度就会产生什么样的行为，从而最终决定了结果的不同。
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内容概要

韦尔奇曾说：“我成功，是因为我志在成功。
”在追求成功的道路！
周围的环境或人为因素的制约性会很明湿，但这绝不是一成不变的。
其实，能否取得成功，关键在于你有着一种怎样的态度，当你抱着不达目的决不罢休的态度夫拼搏时
，就没有什么能够阻挡你。
因为奋进的态度，就是你的第一竞争力。
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章节摘录

第一章 把握好你的心态1.心态决定命运有关专家经过调查研究之后发现：人在智力上的差别是很小的
，智力超常和智力低下者为数极少，不到3％。
那么，为什么有的人就能够成功，有的人却好像注定会失败呢？
既然智力不是其中的重要因素，那影响人成败的因素又是什么呢？
原来，这其中起决定因素的是人的心态：一个人的心态若是积极的，就等于选择了成功的最大可能性
；若心态是消极的，就注定只能深陷在失败的沼泽里。
虽然世界上很少有绝对不变的事情，可是对于我们的人生来说，心态所起的作用是不变的。
这就像道家所阐述的“道生一，一生二，二生三，三生万物”一样，道是固有的，一成不变的，是生
万物的基础。
佛家也认为，物随心转，境由心造，一切皆由心生，也就是说，一个人以怎样的一种心态来面对人生
，相应的就会有什么样的命运。
这也正如一 位哲人曾说过的那样：“要么你去驾驭命运，要么是命运驾驭你。
你的心态决定了谁是坐骑，谁是骑师。
”有一位大学生，在校期间学习成绩一直很优异，他也觉得自己一定前途无量。
可谁知毕业之后，他却被分配到了一个偏远闭塞的小镇上。
每天面对着繁琐、平淡的工作和生活，他感觉自己就像是从天堂掉进了地狱。
他不甘心自己的才华就这么被淹没了，更不甘心一辈子就过这样的生活，于是他把自己全部的希望都
放在了研究生考试上。
但是，上天好像成心要跟他过不去似的，考试成绩下来，他名落孙山了。
虽然这给他的打击很大，但为了自己的前途，他还是以巨大的意志力再次捧起了书本。
第三次失败之后，他彻底绝望了，悲哀和痛苦像绳索一样紧紧捆绑着他，他开始变得郁郁寡欢，整天
喝酒买醉，上班也朝九晚五的。
可怜，短短的4年，竟成了他一生的终结。
其实，人生中难免会有不如意，难免会有挫折像大山一样横亘在面前，但这并不是我们怨天尤人，甚
或自甘堕落的理由。
人生的过程，原本就是一个不屈战斗的过程，为了证明自己，为了向往的生活。
因此，环境的不利因素只会成为弱者难以逾越的鸿沟，却并不会成为强者的障碍。
虽然环境的不利也会影响到他们，但他们深知，这只是暂时的，没有比人更高的山，没有比脚更长的
路，即便是失败了，大不了重头再来。
相传，在古希腊，有一个很穷的村子，村里的人大部分都以种地为生，而且一年的收成也只够解决他
们的温饱问题。
可是，村子里所有的人都为这种无忧无虑的生活而感到快乐，并没有试着改变这一切的想法。
一天。
一个男孩子决定到外面去闯一闯，他已经厌倦了这种穷快乐的生活，他要让自己的人生脱离这种生活
。
男孩很幸运地遇到了一个商人，他想：我就跟着他工作，可以一边挣钱，一边学学经商之道，以后有
机会自己做。
就这样，两年的时间很快过去了。
男孩终于跟这个商人学会了经商之道，也积累下了一些资金。
于是，他满怀信心地开始了自己的创业，可惜不幸的是，没过多久男孩经商失败，走投无路之际只好
回到原来那个村子。
回去后，他觉得自己真的什么也没有了，便想以自杀来结束自己的生命。
村长察觉到了男孩的想法，便亲自找到男孩，问他：“为什么不好好活着？
”男孩把自己在外经商失败的事情告诉了村长。
村长说：“你认为现在自己一无所有，就不想活了。
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可你有没有想过，两年前的你不是也跟现在一样一无所有吗？
那时你能到外面闯世界，现在为什么就不能了呢？
一次的失败没什么，只要信心仍在就好。
” 村长的一席话让男孩茅塞顿开，他想：“是啊，两年前我什么都没有。
现在虽然失败了，只不过又回到了原来的起点而已。
”想通了之后，男孩再也不想着轻生了，而是一有时间就琢磨自己经商失败的原因。
后来，时机终于成熟了，在他掌握了技巧、了解了市场后，又一次出去闯荡了。
这一次他成功了，终于过上了富裕且快乐的生活。
很多时候，我们的心态就像是一座菜园，如果你播种的是一粒菜豆，那你的收获绝不会是马铃薯，同
样，若你播下阳光、积极的种子，就一定能杜绝阴暗、消极的影响。
所以，一定要把握好自己的心态，只有这样，才能握住自己命运的缰绳。
2.心态不周命运就不周两只蚂蚱，在一天早晨的嬉戏中，失足都掉进了人们扔在路边的奶酪罐里。
罐里未吃完而剩下的奶酪，足以使两只蚂蚱遭受灭顶之灾。
蚂蚱掉进罐子后，其中一只叹了口气，心想：“完了，上天安排我掉进这陷阱，就由它去吧。
“于是，时间不长它便沉了下去。
而另一只蚂蚱呢？
它虽然也在往下沉，但它却在不断地挣扎着。
它一边挣扎，一边想着与伙伴们在美丽的花草上跳跃、嬉戏的情景，它在想着跳出去后将要去不远处
的一座皇家花园里安家。
它就这样不断地挣扎着，一直到太阳升得老高，阳光蒸发了罐中的水分，奶酪也逐渐凝固成硬块。
这只蚂蚱用力一跃，终于跳了出来，获得了自由。
而另外那只蚂蚱，却成了凝固了的奶酪块里的一部分。
很多时候就是这样，你相信自己能够做到，就一定会做到；若觉得自己无能为力，就只有失败的份儿
。
同样是掉在一个奶酪罐里的两只蚂蚱，一个经过不断地挣扎终脱险境，一个却凝固成了奶酪块里的一
部分，归根结底，就是因为它们怀有截然相反的两种心态。
一只蚂蚱一掉进去就认定这是上天的安排，于是放弃了挣扎，任由自己在奶酪里窒息；另一只蚂蚱却
并没有这样认为，也没有听天由命，而是从未放弃过要跳出去的念头，于是它终于在自己的一跃之后
，重新来到了外面的世界。
在现实的生活当中，有太多的人把自己的失败归咎于周围的环境，他们总觉得，如果换一个环境的话
，情况就会大大的不同。
可是他们却从未意识到，自己之所以失败，诚然有环境方面的制约因素，可更大的方面却是在自己的
身上。
就像掉在奶酪罐里的那两只蚂蚱一样，它们的处境是一样的，可最终的结果却是一个生、一个死。
由此可见，决定我们命运的并不是一些外在的因素，而是我们的心态。
也正是因为人们心态的不同，才有了不同的命运。
在一个贫穷的小山村里住着兄弟两人。
他们无法忍受生活的穷困和艰辛，经过再三思考，决定背井离乡到海外去谋一条生路。
大哥运气好一点，到了比较富庶的旧金山，而弟弟却到了菲律宾。
那时的菲律宾，比两兄弟原先住的小山村还要穷困。
40年的时间很快过去了，两兄弟终于又聚在了一起。
此时的两兄弟，已经是今非昔比。
哥哥拥有两间餐馆，两间洗衣店和一间杂货店，子孙满堂，有些子孙承继了他的衣钵，有些成为杰出
的工程师或电脑专门人才。
弟弟的情况远比哥哥要好，他现在已经是一位享誉世界的银行家。
拥有东南亚相当分量的山林、橡胶园和银行。
他们都成功了，但是，当他们在谈起各自成功的经验时，哥哥说：“旧金山是充满了白人的社会，自
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己也没有什么本事，只好凭自己的双手给别人做饭、洗衣服⋯⋯生活是没有大问题的，但成就事业的
愿望就不敢奢望了。
我们的社会地位比较低下，儿子、孙子都读了不少书，但是都不敢奢望成就大事业，只好安安分分地
去做一些技术性的工作。
说实在话，我就从来没有想过进入上层的白人社会。
我一直认为，那样的想法是不切合实际的。
”弟弟却说：“世界上没有完全幸运的事情。
刚到菲律宾的时候我就想，别人可以办到的事情，我凭什么不去做。
就是在这样的心态下，我一直认真地对待每一件事，终于干出了今天的这番成绩。
”3.我的命运我主宰在一些灾难影片里，我们经常可以看到这样的场景：当灾难骤然而至时，很多人
首先想到的不是想方设法地逃离险境，而是紧抓着十字挂像，一边不停地在胸前划十字，一边祷告：
“主啊，救救我吧！
”可事实上却是，上帝并没有现身来救他们，也没有任何人来救他们，于是他们只好倒在血泊之中。
在遭遇到危险或不幸时，把生命交付给上帝或其他人的手里，而不是采取积极的态度，寻求自我解救
的方法，那结局只有一种，死亡。
虽然这个道理很多人都懂，可是在现实生活中，还是有很多人或多或少犯着这样的错误，他们把自己
的不幸归咎于上帝的不公，把自己的失败说成是他人的作弄。
其实，上帝并不存在，他只是我们苦难心灵的一个慰藉，也没有任何人是专门为了帮助我们成功而存
在的。
有一个人把自己的全部财产都投在了一种小型制造业上，这本来是一个很有前途的行业，可是不久世
界大战爆发了，他无法得到工厂所需要的生产原料，只好宣告破产。
后来，他成为一名流浪汉。
面对如此的灾难，他丧失了继续活下去的勇气，好几次都想结束自己的生命。
偶尔的一天，他从一个路人的手里得来了一本名为《自信心》的书。
看完这本书之后，他似乎看到了一丝继续活下去的希望，他决定去找这本书的作者奥里森?马登。
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编辑推荐

《态度就是竞争力》讲述了：你认为自己是什么样的人，就能够成为什么样的人，这就是态度的力量
。
工作没有重不重要之分，有分别的只是对工作的重视程度。
成功与否并不取决于我们是谁，而取决于我们以一种怎样的态度来对待。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<态度就是竞争力>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


