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前言

　　在中国璀璨的历史长河中，汉朝就像一颗明珠一样悬挂在历史的天空之中，它的成就和作用举足
轻重，虽然它不是中国历史上第一个皇权专制王朝，但它却比第一个开创这种制度的秦朝贡献更加卓
著。
虽然秦朝是中国皇权专制社会的开篇之朝，但实际上，在皇权专制社会中建设得比较完善，对后世影
响深远的各项制度，大多是在汉朝时期完成的。
大汉王朝虽然距我们很遥远，但是却以其独特的魅力吸引了人们的目光。
在秦朝废墟上，建立了一个至今都让中华子孙引以为荣的朝代。
在中国古代历史上，没有哪个朝代能像汉朝那样，至今还对我们的生活有着这么大的影响，它的成就
在中国历史上是无法磨灭的。
两汉400多年的历史更是为后人留下了不尽的遐想与向往。
　　这本《汉宫秘史——解秘大汉王朝宫廷悬疑》着重对汉朝宫廷里各种扑朔迷离的重要人物与事件
进行揭秘，以事件为主要叙述对象，在事件中描绘人物，在事件中反映历史，真实展现两千年前发生
的风云事变，展示汉代形形色色人物的悲喜人生，追寻远去祖先的事迹：刘邦为什么能从一介平民而
坐上皇帝的宝座？
汉景帝为何要腰斩晁错？
赵飞燕因何获得宠幸？
昭君是自愿出塞和亲的吗？
李陵为何投降匈奴？
宫廷婚丧礼俗到底是怎样的7以及为什么那些文臣武将们有些能建功立业，后又功成身退，名垂青史
，有些人虽然立下了赫赫功劳，最后却不能安享晚年而被贬或是惨遭杀害呢？
到底是什么原因造就了他们的结局？
是他们自身的因素还是他们的主子不会用人呢？
——凡此种种宫廷悬疑，我们都将在这本书里给予——解答，揭开历史的本来面目。
本书中既有英雄的伟绩，也有小人的低语；既有将军的热血豪情，也有美女的柔肠寸断；还有智谋之
士的妙策奇计，更有勇武豪侠的慷慨悲歌，是一曲汉朝历史雄浑的交响乐。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<汉宫秘史>>

内容概要

　　刘邦为什么能从一介平民而坐上皇帝的宝座？
韩信为何功高盖世而最终被杀？
吕后为什么残忍地把戚夫人变为“人彘”？
汉景帝为何要腰斩晁错？
飞将军李广为何要选择自尽？
赵飞燕因何获得宠幸？
昭君是自愿出塞和亲的吗？
灵帝为何兴建裸泳馆？
刘秀为何宠爱阴丽华？
⋯⋯凡此种种宫廷悬疑，我们都将在这本图书里给予一一解答，为您揭开历史本来的面目，展示汉代
悲喜人生。
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书籍目录
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帝为何宠爱李夫人　评说汉武帝的功过　汉武帝宠爱过哪些女人　王莽真的杀死亲生儿子吗　刘秀是
如何当上皇帝的　刘秀为何宠爱阴丽华　灵帝为何修建裸游馆　为什么说吕后十分狠毒　窦皇后姐弟
重逢内幕　金屋藏娇的由来　班婕妤因何遭受冷落　赵飞燕后宫争斗之谜　“飞燕”的由来　赵飞燕
为什么淫乱后宫　邓绥是如何掌握东汉政权的二、谁解千金喜与忧——皇子公主篇　太子刘荣的死因
　变态的广川王刘去　长公主刘嫖扮演的角色　乌孙公主　解忧公主为何红颜离国而白发归三、穷通
贵贱不由己——太监宫女篇　李延年因何受宠　石显如何惑帝王掌朝纲　造纸术是蔡伦发明的吗　罪
恶满盈的张让　王昭君是自愿出塞和亲的吗　昭君陵墓之谜四、浪淘尽风流人物——王公将相篇　韩
信为何遭受胯下之辱　韩信终得拜将的缘故　吴王刘濞为何叛乱　骁勇善战的“飞将军”　张骞的探
险故事　东方朔的政治幽默　骑奴如何变成将军　汉廷安宁是怎样造就的　霍去病因何受宠　霍去病
是如何成为“大漠战神”的　李广利为何会投奔匈奴　李陵为何感到羞愧　苏武归汉之谜　王莽复古
改制为何失败　班昭为什么被称为“女文豪”五、忠奸善恶见清浊——官场风气篇　韩信为何不听荆
通献计　李广为什么到死未封侯　卫青终生享有尊荣的缘故　张汤为什么被人称为“酷吏”　公孙贺
为什么不愿接受拜相　不徇私情的尹翁归　董宣为什么被称为“强项令”　窦宪是如何被诛杀的　范
滂进监狱　为何说李膺是贪官的克星　跋扈将军梁冀　“党锢之祸”的由来　两次“党锢之祸”的始
末六、天若有情天亦老——奇案冤狱篇　韩信是如何被杀的　邓通浮沉之谜　晁错为什么会被腰斩　
李广为何要选择自尽　战神霍去病谢幕之谜　司马迁的幽愤　窦婴遭冤杀的真正原因　巫蛊之乱　苏
武遭祸　一宗离奇冤案　赵飞燕姐妹为何自杀七、无规矩不成方圆——婚丧礼俗篇　汉代帝王丧葬　
“元宵节”的由来　闹洞房是从汉朝开始的吗　汉代雕塑艺术　汉赋有何特色　汉代史学有何成就　
汉朝有女权运动吗　茂陵有何建筑特色
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章节摘录

　　一、功过是非任评说——帝王后妃篇　　公元前256年，江苏沛县丰乡阳里村一户刘姓农民家里，
有一男婴四肢舞动呱呱啼叫着降临人世，他就是后来被称为汉高祖的刘邦。
他一生下来，除了左腿上有在娘肚里生就的72粒黑痣之外，其他地方与普通男婴并无特别之处。
可是，由于他长大成人之后，参加了秦末陈胜、吴广领导的农民起义，并于公元前202年，战胜了与之
争雄的西楚霸王项羽，创立了西汉王朝，登上了九五之尊的皇帝宝座，成为名耀千古的人物。
　　因为刘邦成为皇帝的缘故，关于他的诞生，历史文献和民间文学都流传着许多荒诞离奇的传说。
据《史记》中记载，在风和日丽的一天，刘邦的母亲刘媪在田地里辛勤地劳作，突然她感到很劳累，
就到太泽湖边的一个斜坡上休息，刘媪在休息时竟然睡着了，她做了一个奇怪的梦，梦见一条赤目长
角的巨龙爬到自己身上，与自己交合起来。
这时候，晴朗的天空突然变得狂风大作，雷电交加，整个大地也黑暗起来。
太公刘煸看到天气不好，又找不到自己的妻子，立即四处寻找起来。
在湖边，太公看到一条蛟龙正缠绕在妻子身上，太公非常吃惊，而巨龙唰的一下就不见了，刘媪也从
梦中猛然惊醒。
这时天气立即变得晴朗起来，乌云散尽。
刘媪把自己的梦境告诉太公，果然和太公的所见吻合，二人深以此事为奇，不久，刘媪果真有了身孕
，十个月之后，产下一个婴儿，就是刘邦。
　　刘邦的家乡县志上也有类似的传说，说是有一天，刘媪带着两个幼子，来到田里灌溉，刚刚挑了
几桶渠水，就觉得周身疲倦，便打发两个儿子自去放牛，自己回家休息。
走到一片大泽边上时，便觉得头脑昏沉四体酸软，不知不觉地就坐在一棵大树下瞌睡起来。
睡梦中，刘媪忽然看见从空中降下一位金甲神祗，满面春风地对她说：“本神因你刘氏世代积德，又
与你三生石上有缘，很想秘授一个龙种给你。
”说罢，似有亲爱之意。
刘媪见这位神祗，出言费解，举止失度，吓得手足无措。
正想逃跑，不料那位神祗摇身一变，化作了又粗又长的赤龙，同时晴天霹雳，云雨大作。
刘媪只觉得自己魂飞天外，昏睡在雷雨之中。
　　时近晌午，刘太公见刘伯、刘仲兄弟俩牵牛回来，忙问：“你娘呢?”两兄弟都说母亲已先独自回
来。
太公听了一阵狐疑，拔腿就走，沿路寻找。
走到堤边，只见妻子一人斜倚树根，紧闭双眼，睡得正甜，急忙把她唤醒，问她：“你怎么不回家，
却睡在这里了呢?”刘媪睁开睡眼，四下看了看，满面惊疑地说：“怪了，刚才还是响雷大雨，怎么一
下子停了，身上地上竞无一点儿水迹呢?”太公听了，大笑起来：“你真是白日做梦，一连三月滴雨未
下，要是真有大雷大雨，该要谢天谢地了。
”刘媪才明白自己果真是白日做梦了。
　　回到家里，刘媪越想越觉得梦里情景太奇怪了，就将做梦的原委告诉了太公。
太公听后笑了笑说：“梦里的事无根无据，何须深究，你是做活儿累的，在家好好休息两天吧。
”刘媪说：“听说只要真是龙种，将来就是真命天子。
梦中那位金甲神祗说要授我龙种，难道我们家里真会出个皇帝子孙吗?”太公听了吃了一惊，赶忙捂住
刘媪的嘴巴说：“你可千万不要乱说，传出去要遭灭门灭族大祸的。
我们农家，能够丰衣足食，娶媳抱孙，就是天大福气了。
”　　刘媪一场怪梦之后，果然有了身孕，怀胎十月，第二年就生下了刘邦。
刘邦上有两个兄长刘伯和刘仲，他的字便叫季。
　　刘邦身高七尺八寸，鼻梁长得很高，宽额角，长须髯，极富男人魅力。
相术家说他天庭饱满，地角方圆，天生一副贵人之相。
更奇怪的是，传说刘邦是赤帝子，在他的臀部左边长有72颗黑痣，正好应验了赤帝火德72日的征兆。
　　有关刘邦诞生的种种神话传说和他奇异的长相，与中国古代的帝王出生的怪诞神话和命相观几乎
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如出一辙，这些都不过是后人为了附庸皇帝权威，证明皇帝是真命天子虚构的故事罢了。
　　刘邦是一代开国之君，长期经历了严峻的军事斗争和政治斗争，锻炼出了出色的军事才能和政治
才能，如果没有超人的能力和坚毅的品格，他是绝对不会在群雄四起、狼烟纷争的秦末打败各路对手
特别是项羽，而建立汉王朝的，但是刘邦年轻时的行为举止，却是一副典型的流氓无赖的形象。
　　刘邦年轻时好吃懒做，从不帮忙父母从事生产劳动，而且常常耍一些流氓无赖的手段骗吃骗喝，
平日里没事就整天游手好闲四处闲逛，成为附近乡村颇有名气的小混混。
与刘邦不同的是，他的两个兄长都是本分老实的农民，整日跟随父亲下田劳作。
因此，太公很不喜欢刘邦，骂他不如其他几个儿子听话，是一个没有出息的家伙。
刘邦还喜欢和一些屠夫、商贩、小偷、无赖等市井之徒交朋友，终日与一帮狐朋狗友在乡里要么舞枪
弄剑、偷鸡摸狗，要么猜拳喝酒、寻欢作乐，一副十足的贪酒好色、江湖阿混的形象。
　　但是和别的小混混不同，刘邦自幼就有侠义心肠，他不同别的小混混那样满足于市井无赖的生活
，而是希望有朝一日能出人头地，到外面广阔的世界去干一番惊天动地的大事业，只是苦于没有机会
。
在做偷鸡摸狗勾当的同时，刘邦还富有仁爱侠义心肠，为人乐善好施，为朋友更不惜两肋插刀。
　　邻家有两个寡妇，一个叫王媪，一个叫武负。
两个妇人都各开了个小小的酒店，一则念刘邦是她们毗邻少年，要看太公的面上；二则是接纳刘邦居
住，他的朋友找他聚赌豪饮，还能多些生意。
于是，两个妇人对他也算得慷慨大方，不但每日供他酒饭，而且还送他零钱任其花用。
这样一来，不但刘邦可以衣食无愁，而且两家酒店的生意也骤然红火了起来。
　　一天晚上，刘邦喝得烂醉，蒙被大睡。
王媪、武负见天色已晚，便去唤醒刘邦，谁知走近床前，还未开口，突然看见一条金龙酣睡在床上，
二人吓得目瞪口呆，待定神来再看，金龙已经不见，刘邦仰面朝天鼾声如雷地躺在那里。
王媪、武负于是便绘声绘色地把这事传扬了出去。
　　乡里人得知这一奇事，便认准刘邦日后必会出人头地贵不可言，就自愿凑集了一笔银子，给刘邦
运作了一个泗水亭长的职务。
亭长虽然算不得什么官职，但毕竟结束了他寄食酒肆的日子。
做了亭长，就要办理乡里一些小的讼案，遇有大事，就要详报县里。
这样，借公务之便刘邦常到县里奔走，时间长了，就和县里几个吃衙门饭的人交了朋友。
一个是沛县功曹萧何，一个是捕役樊哙，一个是书吏曹参，一个是刽子手夏侯婴。
这几个人与刘邦年龄相仿，性情相投，后来都成了刘邦的左膀右臂，追随刘邦南征北战东征西剿，为
刘邦夺取天下、建立汉朝，立下了丰功伟业。
　　他生性豁达大度，气量很好，可以说，刘邦是一个混迹于市井之中的侠义之士。
刘邦在混日子的同时，还留心结交了当地的上层人士和有识之士，他多次去拜见丰邑有名的治学名士
马维，向他请教儒学，他还结交了博学多识的张良，跟随他学习兵法的知识，后来张良一直跟随刘邦
，成了他的得力助手和开国元勋。
　　刘邦的父亲太公嫌他整日游手好闲，就在出徭役的时候借机让刘邦去服役，这样刘邦来到了咸阳
。
刘邦自乡村来到了都城，大大开阔了视野，感觉这才到了一展身手的地方。
有一天，刘邦正在和同乡们修筑城墙时，突然看到一队规模宏大的仪仗队列队而来，气势磅礴、威仪
豪华，令刘邦叹为观止，急问这是做什么的，管事的小头目告诉他是秦始皇出巡，刘邦大为感慨道：
“嗟呼，大丈夫当如是也！
”其英雄之志可见一斑。
　　不甘心只做农民的刘邦，自咸阳服完劳役回家之后，凭借他的学识和勃勃雄心，当上了沛县城东
泗水亭的亭长，这是一种仅相当于今天村长一级的地方小官吏，但刘邦毕竟开始了他改变自己命运的
尝试。
官场的习气让这个一身流氓之气的小亭长非常不适应，一心想做大事的刘邦也不指望能在这个位置上
有多大作为，他丝毫没改变自己的流氓无赖习气，照旧吃喝嫖赌，贪恋酒色，混迹于市井之中。
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不过刘邦知道自己现在已经有了更好的发展机会，他利用亭长的身份广交当地权贵和江湖豪杰，积聚
力量，蓄势待发。
　　此时秦王朝的统治已经快走到了分崩离析的边缘，秦始皇专制残暴，在骊山为自己修建坟墓，从
全国征招大批劳役，激起了各地人民的不满，民心浮动，天下不稳。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《汉宫秘史》主要揭秘汉宫悬疑谜案，再现汉代风云事变，探索两汉兴衰根源，披露皇权斗争细
节。
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