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前言

　　钱穆说：&ldquo;《论语》自西汉以来，为中国识字人一部人人必读书。
&rdquo;（ 《论语新解》）可见《论语》在中国文化中的地位。
班固说：&ldquo;《论语》者，孔子应答弟子、时人及弟子相与言而接闻于夫子之语也。
当时弟子各有所记，夫子既卒，门人相与辑而论纂，故谓之《论语》。
&rdquo;（《汉书&middot;艺文志》）《论语》就是这样一部书，记载着孔子和他学生的言语行事。
历史上，几乎每个时代的人都会用自己的方式诠释《论语》的&ldquo;微言大义&rdquo;，从中获益。
　　林语堂说：&ldquo;《论语》这部书，是孔学上的圣经，是一套道德的教训。
&rdquo;（《孔子的智慧》）意思是说，《论语》的要义在于教人为人处世的思想和方法。
本书便是根据《论语》的要义，结合历史和现实，让人们从事实中学习、理解和践行《论语》的要义
。
　　孔子说：&ldquo;克己复礼为仁。
一日克己复礼，天下归仁焉。
&rdquo;这句话说明了&ldquo;礼&rdquo;与&ldquo;仁&rdquo;的关系，&ldquo;仁&rdquo;是为人处世的根
本，&ldquo;礼&rdquo;是为人处世的行为规范；&ldquo;仁&rdquo;是&ldquo;礼&rdquo;的内涵，&ldquo;
礼&rdquo;是&ldquo;仁&rdquo;的表现形式，&ldquo; 礼&rdquo;与&ldquo;仁&rdquo;互为表里。
所以当我们遵从&ldquo;以仁为本&rdquo;的理念的同时，要清楚&ldquo;礼&rdquo;的规范作用对人也同
样重要。
为了说明&ldquo;礼&rdquo;的重要性，孔子说过如下的话：&ldquo;不知礼，无以立也。
&rdquo;&ldquo;恭而无礼则劳。
慎而无礼则葸。
勇而无礼则乱。
直而无礼则绞。
&rdquo;理解了&ldquo;礼&rdquo;的重要性，我们便可以遵守&ldquo;礼&rdquo;，以&ldquo;礼&rdquo;成
事，做到了这一点也就达到了&ldquo;仁&rdquo;之本，所谓 &ldquo;克己复礼为仁&rdquo;。
有一点需要注意，&ldquo;仁&rdquo;的思想虽然历久不变，但&ldquo; 礼&rdquo;的规范却是与时俱进
的，所以孔子说：&ldquo;殷因于夏礼，所损益可知也。
周因于殷礼，所损益可知也。
其或继周者，虽百世可知也。
&rdquo;&ldquo;礼&rdquo;总要打上时代的印记，随着时代变化而变化。
所以我们在继承&ldquo;礼&rdquo;的时候要&ldquo;择其善者而从之，择其不善者而改之&rdquo;。
　　《论语正解》第一、第二两章侧重讲解《论语》中的&ldquo;仁&rdquo;与&ldquo;礼&rdquo; 两项
内容，它们是儒家思想的根本和基础。
在第一章里讲述了&ldquo;仁&rdquo;的含义。
儒家认为，每一个人都要在社会中谋生存求发展，要与他人打交道，如果要想求得一种和谐，便需要
坚持&ldquo;仁&rdquo;的思想。
所以孔子说：&ldquo;富与贵是人之所欲也，不以其道得之，不处也；贫与贱是人之所恶也，不以其道
得之，不去也。
君子去仁，恶乎成名？
君子无终食之间违仁，造次必于是，颠沛必于是。
&rdquo;为人处世必须要坚守&ldquo;仁&rdquo;，&ldquo;仁&rdquo;是做人的根本。
　　第三章至第六章按照儒家的人生理想&mdash;&mdash;&ldquo;修身齐家治国平天下&rdquo;进行编
排。
第三、第四两章主要从修身的角度来阐释《论语》。
修身最重要的方式是学习。
孔子说：&ldquo;吾尝终日不食，终夜不寝，以思，无益，不如学也。
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&rdquo;只有通过学习才能知&ldquo;仁&rdquo;守&ldquo;礼&rdquo;。
子夏说：&ldquo;百工居肆以成其事，君子学以致其道。
&rdquo;与人相交既可以检验学习效果，又可以提升修身境界。
通过学习可以知&ldquo;仁&rdquo;守&ldquo;礼&rdquo;，做到为人以忠、待人以信，拥有高尚的德，人
与人便可做到和谐共处，成为君子之交。
反之，则需退而内自省，继续学习修身。
第五章，主要讲述人们在处理家庭事务上，要孝敬父母、友爱兄弟，所谓&ldquo;孝悌也者，其为仁之
本与&rdquo;。
第六章侧重人在处理社会问题上的能力，类似古人所说的&ldquo;治国平天下&rdquo;。
　　最后一章重点讲述儒家的人格理想&mdash;&mdash;&ldquo;君子&rdquo;。
孔子说：&ldquo;质胜文则野，文胜质则史。
文质彬彬，然后君子。
&rdquo;就是说&ldquo;君子&rdquo;是一种内在与外在配合得宜的人。
进一步说，&ldquo;君子&rdquo;不但有仁爱之心，还能以&ldquo;礼 &rdquo;行事，即能知&ldquo;
仁&rdquo;守&ldquo;礼&rdquo;；同时&ldquo;君子&rdquo;还能在&ldquo;修身齐家治国平天下&rdquo;的
事业上为世人做出榜样。
&ldquo;君子&rdquo;是孔子在《论语》中推崇的人格，也是孔子自身的写照，希望读者能效仿&ldquo;
君子&rdquo;，勉励自己。
　　《论语正解》是对《论语》的一种通俗解读，其中引用了钱穆、朱熹等儒家学者的观点，但更多
的是作者个人的理解，有些看法难免偏颇，希望读者批评指正。
更希望读者能够参照《论语》原本进行阅读，在比较阅读中得到更深刻的理解。
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内容概要

　　《论语正解（孔子智慧的通俗解读）》是一部儒家经典著作，它涵盖了孔子的政治主张、社会理
想、道德观念、处世原则、修养之道和教育思想，具有极高的文学、史学、哲学价值。
 今天，本着&ldquo;取其精华&rdquo;、&ldquo;古为今用&rdquo;的指导思想，我们重新审视《论语正
解（孔子智慧的通俗解读）》中所体现的先进思想，对于启迪人们心灵、指导生活实践、构建礼仪之
邦、实现和谐社会，具有极其重要的现实作用。
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章节摘录

　　仁者有爱　　《论语》中论&ldquo;仁&rdquo;有五十八章，共谈到一百零五次，其中孔子的学生
问&ldquo;仁&rdquo;有九处，但孔子给出的答案每次都有不同。
人们可能会有疑问，为什么每次的内容都不一样呢？
究竟孔子所说的&ldquo;仁&rdquo;有没有一个定论呢 ？
我们可以从他对子贡和曾子所说的&ldquo;予一以贯之&rdquo;中看出，孔子对他所推崇的&ldquo;
仁&rdquo;一直都是有一致的见解的，只是他从多个方面来作了论述罢了。
据文献记载，可以初步断定&ldquo;仁&rdquo;和&ldquo;仁人&rdquo;这些词是西周人所造的。
　　&ldquo;仁&rdquo;字最初源于两个人相亲相爱，&ldquo;仁人&rdquo;是一个王朝或是封国建立牢固
的统治秩序所不可缺少的。
将&ldquo;仁&rdquo;的含义规定为&ldquo;爱人&rdquo;，并建立了一套仁爱的理论，则是从孔子开始的
。
　　说到孔子关于&ldquo;仁&rdquo;的思想，大家一定会想到四个字，那就是&ldquo;仁者爱人&rdquo;
。
&ldquo;爱人&rdquo;是樊迟问孔子什么是&ldquo;仁&rdquo;时，孔子所作的回答。
这简简单单的两个字，包含了很多为人的道理。
孔子认为&ldquo;爱人&rdquo;要由近及远，首先要&ldquo;亲亲&rdquo;，做到&ldquo;人则孝，出则
悌&rdquo;，然后才能达到&ldquo;泛爱众&rdquo; ，这与墨子的博爱有所不同了。
　　在孔子看来&ldquo;孝悌&rdquo;是仁之本。
孔子的弟子有子曾说：&ldquo;其为人也，孝悌而好犯上者，鲜矣；不好犯上而好作乱者，未之有也。
君子务本，本立而道生。
孝悌也者，其为仁之本与！
&rdquo;（《论语&middot;学而篇第一》）。
也就是说，做人，在家能够孝敬父母、尊敬兄长，那么做出悖逆尊长这样的事是很少有的。
能够尊敬师长，却惯于捣乱的人，从古至今这是未曾有过的事。
有德行修养的人，专心致力于根本的修养，平时居家孝悌，一丝不苟，日积月累，那么其良好的德行
就自然而然地养成了。
因此，孝敬父母，敬爱兄长，友爱兄弟，这就是&ldquo;仁&rdquo;的根本啊。
　　为什么说&ldquo;孝悌&rdquo;是&ldquo;仁&rdquo;之本呢？
如果一个人心中有一份孝，那外表就会毫无掩盖地流露出来这种真切、自然的感情，那么一个深深地
爱着自己父母的孝子必然是心气和顺、和颜悦色的。
只有这样的人才可能做到&ldquo; 老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼&rdquo;的泛爱。
很难想象一个对自己亲生父母都不好的人，会懂得去爱人。
所以说，孝悌是仁之本。
　　或许有的人会认为，要做到孔子所说的&ldquo;仁&rdquo;实在是太难了，对自己的父母好是可能
，但是还要去爱别人，那就太难了点，要做到&ldquo;泛爱众&rdquo; 就更难了，因为人都是自私的。
孔子则一直相信仁心仁道都不远人，求得仁心仁道并不难，正如他所说的：&ldquo;仁远乎哉？
我欲仁，斯仁至矣。
&rdquo;（意思是：仁远吗？
我想要仁，仁就来了！
）难的是要真正达到那种他所期望的仁的境界。
想必也只有孔子心中的那些圣人才能达到。
　　在孔子心中，他所有的学生中，只有颜回算得上仁者。
下面这则故事，或许能帮我们找到一些关于为什么说颜回算得上仁者的答案。
　　有一天，孔子的学生子路、子贡、颜回三个人陪同孔子出游，一同来到了鲁国边境的农山。
山下是一大片肥沃的土地，却没有耕种，长满了野草。
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由于鲁国的国势衰弱，常常遭到强大的齐国、楚国等国的侵扰。
农山下的这块土地正好是鲁国与齐、楚等国的边境，从这里出发可以到齐国、楚国，齐国和楚国也可
以从这里入侵，进入鲁国。
孔子看着肥沃的土地却因地处交界处而荒芜，感到十分惋惜。
他叹了一口气说：&ldquo;你们三个人就前面这块荒地谈谈各自的想法，让我来听听。
&rdquo; 子路是一名武将。
老师的话刚刚落音，他就迫不及待地回答道：&ldquo;我愿担当起保卫鲁国的责任，敌人的军队若从这
里侵入，我就穿上威武的军装，高举战旗，吹起号角，擂响战鼓，率领一支军队冲向敌军，夺过他们
的帅旗，杀得敌人望风而逃。
我再乘胜扩大鲁国的疆土，使鲁国强大起来。
&rdquo;一番慷慨激昂的&ldquo;演讲&rdquo;完毕后，还没等别人搭话，子路又自豪地说：&ldquo;这只
有我仲由才做得到。
子贡和颜回，你们就跟在我后边立功吧！
&rdquo;孔子没有任何表情，只是淡淡地说：&ldquo;真是一名勇将。
&rdquo; 接着子贡说道：&ldquo;这块土地是一个很好的战场，齐、楚等国的军队会在这里摆开阵势进
攻鲁国。
鲁国的军队也将摆开阵势在这里迎战。
战鼓已经擂响，军队互相对峙，在战争一触即发的时候，我穿上外交家的白色礼服，在齐楚的阵营前
游说，坦陈利害，使他们不战而退。
只有我这样才能挽救鲁国。
子路和颜回你们俩只要跟着我就行了。
&rdquo;孔子仍然平静地评论说：&ldquo;真是一个口才雄辩的外交家。
&rdquo; 最后轮到颜回了，他却退到一旁不语。
孔子再三鼓励后，他才说：&ldquo; 我希望鲁国有一个贤明的国君，让我辅佐他，实行教化，宣扬礼
仪，倡导良好的社会风气，使鲁国强盛起来，与邻国和睦相处。
不劳民伤财地建筑防御敌人的城池，把刀剑化为农具，让牛马在这片肥沃的土地上自由劳作。
永远没有战争，各家的男人也不会因战争而别离妻室儿女。
子路的勇再也无用武之地，子贡雄辩的口才再也无处施展。
因为那时天下已经太平。
　　&rdquo; 孔子听得呆了，早已沉醉于颜回描绘的美景中，非常感动。
过了片刻他才严肃地称赞说：&ldquo;这是多么美好的前景、多么崇高的道德理想啊！
&rdquo; 在这个故事里，子路、子贡、颜回都表达出对国家的责任和他们的理想，只是所站的角度不
同，但各自的角度体现了儒家的价值取向。
因此孔子都给予肯定。
但孔子认为，只有颜回最准确地理解了儒家的理论，这就是&ldquo;仁&rdquo;。
由此可以知道为什么孔子给予颜回如此高的评价了。
　　那么，我们怎样才能做一个仁爱之人呢？
孔子说：&ldquo;己欲之而立人，己欲达而达人。
能近取譬，可谓仁之方也已。
&rdquo;（《论语&middot;雍也篇第六》）就是说你自己想有所建树，就要让别人也有所建树；你自己
想实现理想，要让别人也实现理想。
能够从身边的小事做起，推己及人，就是实践仁的方法。
　　归根结底，在孔子看来，仁是做人的根本，是处于第一位的。
求仁容易，而达到真正仁的境界却很难。
虽然仁源于人的本心，但需要通过克己修身来实践。
在这个实践的过程中因为习惯不同，也就出现了这样的现象：有的人在仁的方面做得好些，有的人做
得差一点。
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　　人活在这个世界上，最重要的是有仁爱他人的能力，那些富有爱心的人能够给他身边的人带来快
乐，带来温暖，从而他的生活也将变得充实完美。
没有付出过爱的人是可悲的，满怀爱心的人是幸福的。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《论语正解（孔子智慧的通俗解读）》从仁者爱人、为人知礼、学以致道、仁义之交、孝悌齐家
、处世之道、君子境界七个方面阐述了《论语》的思想精髓及其对现实生活的指导意义。
 &ldquo;学而时习之，不亦说乎？
有朋自远方来，不亦乐乎？
人不知而不愠，不亦君子乎？
&ldquo;不患人之不已知，患不知人也。
&rdquo; &ldquo;朝闻道，夕死可矣。
&rdquo; &ldquo;德不孤，必有邻。
&rdquo;&ldquo;已所不欲，勿施于人。
&rdquo;&hellip;&hellip;让我们再一次重温儒家经典！
让《论语》指导现实人生！
。
。
。
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